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杜翠雀是被性格贪欲所困

杜翠雀本是军户出身，熟读诗书，胸怀抱负。她的

哥哥立下军功，对男主角林锦岐有救命之恩，她因此被

接进林府，得到权贵人家照拂。但她本性贪婪，设局想

嫁与林锦岐做妾，计划失败后转而攀附其他权贵，给林

府上下投毒，最终被女主角许兰香识破，官府判处其流

放。

在一些观众的解读中，杜翠雀是被时代与出身裹挟

的可怜人，空有一身才学，却受困于古代女性有限的生

存出路，这才一步步走向极端。在郑合惠子看来，环境

确实是塑造她人格底色的一大因素，但杜翠雀的悲剧根

源，更多来自自身偏执的性格与巨大的贪欲。

“杜翠雀的设定是美丽、端庄，智力超群，如果没有

许兰香，在翠雀花胜那一局，她其实已经赢了。”郑合惠

子坦言，这个人物的悲剧性，不在于她的抱负没能实现，

而在于她永远得不到真正的幸福，“她的幸福很大程度

上依附于外在的权力和欲望，自己内心几乎没有流动的

情感。”

对比剧中其他角色，许兰香拥有饱满的亲情、友情，

心中有爱恨羁绊；而杜翠雀的情感世界十分贫瘠。即便

是相依为命的哥哥，于她而言也更像“故乡一般习惯的

存在”，并不全是发自内心的爱。同时，她看待婚恋极度

功利，在她的认知里，婚姻是向上攀爬的筹码。郑合惠

子直言：“她想嫁进林家，并不是因为她爱林锦岐，而是

更像把林家当成一个可以依附的平台，希望从中获得利

益和资源，而不是把婚姻当作自己的最终归宿。”

郑合惠子并不完全认同“世道把杜翠雀逼疯”这一

说法。“她的出身其实并没有那么卑微，哥哥还有军功封

赏，若是知足，完全可以拥有安稳日子。”她解释道，杜翠

雀的核心特质中很大一部分是自负，还有不安于现状、

永远填不满的欲望。“环境会造成阻碍，但困住一个人内

心的，终究只有自己，是她亲手把自己关进了欲望与野

心编织的牢笼。”

在流放前，杜翠雀对林锦岐说，当初如果纳她为妾，

下毒之事、哥哥之死便不会上演。但郑合惠子表示，在

她的理解中，杜翠雀就算如愿嫁入林家，只要有人阻碍

她向上的道路，她还是会作出自私的选择，悲剧依旧会

以另一种形式发生。

谈及一些观众为何会对杜翠雀产生部分共鸣，郑合

惠子认为，大家共鸣的是她作为古代女子超前的追求，

欣赏她想要施展才干、谋求自我出路的想法，惋惜她本

可以拥有别样人生，但并不代表认同她不择手段的作恶

方式。“观众都很聪明，能够分得清，向往抱负是一回事，

伤害他人是另外一回事。”

直面饰演反派角色的挑战

对于郑合惠子而言，杜翠雀是她从业以来饰演的第

一个反派角色。接下这个角色之前，她犹豫了很久：“对

于要演一个可能不讨喜、甚至会被观众讨厌的角色，我

也会有一定的心理压力。”但角色跌宕的命运、充满张力

的戏份，又让她觉得十分过瘾，最终选择接受这份挑战。

剧集拍摄中，有两场戏让郑合惠子感到压力巨大，

其中一场便是杜翠雀当众对峙众人的戏份。郑合惠子

回忆，那场戏台词量很大，拍摄环境酷热，戏服又很厚，

再加上所需的镜头和拍摄角度多，整整拍了一个下午，

她的嗓子都哑了。而更难的是心理层面的考验，自己过

往大多饰演立场正向的角色，表演状态舒展，而杜翠雀

的价值观与自己相去甚远。“我需要剥离掉自身很大一

部分的认知，把自己放进角色里，这个过程其实并不容

易。”为了这场戏，郑合惠子提前准备了很久，把台词、停

顿都烂熟于心。

对于这个角色，郑合惠子前期并没有刻意设计大量

外化肢体动作。“刻意设计痕迹太重，表演会变得僵硬，

我更偏向从角色内心出发。”她告诉记者，但是对峙那场

戏很特殊，她认为那时杜翠雀的情绪已经推到最高点，

内心积压的不甘、野心与疯狂，需要借助大量肢体动作

释放出来。剧组良好的创作氛围给了她很大帮助。导

演给予了演员很大的创作空间，包括走位和肢体动作的

设计，“导演会在开拍前播放音乐，不是为催出眼泪，而

是传递场景的节奏与氛围感，激发演员的想象力，让我

们很安心。”同时，精致的服化道和实景园林的拍摄条件

也帮助她快速建立角色信念感，人物状态自然就流露出

来。

在表演上，郑合惠子有自己的准则，即兴现挂固然

可以增加生活气息，但一切发挥都必须服从人物逻辑，

不能脱离角色本身。她和谭松韵、刘学义以及一众演员

的合作也非常愉快，现场氛围融洽，“我们这个剧组的所

有演员专业度都很高，能够很高效地完成拍摄，有时候

还能摩擦出意想不到的惊喜（火花），大家拍摄时互相配

合，闲暇之时还会聚在一起闲聊吃东西。”

剧集播出，郑合惠子也在实时追看，“我很难对自己

完全满意，但也不会对自己全盘否定，我知道当时已经

付出全部的努力，拿出了当下最好的状态。尽管还有些

不尽人意，但没关系，遗憾总让我充满动力。”她明白，演

员必须对自己有所要求，只有持续拿出有惊喜的表演，

才能够回馈观众的期待。

希望自己的表演能被观众记住

杜翠雀角色口碑呈现对半开的局面。一部分观众

欣赏角色身上清醒的思考，另一部分观众则批判她作恶

的行径。郑合惠子坦言在接戏之时便做好了心理准备，

“这恰恰说明大家内心有正向的秩序，不希望现实生活

中出现这样漠视他人的人，我是很开心的。”

饰演杜翠雀，也为郑合惠子带来表演认知上的成

长。演绎一个和自我性格相距甚远的人物，让她解锁新

的表演维度与塑造空间。她表示，自己并不排斥再接反

派角色，但会仔细甄别剧本，看重反派人物的动机与故

事逻辑。往后在接戏时，她会刻意追求角色之间的差异

化，比如今年古装戏接得较多，未来两年就会减少古装

占比。同时，她也对自己“不演仙侠、现偶”的说法进行

回应：“不演仙侠第一是因为我对自己认知很清晰，我的

外形气质可能更偏生活和落地，和部分仙侠角色的设定

距离较远。第二是我觉得演仙侠剧我的信念感没那么

强。现偶的话我也尝试过了，现阶段我更想尝试现实、

落地的题材，纯恋爱向的现偶剧不会是我的首选。”

这次在《兰香如故》中出演杜翠雀，郑合惠子心怀感

激。“这个角色给了我很多发挥空间，我不太想演一些脸

谱化的角色。”在郑合惠子看来，作为演员最幸福的事就

是饰演的角色被观众认可。“我选剧本的时候不会把这

个剧爆不爆作为首要考虑因素。我当然希望它播得好，

但更重要的是我演这个角色开不开心，有没有收获，有

没有让观众记住这个角色。”

长久以来，“甜妹”是贴在郑合惠子身上的标签，她

坦言自己并不想刻意撕掉。“大家对我的反馈里，一直有

‘甜’‘亲和力’这样的词。这确实是我的一部分，我不会

刻意回避。我不抗拒标签，反而欢迎身上被叠加更多标

签，标签越多，演员在观众心中的形象才会更加立体多

元。”未来，郑合惠子希望自己继续保持演员本心，不断

尝试不同类型的角色，同时守护好属于自己的简单生

活，“这样就很幸福了。”

据华西都市报 图片由郑合惠子提供

在《兰香如故》中饰演复杂多面的杜翠雀

郑合惠子：乐于挑战“反派”角色

随着视频平台站内热度突破33000，古
装剧《兰香如故》已成为今年当之无愧的最热

古装剧之一，引发追剧热潮。精良的制作、出
色的演技、跌宕起伏的剧情，让许多观众欲罢

不能。
剧中，由郑合惠子饰演的杜翠雀一角凭

借复杂多面的人物形象，令观众印象深刻。

此前，郑合惠子带给大众的多是甜美灵动的
荧幕印象，而这一次，她出演反派，挑战表面
清纯，实际心思缜密、野心勃勃的角色，完成
了一次颇具突破性的表演。

近日，记者专访郑合惠子，听她深度拆解

角色内核，分享拍摄幕后的表演感悟与思考。

郑合惠子在郑合惠子在《《兰香如故兰香如故》》中饰演杜翠雀中饰演杜翠雀。。

郑合惠子艺术照郑合惠子艺术照。。


