
9 月 4日晚间，沈阳“东北有
戏”景区内，打铁花表演即将上演，
一名游客突发心脏骤停倒地，一场
多人接力的生死急救就此展开。
继携带AED施救的高天时、现场
参与急救的专业医生刘建，参与现
场按压的第三位救人者被找到，她
就是辽宁何氏医学院护理学院护
理学25级50班的女生丁禹元。
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“不能袖手旁观”护理专业女学生勇敢救人

当晚，丁禹元正在景区游玩，进入剧场后，她发现现场围拢

大量群众，景区广播同步紧急呼叫寻找医护人员，才得知有男

子突发晕倒。现场群众立刻开展胸外按压，高天时携带AED设

备赶到现场，配合实施急救处置。

丁禹元回忆，当天游玩奔波，没有好好吃饭，身体较为疲

惫。起初她担心自身体力不足，按压深度达不到急救标准，没

有立刻上前。看到持续按压的高天时体力渐渐透支，丁禹元觉

得不能袖手旁观，勇敢上前接替开展胸外按压。整场急救为多

人接力施救，她先后参与两至三轮按压，“当时心里只想着抓紧

救人。”

一直等到120急救人员赶到，将患者抬上救护车送医，丁禹

元才离开现场。这是她第一次处置真实急救险情，过去只在学

校实训课上对着模拟假人练习心肺复苏。

救人之后，她说“真切感受到知识没有白学”

丁禹元是沈阳本地人，是一名十分优秀的学生，在班级中

担任班长。

辽宁何氏医学院护理学院院长张颜在接受采访时介绍，丁

禹元专业操作功底扎实，危急时刻能挺身而出。平时在校期间

也能够以身作则，责任心与爱心强，乐于助人，主动帮同学们解

决学习、生活当中的各类问题。救人事件发生后，“东北有戏”

景区专门送来锦旗致谢，并给予丁禹元终身免费年卡，这是对

学生个人的肯定，更是对学校育人工作的鞭策，未来，学校将继

续培养更多有仁心仁术的医学学子。

谈及当初报考护理专业的初衷，丁禹元坦言，最初更多是

看好未来的就业前景，自己从未设想过，还没有走上工作岗位

就会在公共场所参与真实的生命救援。

“救人之后真切感受到知识没有白学，能用学到的本领挽

救他人生命，内心十分自豪。”丁禹元也感慨，过去实训课上老

师要求十分严格，自己也曾有过抵触情绪，危急关头才体会到

严格训练的意义，让自己有勇气站出来救人。

患者及时入院治疗，目前转危为安

记者还了解到，当日获救的游客被送至沈阳市第一人民医

院救治。心血管内科一病房主任医师杨新滨介绍，患者诊断为

急性心肌梗死引发的心源性猝死。医院心内一科迅速开通绿

色通道，经过一周左右住院治疗，患者血压、心率逐步恢复，心

肌坏死指标明显下降，目前正在康复。

本报记者 吕洋 陈浩 实习生 邓涵文
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景区内第三位救人者被找到

沈阳护理专业大二女生：“救人后发现知识没白学”

近日，辽阳市太子河区一驾校内突然传来急促的呼救声

——一名保洁人员在清理扫地车底盘杂物时，手指被死死卡在

齿轮转轴缝隙中，无法动弹。辽阳市消防救援支队指挥中心接

警后，立即调派铁西路消防救援站1辆抢险救援车、5名消防员

火速赶往现场。

消防员到场后经了解，事发时，保洁员正驾驶扫地车在驾

校场地内进行清扫作业。不料车辆突发故障，他下车徒手清理

齿轮处缠绕的杂物，左手手指瞬间被卷入转轴，卡在狭小的金

属缝隙中，脸色发白、冷汗直冒。

“别怕，我们马上救你出来！”救援人员一边安抚伤者情绪，

一边俯身钻进车底仔细勘察。由于手指卡在齿轮转轴核心位

置，如果强行拆卸齿轮，转轴一旦转动，很可能会绞伤手指，造

成二次伤害。现场指挥员当机立断，决定采用“剪切撑杆、松动

转轴”的方案——用破拆工具剪断车辆底部的两根支撑杆，为

救援腾出操作空间。

消防员动作精准而谨慎，仅用 5 分钟，两根撑杆被成功剪

断，转轴部位随之松动，伤者的手指顺利抽出。随后将其送往

医院做进一步治疗。

消防部门提醒：清理或检修作业车辆时，务必先切断电源、

确认设备完全停止运转，切勿徒手伸入机械运转部位。一旦发

生肢体被卡住的意外，切勿盲目硬拽，应立即切断电源并拨打

119求助，等待专业人员到场处置，以免造成更严重的伤害。

曲直

看到持续按压的高天时体力渐渐透支，丁禹元觉得不能袖

手旁观，勇敢上前接替开展胸外按压。 视频截图

扫地车齿轮“咬”手 辽阳消防5分钟紧急解困

消防员正在实施救援解困。 辽阳消防供图

本报讯 记者王月宏报道 为

加快推进公共法律服务体系建

设，夯实法治惠民保障，市财政局

统筹资金 5931 万元，紧扣法治沈

阳建设部署，聚焦矛盾化解、民生

法治、营商环境等重点领域，持续

完善财政保障机制，推动公共法

律服务向均等化、多元化、专业化

迈进，为提升基层社会治理法治

化水平提供有力支撑。

聚力防控，推动矛盾化解，筑

牢源头风险“防火墙”。安排资金

3555 万元，支持沈阳市矛盾纠纷

排查系统建设及平台应用，实现

纠纷信息实时录入管理、数据多

维度分析研判，同时支持加强在

押服刑、刑满释放、社区矫正、邪

教组织、严重精神障碍患者等特

殊群体排查管控，为深入践行新

时代枫桥经验创造环境；不断提

升基层矛盾纠纷调处质效，将 438

名专职人民调解员补贴纳入财政

专项资金保障范围，常态化开展

人民调解员业务培训，推动全市

矛盾纠纷源头化解率达90.7%。

精准托底，助力群众纾困，织

密民生法治“保障网”。安排资金

579万元，支持健全法律援助保障

体系，聚焦农民工、老年人等弱势

群体，持续扩大法律援助覆盖面，

将抚养赡养、人身损害赔偿等民

生高频事项纳入重点保障范围；

营造尊法守法氛围，支持开展普

法宣传进社区、进乡村、进学校活

动，强化“12348”公共法律服务热

线运行保障，支持实现服务解答

咨询 9.5万余人次，打通基层群众

维权“最后一公里”。

服务振兴，优化营商环境，打

造法治服务“新高地”。安排资金

1797 万元，支持以“三庭一室”为

核心打造东北亚法治服务高地，

截至目前共受理金融类、知识产

权类等案件 5886 件；推进涉外法

治建设，支持沈阳国际仲裁院拓

展国际仲裁业务，为市场主体营

造稳定、公平、透明的法治营商环

境；支持优化公证减证便民服务，

新增 12 项“最多跑一次”公证事

项，删减不必要证明材料 116 项，

群众便利感、获得感有效提升。

下一步，沈阳市财政局将围

绕推进法治沈阳建设，持续优化

公共法律服务保障机制，优化财

政支出结构，为建设更高水平的

法治社会、夯实基层治理根基提

供坚实的财政支撑。

沈阳市财政局助推
公共法律服务提质增效


