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9月8日，2026年沈阳市3～6岁

儿童及65岁以上老年人免费流感疫

苗项目启动会暨专项技术培训会召

开，沈阳市本年度“一老一幼”免费

流感疫苗接种工作正式全面启动。

“一老一幼”健康保障是沈阳市

委、市政府重点关注的民生工作。

2026年，3～6岁儿童、65岁以上老年

人免费接种流感疫苗纳入市政府民

生实事，市政府安排专项资金保障

疫苗采购与项目实施，切实守护重

点人群身体健康。

据介绍，老年人多合并基础疾

病，儿童免疫系统尚未发育完善，两

类人群均为流感高危群体，感染后

极易诱发肺炎等并发症，重症风险

较高。

秋冬又是流感高发季节，流行

季来临前完成接种，可最大化发挥

疫苗防护作用。即日起，各定点接

种门诊逐步开放接种服务，项目持

续至 11 月底。接种门诊地址、咨询

电话已由市卫生健康委、市疾控中

心在官方网站向社会公示。本项目

坚持知情、同意、自愿、免费原则，不

收取疫苗及接种相关费用。

结合老人、儿童接种实际需求，

各接种机构将推出预约登记、绿色

通道、接种专场、延时服务等便民措

施，优化接种流程，改善群众接种体

验。

沈阳市卫生健康委提示，流感

疫苗是预防流感经济有效的手段，

呼吁符合条件的老年市民及儿童家

长把握最佳接种窗口期，及时预约

接种，筑牢家庭免疫屏障，共享健康

沈阳建设成果。
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