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沈河区二经街第二小学：
“英雄，永不谢幕”师生同上一堂思政课

9月1日，沈阳市沈河区2026年秋季“开

学第一课”主题活动在二经街第二小学举

办。本次活动由沈河区委宣传部、沈河区教

育局主办，以纪念抗日战争暨世界反法西斯

战争胜利81周年为主题，全体师生共同参与

这堂沉浸式红色思政课。

活动以抗战主题摄影展拉开序幕，红色

舞蹈《一朵红的花》开启课堂。91 岁的南启

祥将军、拥军模范姚振锋作为“特别教师”走

进校园。南将军结合自己12岁参军、参加多

场战役的亲身经历讲述烽火往事，并现场吹

响老军号。姚振锋分享拍摄老兵影像、记录

志愿军烈士遗骸迎回的故事，带来黑瞎子岛

东极哨所的特殊国旗。

现场开展实景访谈，学生们与榜样面对

面交流。南启祥将军向学校赠送题词，两位

嘉宾共同授予“英雄中队”队旗。全体少先

队员庄严宣誓，少年军校学子吹响小号，完

成红色信仰的接力。活动创新思政教育形

式，让英雄走出课本，把红色种子根植少年

心中。

沈阳市第四十三中学怒江校区：
助力初一新生开启成长新征程

新学期伊始，沈阳市第四十三中学教育

集团怒江校区迎来全体初一新生。为帮助

学生快速适应初中学习生活，树立清晰成长

目标，培育优良校风学风，学校精心开展“筑

梦新起点，扬帆向少年”主题开学第一课活

动，助力全体新生以全新姿态开启初中成长

新征程。

本次课堂氛围庄重热烈、积极向上。授

课教师结合初中阶段学习特点与学校育人

理念，为全体新生系统讲解初中学习重点、

日常行为规范与成长进阶意义，引导学生告

别小学稚嫩，跳出固有学习模式，以自律笃

学、奋勇争先的全新状态迎接新阶段。同

时，教师寄语全体学子珍惜宝贵初中时光，

扎实夯实学业基础、锤炼优良品格，树立长

远成长目标，在新的校园平台上不断突破自

我、向阳成长。

课堂上，全体新生精神饱满、风貌昂扬，

端坐凝神、认真听讲，展现出良好的少年姿

态。在新学期目标分享环节，同学们积极踊

跃、主动发言，围绕学业提升、习惯养成、综

合素养提升等方面确立个人新学期目标，眼

神中饱含对新知识的渴求与对未来的美好

憧憬。

童晖教育集团：
警官进校园开展法治教育课

9 月 1 日上午，童晖北校区以“法润校

园，德润人心”为主题，组织开展了2026年秋

季学期“开学第一课”法治教育活动。全校

师生共同参加了本次活动。

本次活动特邀皇姑分局法制大队的警

官们走进校园，为全校师生带来一堂内涵深

刻、内容生动的法治教育课。

此次“开学第一课”是童晖教育集团新

学期法治教育与品德教育的重要开端。以

“法律是道德的底线，道德是法律的高线”为

主线，结合真实办案经历，深入剖析了校园

欺凌的法律后果、网络诈骗的识别防范、日

常行为中的法律边界等热点问题。强调了

法治与品德的内在联系。法律划定了行为

的底线，而道德指引着成长的方向。守法是

基本要求，修身是更高追求。本次活动在全

体师生中引起强烈反响。同学们纷纷表示，

通过这堂课不仅认识到了法律的威严与温

度，也更加明白了做人做事的道理。

学校将持续推进“法德共育”校园建设，

通过主题班会、模拟法庭、道德讲堂、法治手

抄报等多元形式，将法治精神与道德养成融

入日常教育教学全过程，切实为学生的健康

成长和全面发展保驾护航。

和平一校：
信仰照少年，逐梦向科创

9 月 1 日上午，和平一校全体师生齐聚

校园，隆重开启新学期“信仰照少年，逐梦向

科创”主题开学第一课。本次开学第一课融

红色传承、名家引领、科技启思于一体，内容

丰富、意义深远。

活动邀请《红星歌》词作者邬大为、辽宁

省科技馆馆长刘晓峰、辽宁省电教馆馆长杜

鹃、和平区教育局等相关领导。少先队员代

表为到场嘉宾及领导敬献红领巾。学校创

新融合人工智能科技与红色教育，以现代

化、数字化的新颖形式，带领同学们跨越时

空对话先辈、感悟初心使命。传统红色文化

与前沿科创力量碰撞交融，让同学们真切体

会时代发展巨变，点燃崇尚科学、勇于探索

的科创梦想。

邬大为老师带来红色主题讲座，学校为

其颁发校外辅导员聘书，充实校园红色育人

力量。辽宁省电教馆馆长杜鹃宣布和平一

校少年科学院正式成立，学校为科创特聘嘉

宾颁发聘书，搭建学生科学实践成长平台。

最后，红孩子传唱团齐唱《红星歌》，将现场

氛围推向高潮。本次活动实现红色思政与

科创教育深度融合。未来，学校将持续深耕

五育融合育人模式，培育心怀信仰、勇于创

新的新时代红孩子。

珠江五校教育集团：
制定《校园小英雄行为公约》

新学期启幕，珠江五校教育集团以“英

雄永不谢幕”为主题上好开学第一课。学校

特别邀请全国劳动模范、全国优秀人民警察

李栓良走进校园，为同学们讲述亲身经历。

十五年来，李栓良风雨无阻义务守护学校周

边交通，护航学子平安上下学。

课堂上，同学们观看李栓良事迹视频，

聆听李爷爷讲述自己几十年如一日无私奉

献的感人故事，近距离感悟榜样坚守力量。

珠五少年们声情并茂齐诵《少年中国说》致

敬平凡英雄。

同学们还共同制定《校园小英雄行为公

约》，全体同学庄严宣誓，立下知英雄、学英

雄、做英雄的铮铮誓言。同学们表示，将把

英雄精神融入点滴日常，争做有担当的新时

代强国好少年。

沈阳市第二十中学和平湾校区：
主题升旗仪式开启新学期征程

9 月 1 日上午，沈阳市第二十中学和平

湾校区举行“赓续峥嵘岁月红色血脉，厚植

少年报国奋进初心”主题升旗仪式，全体师

生齐聚操场，以昂扬向上的精神面貌开启崭

新的学期征程。

国旗下，高三17班杨舒睿同学呼吁全体

同学铭记历史，将炽热的爱国情怀转化为脚

踏实地的行动，在求知路上磨炼意志，以青

春担当奔赴时代使命。德育副校长谷铮立

足学校高中三个年级全域同址办学的崭新

局面，肯定 2026年高考取得的优异成绩，向

全体师生提出三点期望：坚守红色初心，胸

怀家国担当；坚持勤学善思，勇于突破超越；

主动担当作为，共建文明校园。寄语全体教

师恪守立德树人使命、潜心教书育人，勉励

广大师生以红色铸魂、以品德立身、以实干

致远，携手共创学校发展新篇章。

铁西区兴工四校:
宋世辉沉浸式宣讲“英雄，永不谢幕”

9月 1日上午，铁西区兴工四校内歌声

嘹亮、掌声不断。青年歌唱家、辽宁省优秀

少先队辅导员、“最美沈阳人”宋世辉走进

校园，带来秋季开学第一课“英雄，永不谢

幕”沉浸式宣讲。

宣讲融合故事讲述与红色歌曲演绎。

宋世辉现场拿出军功章、中国人民志愿军

汽车通行证等珍贵物件，以红色家风为切

入点，讲述爷爷奔赴疆场、保家卫国的革命

往事；结合自身深耕公益慈善、带动数千名

青少年投身志愿服务的实践经历，宣讲金

城龙见义勇为的英模事迹，分享身边榜样

的奉献故事。

在歌声与故事交织的红色熏陶中，同

学们感悟英雄力量、对标榜样汲取奋进动

能，厚植家国情怀、坚定理想信念，立志成

长为担当民族复兴大任、服务国家奉献社

会的时代新人。

铁西区雏鹰实验小学教育集团:
赓续红色薪火 逐梦崭新征程

金秋送爽，逐梦启航。为赓续红色血

脉、弘扬奋进精神，9 月 1 日，雏鹰实验小学

教育集团隆重举行 2026-2027 学年度第一

学期开学典礼。本次活动深度融合长征坚

韧不拔的红色精神与奋勇争先的竞技内核，

为全体师生带来沉浸式、体验式的开学盛

宴。

校园内布置新颖别致，特色足球门、足

球心愿墙、长征主题地面闯关画等专属体验

区域精彩纷呈。学生们在入校打卡、趣味闯

关的过程中，亲身感悟不畏艰难、团结拼搏、

勇于突破的精神内涵。

典礼现场庄重热烈、励志昂扬。活动通

过庄严的升旗仪式、师生寄语、榜样表彰、手

势舞展演等丰富环节，引导学子以长征精神

涵养品格，以体育精神磨砺意志。新学期，

全体雏鹰师生将坚守红色初心，永葆奋进姿

态，笃行不怠、聚力前行，在全新的成长征程

上逐光而上、不负韶华。

启工二校北一路分校
开学第一课安全启航

9 月 1 日，铁西区启工二校北一路分校

校园朝气蓬勃，学校携手交管铁西大队开展

暖心迎新暨开学安全教育主题活动，为学子

新学期保驾护航。

老师们早早到岗迎接返校学生。学校

为每位同学送上一份特殊礼物——希望种

子，寄语同学们新学期自律自强、向阳生长，

潜心求学、追逐梦想，在心底播下奋进的希

望种子。

开学伊始，安全先行。铁西分局治安大

队、铁西分局禁毒大队、交管铁西大队民警

走进校园开展安全专题宣讲。民警结合中

小学生身心特点与校园安全隐患，借助真实

案例，讲解交通安全、反诈防骗、禁毒防毒等

实用知识。

下一步，学校将推动安全教育常态化，

持续开展主题教育与应急演练，织密校园安

全防护网，引导学生把安全知识落实到行动

中，以健康积极的状态开启新学期。

沈阳市一二六长白岛中学：
师生同上一堂“大思政课”

9 月 1 日上午，由沈阳市关心下一代工

作委员会主办，和平区关心下一代工作委员

会、和平区教育局承办，沈阳市一二六长白

岛中学协办的 2026 年秋季学期“学习新思

想，做好接班人”开学第一课主题思政活动

隆重举行。市关工委、区关工委、区教育局

相关领导，当代艺术家、登山家孙义全等出

席活动。

活动中，思政教师以“大思政课”专题讲

座的形式，带领学生重温百年大党的奋斗史

诗，感受家乡沈阳的历史文化与发展成就；

孙义全结合四次登顶珠穆朗玛峰的亲身经

历，与师生分享攀登路上的艰辛与坚守；学

生代表通过主题朗诵抒发对祖国繁荣富强

的自豪之情，发出“请党放心，强国有我”的

青春誓言。

本次活动将党史学习教育、时代感知、

榜样引领与誓言激励融为一体，是一堂有厚

度、有温度、有力量的思政大课。

东北英才学校：
以多元评价改革推进五育融合育人

9月 1日，沈阳市于洪区东北英才学校

举行新学期开学典礼，校长向全体教师提

出“多元差异化评价”要求，强调学校着力

打造五育融合课程体系，旨在适应党和国

家对人才多层次、多样化的需求，鼓励教师

善于发现并尊重学生的优势特长，立足学

生特长用心培育美好道德情操，让每个班

级呈现万紫千红、百花争艳的景象。

学校不再用同一把尺子丈量所有学生

的成长，而是为每一份独特的热爱留足生

长空间，让擅长学业的孩子深耕知识，热爱

运动的孩子驰骋赛场，钟情艺术的孩子绽

放灵感，乐于劳动的孩子淬炼品格，痴迷科

技的孩子探索创新，醉心阅读的孩子浸润

书香，热衷活动的孩子施展才干。

在这里，每一份特长都能被看见、被珍

视、被滋养，最终让每个学生都能在属于自

己的赛道上发光出彩，用最好的一面走向

成功。

东北育才于洪新城学校：
打造“小而暖”的班级开学典礼

作为新建九年一贯制学校，东北育才于

洪新城学校在新学期伊始打破传统集会模

式，创新以班为单位举办开学典礼，将集体

荣誉感与班级凝聚力摆在首位，让每一个孩

子都能站在新学年的起点上畅谈理想、表达

观点、抒发感情、彰显个性。

从小学到初中，不同年级教师立足学生

年龄特征与班级特点，精准设计活动流程，

科学安排角色参与，将大规模个性化因材施

教理念落实在仪式教育活动中。各班主动

邀请家长代表参与开学典礼，让家长走进班

级、走近孩子，与教师同向发力，共筑协同育

人新生态，让开学第一节“育人课”既充满仪

式感，更饱含生长力。

新校园、新起点。东北育才于洪新城学

校正以一场场“小而暖”的班级开学典礼，书

写新建优质学校的新篇章。

朝阳一校沈北分校：
开学第一课聚焦“英雄，永不谢幕”

为厚植学生爱国情怀、涵养优良品德，

深化思政教育与廉洁教育落地见效，9 月 1

日，朝阳一校沈北分校以“英雄，永不谢幕”

为核心主题，精心策划系列开学主题活动，

让崭新的学期在仪式感与教育温度中开启。

本次开学典礼覆盖学校三大校区，全体

师生齐聚操场，共同举行庄严隆重的升旗仪

式。五星红旗冉冉升起，嘹亮的国歌响彻校

园，点燃了全体师生的爱国热忱。

学校重磅开展主题为“英雄，永不谢幕”

的开学第一课。课程跳出传统教学模式，聚

焦古今英雄楷模，结合时事讲述航天追梦

人、抗洪抢险一线救援人员等新时代榜样事

迹，回望革命先辈与平凡英雄的动人故事，

带领全体师生感悟英雄精神的时代内涵。

引导学生明白英雄从未远去、精神永不谢

幕，鼓励学生以英雄为榜样，心怀热爱、勇担

使命，努力成长为有理想、有本领、有担当的

新时代少年。

沈阳市实验学校：
逐梦新程“一贯”育芳华

9月 1日，沈阳市实验学校教育集团迎

来新学期开学日。作为九年一贯制学校，学

校紧扣沈河教育“优教惠民，全域提质”发展

理念，践行学校“和谐・扬长”教育理念，立

足幼儿启蒙、小学启智、中学砺志一体化育

人思路，幼儿园、小学学段、初中学段结合学

生身心发展特点，开展形式多样、内涵丰富

的开学典礼与“开学第一课”活动。

幼儿园部，孩子们将家长写下美好

期许的星星贴纸贴在星空寄语板上，汇

聚成满满的爱与祝福；小学部依据不同

年级学生认知特点，开设分学段专属“开

学第一课”；中学部举行“骐骥怀远志 笃

行向强国”主题开学典礼，奏响青春奋进

的乐章……

从懵懂稚童到意气少年，从启蒙感知

到立志报国，沈阳市实验学校教育集团充

分发挥九年一贯制办学优势，打通学段壁

垒，依据各年龄段学生成长规律设计育人

活动，开启实验学子们的璀璨未来。

沈阳市第七中学：
开学第一课点亮“国之少年”科学梦

9 月 1 日，沈阳市第七中学的开学典礼

迎来了一位特殊的“主讲人”——93 岁的中

国科学院李依依院士。随着“国光少年科学

院”的正式揭牌，一场关于科学梦想与家国

情怀的“开学第一课”在校园里生动开讲。

在开学典礼上，七中分别与中国科学院

金属研究所、中国科学院沈阳应用生态研究

所、中国科学院沈阳自动化研究所签署战略

合作协议并双向授牌，红绸滑落，“国光少年

科学院”牌匾正式亮相，标志着这所承载着

科学梦想的少年科学院正式成立，最前沿的

实验室将“搬”到同学们身边，最顶尖的科学

家将被“请”到同学们面前。

七中各校区围绕“逐光未来，国之少年”

主题，精心设计了丰富多彩的“开学第一

课”。在主校区，李依依院士亲临现场为全

体师生讲授开学第一课。尽管年事已高，李

依依院士依旧全程站立完成讲座。她结合

自身求学经历，勉励全体七中学子：“做人讲

诚信，言必信、行必果。”

皇姑区雷锋小学：
“五老”工作室挂牌

9月1日，由中共皇姑区委宣传部、皇姑

区关心下一代工作委员会、皇姑区人民武

装部、皇姑区教育局联合举办的 2026 年秋

季开学第一课暨皇姑区关工委“五老”工作

室挂牌仪式在雷锋小学隆重举行，共同开

启一堂内涵深厚的红色思政开学第一课。

学生代表领诵，全场师生齐声和鸣，朗

朗书声回荡校园，师生在诵读实践中感悟

雷锋精神跨越时代的磅礴伟力。

现场举行皇姑区关工委“五老”工作室

揭牌仪式，工作室由全国关心下一代先进

工作者孙桂琴领衔。揭牌后，孙老结合六

十载红色宣讲经历为孩子们带来雷锋精神

主题宣讲。皇姑区关工委副主任于丰年现

场致辞，寄语雷锋学子厚植家国情怀，砥砺

品格、向阳成长。

雷锋小学书记、校长孙维娜最后作表

态发言，孙书记表示学校将依托这一崭新

阵地，积极开展雷锋精神宣讲、金城龙事迹

宣传，推进红色教育、思想道德实践等各类

育人活动，让红色文化浸润孩子们的心田，

推动学雷锋活动常态化、长效化，引导学生

从小树立正确价值观，争做新时代好少年。

本版稿件由记者 孙泽锋 冯美琳 张铂 张帆 高鹏 采写 学校供图


