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8 月 24 日，沈阳客运段客运一队接到一个致谢电话，一位

乘客诚挚感谢铁路部门和热心旅客在自己生命垂危之际，始终

不离不弃、拼尽全力的救命之恩。

几天前，由沈阳客运段客运一队担当值乘的Z14次列车自

广州白云站始发。列车开出不久，17号车厢一名无座旅客突发

疾病，骤然倒地，伴随口吐白沫、全身抽搐、意识丧失等症状，情

况万分紧急。

当班列车长伊龙第一时间赶赴现场，迅速组织乘警长潘

科、列车红十字救护员曹永健、乘务员张勇、刘冰疏散周边旅

客，开辟安全通风的急救区域，同时通过列车广播紧急寻找随

车医护人员。休班休息的列车长朱铁利听闻险情后，立刻主动

赶来支援，加入急救队伍，与当班人员协同开展救援工作。

闻讯后，一名医生旅客主动赶来，投入救治。经初步检查，

医生判断旅客疑似急性癫痫发作。医护人员与列车红十字救

护员通过掐人中、按压虎口等方式进行应急处置，旅客抽搐症

状逐步缓解，意识短暂恢复，在自行服用随身携带的治疗癫痫

药物后，病情暂时得到控制。

没想到旅客病情又二次突发，症状急剧加重，自述胸口剧

痛、呼吸困难，身体机能快速下降。随车医生再次细致查体，发

现旅客瞳孔放大，明确告知旅客生命迹象极度微弱，抢救成功

概率极低。

面对危重局面，当班列车长伊龙没有丝毫退缩，不放弃救

治。伊龙、朱铁利二人持续交替开展心肺复苏按压，体力快速

透支，现场不断传来简短却震撼人心的对话：“你累了，我来，不

能停！”大家一刻也没有中断施救。现场工作人员同步先后两

次为旅客喂服速效救心丸，全程紧盯旅客生命体征变化，随车

医生也全程积极配合，不间断地观察体征、给出专业处置建议，

各方力量拧成一股绳，争分夺秒与死神展开顽强博弈。

经过不间断的全力施救，旅客生命体征逐渐趋于平稳，随

行医生判断，旅客病情危重，必须立刻下车接受专业医疗救治。

为尽可能压缩救治等待时长，抢夺生命黄金窗口，当班列

车长伊龙立即向国铁广州局调度部门申请，协调列车提前在韶

关东站临时停车，为病人争取到宝贵的救治时间。广州局调度

部门快速响应、高效办理临时停车手续；韶关东站接到通知后

迅速统筹，联动地方120急救人员提前抵达站台待命，多方紧密

联动，打通生命救援绿色通道。

列车抵达韶关东站后，乘务人员平稳地将患病旅客移交给

早已等候的车站工作人员与120急救医护人员，列车随后恢复

正常运行。

旅客经过治疗顺利康复，特意致电客运一队表达谢意，感

谢这么多素不相识的好心人，让自己重获新生。

此次生命救援的顺利完成，既是列车班组临危不乱、尽心

尽责，全力做好现场处置的结果；也得益于随车医护人员主动

伸出援手、开展专业救助；同时离不开铁路调度、车站以及地方

急救部门多方密切配合、通力协作。从车厢内紧张有序的现场

施救，到调度优先调整运行、打通生命绿色通道，再到站车高效

对接、平稳移交旅客，各个环节衔接顺畅、各方力量协同发力，

用速度传递温暖，用责任守护生命，以实际行动践行“人民铁路

为人民”的服务宗旨。 李振村 通讯员 陈新

2026

􀃊􀁋􀁖

绝不言弃！列车上生死急救

列车员协同开展救治。 国铁沈阳局供图

本报讯 记者张铂报道 8月 21日至 23日，2026年“辽娃娃”

首届儿童青少年城市运动挑战赛暨沈阳都市圈儿童青少年城市

运动挑战赛篮球项目总决赛，在沈阳开赛。

作为全国“奔跑吧·少年”主题健身行动落地辽宁的重点活

动，赛事汇聚沈阳、铁岭、本溪、阜新等九座城市的64支队伍、400

余名小球员同场过招，其中年纪最小的仅6岁。

本次赛事坚持分龄设项，充分适配少年儿童身体成长规

律。赛事划分U6至U10五大组别，U6采用3V3模式，U7至U10

实行4V4竞赛，针对不同年龄段设置对应的场地尺寸、篮筐高度

及比赛用球，兼顾运动趣味性与竞技性，让不同水平的孩子都能

获得适配的参赛体验。

赛场上，篮球小将们全力投入。U6组别小选手初登正式赛

场，运球技术虽略显稚嫩，但个个敢于拼抢，在团队协作中感受

篮球运动的快乐。

进入 U7至 U10组别，比赛对抗强度逐步提升，突破、传球、

卡位防守、争抢篮板轮番上演，小球员们在一次次攻防回合中挥

洒汗水，展现出昂扬向上的运动风采。

这场持续三天的少儿篮球“大派对”，也让各地教练员自

发“取经”交流，更拉动大批外地家庭跨城观赛，带火了沈阳本

地餐饮住宿消费，真正把赛事人气变成了都市圈的文旅流量。

本次赛事由辽宁省体育局支持，沈阳市体育局主办。“辽娃

娃”篮球赛事构建了从 U6到 U16的完整竞赛链条，为辽宁篮球

后备人才培养提供了常态化选拔平台。

九城萌娃
争做“灌篮高手”

沈阳都市圈青少年篮球总决赛收官

萌娃变身篮球高手。 活动方供图

本报讯 记者张阿春报道 8月

25日至9月10日期间，沈阳地铁进

入开学季“护航”模式，多座车站设

置开学主题打卡墙，在“三站一场”

交通枢纽地铁站，返校报到学子及

市民还可领取开学季寄语书签。

据沈阳地铁相关负责人介

绍，目前，沈阳地铁桃仙机场站、

东中街站、百鸟公园站、沈阳大学

站、中科院金属所站开学主题打

卡墙已惊喜上线。在“三站一场”

交通枢纽地铁站，还将面向返校

报到学子及市民免费发放开学季

寄语书签。一枚枚书签镌刻温情

寄语、承载美好祝愿，以暖心信物

迎接广大学子归来，于细微之处

彰显沈阳地铁便民服务温度。

不仅如此，“大同学，小同学！

新学期，准时出发，一起加油！沈

阳地铁将与你相伴求知新程，祝你

好好学习，天天向上！愿你不负努

力、学有所获！”一声声温情广播回

荡在沈阳地铁的车站与车厢之中，

飞驰的列车载着青春理想，伴莘莘

学子踏向逐梦远方。

提醒广大乘客，沈阳地铁开学

季“护航”主题打卡、物料发放均在

8 月 25 日至 9 月 10 日活动期间开

展，物料数量有限，先到先得。

本报讯 记者张宇报道 8月18

日下午，大连市公安局金州分局（金

普新区分局）登沙河派出所社区民

警赵相政冒雨在辖区蔡家村开展入

户走访时，接到村民徐某的微信求

助，反映其父亲住的房子后房檐有

一处马蜂窝，家人担心老人进出被

马蜂蛰伤，想请民警帮着处理。

民警二话没说答应了下来，

立即返回社区警务室取来灭蜂工

具，来到徐某家。眼前的马蜂窝

着实不小，看得见有马蜂从蜂包

口飞进飞出，十分危险。赵相政

根据多次为村民清理马蜂窝的经

验，很快将蜂窝清除。

住在附近的另外一家徐姓大

爷见民警熟练地清理完马蜂窝，

他喊住赵相政，有些不好意思地

说能不能把他家房前窗户下面的

马蜂窝给清理一下。民警又来到

徐大爷家，将其家房前窗户下面

的马蜂窝给处理掉，清理完准备

离开时，眼见民警雨中上门服务，

徐大爷心里过意不去，问赵警官

该给多少钱，赵警官对徐大爷笑

着说：“不要钱，免费。”

沈阳地铁开启
开学季“护航”模式

冒雨上门“捅马蜂窝”

乘客可在“三站一场”交通枢纽

地铁站免费领取书签。沈阳地铁供图


