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辽沈晚报2026中国医师节特别策划

医者仁心护苍生，砥砺奋进守初心。

2026年8月19日是第九个中国医师节，辽沈晚报推

出2026年医师节特别策划——“白衣担使命 妙手护安

康”优秀医生展示活动。旨在依托多形式、多渠道展示我

省医务工作者的坚守与付出，多角度展现新时代医师队伍

爱岗敬业、精研医术、守护民生的良好风貌，并向所有一线

医务工作者致以崇高敬意。

从晨光破晓到深夜值守，无数白衣医者默默耕耘、默

默奉献。你们以仁心赴使命，以仁术护健康，用专业诠释

担当，用坚守温暖一座城。

你们辛苦了！医师节快乐！ 本报记者 于佳平

夏静 中国医科大学附属盛京医院

精神病与精神卫生学博士，副教授、副主任医师，心理

科。从事临床工作30余年，擅长诊治儿童青少年情绪障碍、

各种儿童神经发育障碍（如：注意缺陷与多动障碍、抽动障

碍等）。对于诊治精神科常见病，如强迫症、抑郁症等各种

精神心理障碍具有丰富的临床经验。

张志波 中国医科大学附属盛京医院

主任医师，小儿外科，从事临床工作近30年，深耕新生

儿外科领域，擅长小婴儿各类先天性结构畸形、消化道及外

科疑难疾病的规范化诊治，临床经验扎实，专注守护低龄患

儿健康成长。

徐中飞 中国医科大学附属口腔医院

主任医师、口腔颌面-头颈肿瘤治疗中心副主任（主持

工作）。深耕口腔颌面外科临床近30载，长期主攻口腔颌

面-头颈部肿瘤综合治疗，在口腔癌根治及同期修复重建领

域造诣深厚。作为东北地区穿支皮瓣及数字化上下颌骨重

建技术的开拓者，主刀游离皮瓣重建手术500余例。

栾波 辽宁省人民医院

主任医师，心血管病治疗中心学科带头人。栾波教授

擅长复杂高危冠心病介入治疗、结构性心脏病（心脏瓣膜

病）介入治疗，尤其在老年高危心脏瓣膜病、冠脉慢性完

全闭塞病变、钙化病变、左主干病变等疑难复杂病症的微

创介入诊治上造诣深厚。

王欢 大连理工大学肿瘤医院（辽宁省肿瘤医院）

副主任医师、硕士研究生导师，放射治疗科。从事肿瘤

放射治疗临床与科研工作10余年，专注于胸部肿瘤的精准

放疗与多学科综合诊治。熟练掌握并常规开展基于直线加

速器的三维适形放疗、调强放疗、容积旋转调强放疗，以及

TOMO、射波刀等高端设备的立体定向放射治疗。

徐会文 辽宁中医药大学附属第四医院

主任医师、泌尿外科主任，深耕泌尿外科临床31年。擅

长体外冲击波碎石、经皮肾镜、钬激光碎石取石术等各类泌

尿微创与常规手术。他坚守24小时在岗待命，患者随叫随

到，特殊天气主动留守科室；身为科室带头人，以身作则带

教团队，医德口碑广受患者认可，是群众心中靠谱暖心的好

医师。

刘伟 沈阳市第一人民医院

主任医师、内分泌与代谢性疾病科主任。从事内分泌

临床工作30余年，擅长糖尿病及其急慢性并发症、甲状腺

疾病、骨质疏松、高尿酸血症与痛风的规范化诊治，尤其在

肥胖综合管理、慢性难愈性创面修复、糖尿病足综合治疗

及甲病（指、趾）处理方面经验丰富。

马晶茹 沈阳医学院附属第二医院

主任医师、皇姑心血管内一科主任。从事心血管内科

常见病、多发病及疑难重症的诊疗和救治工作，擅长冠脉的

复杂病变、分叉病变的介入治疗。研究方向：心血管疾病的

基础和临床研究及冠心病的介入治疗。

于攀 沈阳市第四人民医院

副主任医师，眼底病科。从事临床工作 16 年，擅长糖

尿病性视网膜病变、黄斑病变、复杂性视网膜脱离等眼底

疾病的诊断和治疗，熟练开展白内障、玻璃体切割、外路视

网膜脱离修复手术。2026年7月奔赴新疆塔城开启医疗帮

扶工作。

祝国莲 沈阳市第五人民医院

主任医师、肿瘤科系主任、乳腺肿瘤外科主任、伦理委

员会主任。擅长乳腺常见病、多发病、疑难病的诊治，有丰

富的临床经验，擅长乳腺癌根治术、乳腺癌扩大根治术、改

良根治术、保乳根治术、前哨淋巴结活检术、乳腺癌术后一、

二期乳房重建术。对乳腺癌的综合治疗包括化疗、放疗、靶

向治疗等也有很深的造诣。

吴威 沈阳市第六人民医院

主任医师、普外一科主任。从事临床工作30余年，深耕

肝癌诊疗20年，擅长普外科各类常见病微创外科手术，熟练

开展腔镜下结直肠癌根治、甲状腺肿物切除、门静脉高压脾

切除联合贲门周围血管离断、肝癌切除、胰十二指肠切除等

术式。

马玉东 沈阳医学院附属中心医院

主任医师、教授、硕士研究生导师，现任重症医学一病

区主任。从业20余载，他深耕重症医学学科建设，扎根急

危重症救治一线，始终坚守急危重症抢救前沿阵地。日常

诊疗中精益求精锤炼医术，日常履职甘于奉献恪守医德，

尽心竭力救治每一位危重患者，躬身力行诠释医务工作者

治病救人的初心与使命。

黄洋 辽宁中医药大学附属第三医院（辽宁省肛肠医院）

中西医结合主任医师，痔瘘三科，从事肛肠科临床工作

20 年，完成和参与手术 5000 余例。擅长肛肠科痔疮 RPH、

PPH等微创手术技术，特别对复杂肛瘘、高位肛周脓肿有独

到见解和独特的手术技术，大肠癌的腹腔镜微创治疗等肛肠

科疾病。

宋文君 沈阳市红十字会医院

泌尿外一科主任，主任医师。从事临床工作20年，擅长

泌尿系结石的微创手术（经皮肾镜碎石术，输尿管软镜碎石

术），对于结石诊断、预防，复杂、疑难结石的微创手术处理，

具有丰富的临床经验。熟练掌握如前列腺增生等疾病的诊

断和微创手术治疗，微创手术例数达5000例。

刘天明 沈阳市第九人民医院

主任医师，中毒病房主任。从事临床工作30年，擅长急

性生活中毒和职业中毒的救治。

对敌草快、百草枯及有机磷等农药中毒有独到的见解及

救治方案，在重金属中毒等急性职业中毒救治方面也颇有造

诣。

秦雪 沈阳市第十人民医院

医学博士、主任医师、神经中心二病区主任。临床经

验丰富，专业功底深厚。尤为擅长卒中的急性期救治与

二级预防、认知障碍的全流程管理、重症肌无力的综合诊

治，以及眩晕头痛等神经系统疾病的精准鉴别与规范化

治疗。

顾明 沈阳市骨科医院

运动医学科二病房科主任，主任医师。从事临床医疗工

作27年，深耕运动医学临床、学科建设领域，身兼多项国家

级、省级学术任职。擅长肩关节复发性脱位、巨大肩袖撕裂、

膝关节多发韧带损伤、肘关节僵硬等疑难运动损伤的微创外

科治疗，可开展多项东北区域内领先的高难度术式。

贾悉 沈阳市妇幼保健院

主任医师、产科主任，从事妇产科工作20年。擅长孕期全程

管理、高危妊娠管理，为孕产妇提供全流程的健康守护与生育咨

询。尤其擅长妊娠期糖尿病、妊娠期高血压疾病、妊娠期甲状腺

疾病的孕期管理。擅长产科危急重症的救治、复杂剖宫产手术

及头位难产处理。擅长瘢痕子宫妊娠全程管理，针对瘢痕子宫

再次妊娠提供精细化全程管理。

刘继辉 沈阳市儿童医院

主任医师，沈阳市儿童医院副院长、口腔诊疗中心及正畸学

科带头人。研究方向：儿童、青少年轻中度骨性错颌畸形早期矫

形治疗；各类儿童及成人错颌畸形正畸诊疗，包含成人复杂骨性

错颌正畸-正颌联合治疗、牙周病、颞下颌关节病、唇腭裂正畸治

疗、种植及修复前正畸治疗，成人及儿童睡眠呼吸暂停综合征的

治疗，具有丰富的无托槽隐形矫治及舌侧隐形矫治经验。

房睿 沈阳市口腔医院

主任医师、口腔综合诊疗中心主任（沈阳市口腔医院

浑南院区），从事临床工作30年，坚守医者初心，精通疑难

种植修复,擅长牙列缺损的序列治疗、复杂牙体缺损的微创

美学修复以及多学科联合。为患者提供全周期、一站式的

口腔健康管理服务，对待患者诚心、细心、耐心、用心，用专

业守护百姓口腔健康，收获众多患者认可与信赖。

车洪彬 沈阳市肛肠医院

主任医师，重症医学科。

擅长：重症坏死性筋膜炎术后管理、各类危重病人抢救、

手术病人术后镇痛、机械通气、术后病人严重并发症诊治、严

重脓毒血症抢救、心衰、呼衰纠正、水电解质紊乱调整、术后营

养支持等，从事临床工作30余年。

彭春晖 沈阳急救中心

主任医师、苏家屯分中心站长，具备多年院前急救一

线经验，擅长内外科常见病、多发病及急危重症的快速诊

治。熟练掌握心肺复苏、电除颤、外伤急救、气道管理等核

心生命支持技术。多次参与突发事件现场救援，具备扎实

的现场指挥协调能力及批量伤员救治经验，积累了丰富的

灾难医学救援实战经验。

马龙双 沈阳市安宁医院

心理科责任主治医师，从事精神心理临床工作13余年，

辽宁省第十批组团式援疆医疗队员。擅长抑郁、焦虑、失眠、

双相情感障碍、躯体形式障碍等各类心理与精神疾病诊疗。

援疆期间深耕门诊诊疗、科室规范化建设，带教本地医护人

才，先后赴机关、兵团团场开展心理健康讲座与公益义诊。

（医生排名不分先后）


