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台风“白海豚”9 日两次登陆

浙江。据中央气象台预报，其将

以每小时15至20公里的速度向西

北方向移动，强度逐渐减弱。随

着台风深入内陆，浙江、上海、江

苏、安徽、湖北、河南、河北等地未

来三天将有持续性大范围强降

雨。

受台风影响区域的民众应该

做好哪些防范准备？遇到城市内

涝或者道路积水要注意哪些安全

事项？记者 10 日采访有关专家，

解答上述问题。

防范台风，重在“防风又防

雨”。

中央气象台首席预报员徐珺

说，首先要及时关注气象部门滚

动发布的最新台风路径和强度，

其中除了登陆信息，还要重点关

注风雨预报。

“防风方面，可以提前加固临

时建筑物，用木板或者铁焊等加

固门窗，同时要及时移除屋顶、阳

台的悬挂物，防止强风来的时候

撞坏门窗。”徐珺说，食物、水源、

充电设备、应急设备等应提前准

备好，在强风影响期间可躲进卫

生间等相对牢固和密闭的空间，

防止门窗刮坏时造成人身伤害。

降雨方面，要防范台风强降

雨可能造成的洪涝、山洪、滑坡、

泥石流等。徐珺介绍，台风强度

虽然是由风的强度来定，但产生

的降水强度和台风强度没有一一

对应关系，弱台风也可能产生强

降雨。

此外，还要防范台风远距离

降水。有的地方虽然距离台风很

远，但受台风外围水汽输送和其

他天气系统的共同作用，也可能

产生较强降雨。

“比如，2019年第7号台风‘韦

帕’侵袭华南时，远在千里之外的

宁夏就因台风外围水汽输送和副

热带高压共同作用产生了较强降

雨。现在的台风‘白海豚’残余系

统北上与冷空气结合，13 日后京

津冀、辽宁等地还将有明显降雨，

公众要留意当地天气预报，提前

做好防范。”徐珺说。

当降雨量超过城市排水能

力，一些地区会发生积水现象。

对此有哪些安全提示？

中国水利水电科学研究院防

洪抗旱减灾中心副主任杨昆说，首先是避险为

上，暴雨期间非必要不外出、不涉水。如果地下

室、地下车库已经进水，千万不要涉险进入。其

次是注意断电，室内有积水进入的风险时，要立

刻关闭家中电源总闸，避免触电。

“实在必须外出时，要远离带电物，尤其是电

线杆、路灯杆，还有变压器、配电箱等可能带电的

公共设施。如果路上看到漩涡，意味着下水道井

盖可能被冲开了，或者有深坑、激流，也要远离。”

杨昆说，还要做好卫生防疫，不要让皮肤长时间

接触积水，涉水之后要尽快彻底清洁皮肤。

驾驶时如果不能准确判断水深，宁绕行不

涉水。“一般情况下，涉水深度20至25厘米对普

通轿车来说就有发动机进水风险，积水深度到

60厘米，一般车辆大概率会熄火、漂浮。万一被

困在深水里，要马上弃车逃生；如果车门因为水

压过大打不开，可用破窗器等工具击打侧窗四

个角或从天窗逃生。”杨昆说。 据新华社

无标签、无厂家、无参数
眼镜城销售的竟是“三无”产品

时女士前不久去海边玩，因为阳光太刺眼，就在路边

临时买了一副太阳镜应急，结果刚戴上就觉得有点晕。海

边紫外线太强，她硬撑着戴了一天，到了晚上，眼睛酸胀得

厉害，很不舒服。

记者调查发现，不少消费者反映过类似问题，尤其是近

视人群，戴上劣质太阳镜后的体验更糟糕，“戴上之后视野

一点都不通透，基本上就看不清东西，还头昏发胀”。

总台记者来到北京的眼镜市场走访——这里是国内

规模比较大的眼镜集散地之一，聚集了大量眼镜店。

在一家店铺，销售人员看记者戴着近视眼镜，马上推荐了

一款黑色近视太阳镜片，还重点强调它的防紫外线功能，

“UV400这是防紫外线的，UV-1就是UV400，最高防护等级”。

但记者咨询行业专家了解到，“UV-1”其实是已废止

的眼镜国家标准，属于旧标准中的透射比分级指标，防护

范围仅要求覆盖 380nm 以内紫外线；而 UV400 是指阻隔

400nm 以下紫外线的防护效果。在新国标中，也不存在

“UV-1”等于“UV400”的说法。

更令人意外的是，不少店铺直接将无产品执行标准、

无生产厂家、无合格证的太阳镜摆在货架上销售。少部分

产品虽然有标签，也未勾选类别，没有提供有效信息，销售

人员也无法说明产品的具体参数。

记者花410元购买了四副眼镜，付款后商家随即将这

些展示品打包，四副眼镜无论是镜体还是包装上，都没有

执行标准、生产厂家、合格证等信息，也没有产品标签。

我国产品质量法明确规定，产品或者包装上必须有合

格证、产品名称、生产厂厂名和厂址等信息。太阳镜国家

强制性标准也明确要求，太阳镜产品应提供产品名称、商

标、制造商名称和地址、执行标准号、质量合格证、镜片分

类号等相关信息。

有销售人员直言，“这些眼镜来的时候就这样，散着来

的。防紫外线到啥程度我没法跟你说，没有啥标准。那个

1类、2类确实没打钩，出厂就没打钩，一般标得都不是很

清楚”。

成本仅几毛钱，合格证随便贴
记者送检10副太阳镜，仅1副合格

记者按标签上的信息联系了其中的两家生产厂家。一

家厂家的销售人员直言，“到UV400吗？那都是假的。我这

几毛钱的眼镜，你让我做出UV400的样式，成本都不够”。

另一厂家表示，厂里只做塑料镜片，不做树脂的。当

记者问能不能贴合格证时，对方痛快地说，“合格证是可以

贴的，没有国标的产品也能贴”。

记者把随机购买的10副太阳镜送到南京市产品质量

监督检验院进行检测。结果显示：6副没有标签，2副标签

标注不明确，还有1副标签上写明是3类，实测透射比却是

76.6%，属于 1 类，跟标签完全对不上，被判定为不合格产

品。算下来，10副里只有 1副被判定为合格，标签问题最

为突出。

国家标准规定，太阳镜根据可见光透射比（俗称透光

率）不同，共分为五类：

CAT0/CAT1：可见光透射比高于 43%，镜片颜色浅，

适合阴天或室内；

CAT2：可见光透射比 18%—43%，适合日常通勤、城

市出行、开车；

CAT3：可见光透射比8%—18%，适合海边、高原等强

光户外；

CAT4：可见光透射比 3%—8%，仅限雪地、沙漠等极

端环境，严禁开车佩戴。

深色镜片≠防紫外线
戴错太阳镜比不戴更伤眼

南京市产品质量监督检验院主任刘宝提醒，开车时如

果戴了 4类太阳镜，当穿过隧道或山洞时，视线会突然变

暗，甚至看不清前方，存在安全风险。

可记者在走访时发现，很多商家对这些参数根本不了

解。有销售人员甚至将CAT等级与偏光、镜架颜色混淆，

无法准确解读产品参数。

专家介绍，按照国标GB39552.1-2020，太阳镜检测项

目有 20多项，其中与消费者日常佩戴体验最贴近的主要

有三类：防紫外线指标、可见光透射比及光学性能指标。

这些指标不合格，是导致佩戴后出现眩晕、疲劳等不适的

主要原因，“严重时会引起恶心呕吐，甚至可能看东西变

形，偏移位置”。

专家指出，太阳镜防紫外线效果和镜片颜色深浅没有

直接关联。劣质镜片即使颜色较深，也只能阻挡可见光，

无法阻挡紫外线。佩戴后瞳孔因光线变暗而放大，反而让

更多紫外线进入眼睛，长期可能导致角膜、晶状体和视网

膜受到损伤。

针对网上流传的紫外灯照射测试法，专家表示这仅是

定性参考，无法定量判断是否符合国标。选购时，产品标

签才是鉴别质量最直接的依据。 图文均据央视新闻
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送检10副仅1副合格！

央视曝光：劣质太阳镜成“伤眼镜”
“戴上没一会儿就头晕，摘下来眼睛又酸又胀”，最近不少消费者反映，买的太阳镜不但没护

眼，反而“伤眼睛”。
记者调查后发现，大量劣质太阳镜连基本的产品标签都没有，商家自己都说不清产品参数，还

有生产厂家直言，“几毛钱的塑料眼镜，防紫外线怎么可能”。
这些太阳镜质量到底过不过关？佩戴之后有哪些风险？

大量劣质太阳镜连基本的产品标签都没有，商家自己都说不清产品参数。


