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为何从“争洛阳”讲起

三国故事家喻户晓，但《三国第一部：争洛阳》偏

偏选择了一个大众相对陌生的切口：强汉因何崩塌、

汉末乱世因何轰然开启，曹操、袁绍、吕布等三国英

雄最初如何被推上历史舞台。

“是观众的托举给了我们信心。”该片导演谢君

伟坦言，2023年《长安三万里》的成功，让他们这群

动画人看到了“中国文化的热血共鸣”，他们也因此

有了创作三国题材的信心。在主创团队看来，“三

国”是我们自己的民族史诗，涌现出无数英雄人物，

他们“想把这些英雄最开始的模样展现出来”。

为何要从“洛阳”讲起？该片制片人宋依依给出

了清晰的历史逻辑：这段历史直接关系到“三分天

下”格局的走向。“四大名著里《三国演义》家喻户晓，

但到底为什么中国历史上会出现这么特殊的一个阶

段？为什么那个时代涌现出这么多打动人心的英

雄？我们想把根、把开局讲清楚，让大家理清三国的

脉络。”

在创作理念上，团队秉持“尊历史、承原著”的

原则：以《三国演义》的故事为基础，结合《三国

志》的人物塑造，两者相平衡。“我们力求传递的

精神气质，能更接近所有人脑海中想象的三国世

界。”谢君伟说。

这份接近，关键在于与当代观众的精神连接。

宋依依笑言，片中的曹操、袁绍等主要角色，在当时

还是有理想、有抱负的年轻人。那个时代很混乱，也

正因如此，才展现出他们更立体、复杂的不同人生切

面，“这一部里，他们还没有成为后来我们理解中的

所谓英雄，他们是逐步成为英雄。”这种“年轻人在乱

世中挣扎前行”的叙事，恰恰击中了观众的情绪。谢

君伟说，我们的人生中，考学、工作……很多时候都

面临困难和挑战，这与当年曹操、袁绍在迷茫中寻找

出路的心态有强烈的共通之处。

塑造有“活人感”的曹操

《三国第一部：争洛阳》的所有角色中，曹操无疑

是灵魂人物。为了塑造好青年时代的曹操，谢君伟

从“活人感”这一方向入手。

“曹操是一个思想很超前的人，特别有现代性。

在人人都信天命的东汉，曹操偏偏不信命，他要把命

运牢牢掌握在自己手中。”谢君伟认为，曹操心怀匡

扶汉室之志，却因宦官的家族背景被嘲笑，“他有诗

人的冲动、洒脱和浪漫，也是军事战略家，身上有强

烈的‘活人感’。”

为了呈现这个复杂的曹操，角色设计团队下了

极大功夫。影片角色设计总监崔月梅透露，曹操的

鼻子采用了狮鼻，比较宽大，符合大众对曹操气魄的

想象；眼睛是典型的长凤眼，深邃、有神、看人犀利。

不同年龄的造型也有细致区分：青年曹操家世优渥，

英气清爽；中年曹操皮肤粗糙、身形精干，眼袋和眼

窝阴影暗暗埋下了“权谋感”。

曹操与袁绍的对照关系，构成了影片的另一重

张力。单以体态而言，袁绍出身四世三公之家，在讲

究礼仪的汉代，他的站姿永远笔直板正；曹操的身形

却更加潇洒，开场时甚至蹲在地上看落叶。两人性

格互为对照。在片中为袁绍配音的演员魏超表示，

袁绍背后的世家大族让他只能选取一条路，不可能

像曹操那样做出一些颠覆性的改变。“袁绍有一句台

词‘为治世，努力为之’，他的一切目标都是把乱世往

回拽。”

不过，若论片中最帅的角色是谁，主创和观众心

中的答案都是吕布。“三国战神，无比帅，人狠话不

多。”崔月梅笑言，从方天画戟、赤兔马到紫金冠、百

花袍，团队都给吕布做了顶配设计，“希望让观众一

眼认出来，同时设计得更有美感和压迫感。”片中吕

布虽然出场不多，但每次现身大银幕，都能引发观众

一声声“好帅”的惊叹。

诸多“彩蛋”等待挖掘

“粗粝感”和“力量感”是《三国第一部：争洛阳》的

美学关键词，与《长安三万里》差异明显。“《长安三万

里》角色参考唐俑，光滑丰腴，呈现大唐盛世；而三国

是汉末乱世，我们想传达的是英雄在乱世中如何生

存。”崔月梅介绍，三国人物普遍更“硬朗、有沧桑感”。

这一美学取向决定了全片的视效基调。影片视

效总监闫凯概括为三个词：“色调稳、画面沉、光影

狠。”在写实基础上，影片的视效风格克制简洁，但埋

藏着丰富的细节，这也意味着巨大的制作挑战。

以颍川之战为例，曹操以数千兵力力克敌军数

万兵力，充分展现了他的军事才华和非凡魄力。制

作时，动画总监邢亚龙坦言，这是从未经历过的难

度，因为戏里有大量角色的交互，而且涉及人马、骑

乘、交战的交互，光是曹操冲入敌军阵中的画面，就

要跟几十甚至上百个角色同时交互，且这些交互几

乎同时发生，不能一个做完再做另一个。

风沙的运用同样是难点。闫凯说，以前的风沙

雨雪可能只出现在小段落，这次全片几乎每个镜头

都要加风沙。“有个镜头，漫天风沙中完全不见敌军，

曹操冲上去，风沙逐渐散去，眼前遍地敌军，这个反

差感调了很多次。”

片中还埋下了诸多历史文化细节，供观众当作

“彩蛋”来探索。比如，在这个以东汉末年乱世争雄

为主线的故事中，居然呈现了四种不同的汉代舞蹈：

卞夫人的盘鼓舞凸显曹操的家庭温情；百姓的傩舞

祈求风调雨顺，却与董卓滥杀平民的残暴形成悲剧

呼应；宫廷宴饮时的舞蹈端庄大气；曹操气许劭时请

来的民俗杂耍舞蹈充满市井趣味。此外，曹操在公

堂上看《九章算术》、汉代冶铁技术对盔甲制式的影

响等细节，也被融入影片。“我们既希望借此强调曹

操身上的‘活人感’，同时也展现出汉代科技兴盛的

背景。”谢君伟说。 文图均据北京晚报

从《长安三万里》到汉末风沙 主创揭秘“三国”新切口

“争洛阳”尽显英雄史诗气质

吕布虽出场
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如果说《长安三万
里》是一曲盛唐的浪漫
长歌，那么《三国第一
部：争洛阳》则是一把沉
甸甸的汉剑，粗粝、锋
利、带着乱世的风霜。
正在上映中的国产动画
电影《三国第一部：争洛
阳》由追光动画《长安三
万里》原班人马接力打
造，呈现出一段厚重而
热血的三国开篇史诗。
截至21日，影片总票房
突破7300万元，豆瓣评
分高达8.1分，是当之无
愧的暑期档口碑之作。


