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要闻

本报讯 记者王月宏报道 沈阳市财政局统筹财政资金，保

障沈阳市出台的《关于提高城乡居民最低生活保障 特困人员

基本生活 孤儿基本生活养育和60年代精简退职职工生活补助

标准的通知》落地见效，实现困难群众基本生活补助标准连续

18年稳步上调，切实传递党和国家对困难群体的关怀与温暖，

不断提升困难群众获得感、幸福感、安全感。

精准调整救助保障标准。本次同步上调四类重点困难群

体补助标准：城乡居民最低生活保障标准由每人每月850元提

高至每人每月883元；特困人员基本生活保障标准由每人每月

1314元提高至每人每月1365元；孤儿基本生活养育保障标准

由每人每月2610元提高至每人每月2712元；60年代精简退职

职工生活补助标准同步随低保标准相应上调。

足额统筹财政资金。为切实保障2026年下半年救助提标

政策平稳落地，经测算，本次标准调整后全市预计新增财政支

出约1611万元，新增资金已纳入年度预算统筹安排，确保各类

救助补助资金按时、足额发放到位。全年全市困难群众救助保

障资金总支出预计可达9.5亿元，为各项救助政策长效顺畅实

施提供坚实支撑。

健全完善全链条监管机制。以《沈阳市困难群众救助补助

资金管理办法》为制度遵循，构建覆盖资金分配、拨付、使用全

链条的监督体系，着力提升财政资金使用效益，确保各项民生

保障政策精准直达困难群众。

下一步，沈阳市财政局将立足兜底民生保障长远规划，紧

盯困难群众急难愁盼问题，持续完善救助标准动态调整机制，

强化救助资金全过程监管，切实以稳定的财力支撑、精细的服

务举措筑牢民生保障底线。

本报讯 记者张宇报道 7 月 18 日，由大连市科学技术协

会、大连市教育局联合主办的第二十届大连市青少年机器人竞

赛在中山区中小学教育实践基地正式开赛。来自全市各区市

县240余支参赛队伍、近400名青少年选手齐聚赛场同台竞技，

以编程为内核、以机械为载体，上演一场兼具专业性、趣味性、

实践性的科技盛会。

本届赛事设置综合技能挑战赛、创新挑战赛、RIC普及赛、

开源硬件技能挑战赛多个主流赛项，分小学、中学不同组别分

层比拼，全面考核青少年机器人搭建、程序编写、临场调试、团

队协作、问题应急处置等综合科创能力。

比赛现场，各参赛小队分工明确、沉着应战。选手们快

速调试机器人结构、反复优化程序代码，在指定赛道内完成

任务搬运、智能避障、定点作业、攻防比拼等挑战，遇到设备

故障冷静排查，遭遇赛场变数灵活调整方案，充分展现大连

青少年扎实的科学素养、极强的动手实践能力和优秀的临场

应变素养。

大连市青少年机器人竞赛已连续举办二十届，是该市青

少年科技教育的标杆品牌赛事。赛事始终坚持“以赛促学、

以赛促练、以赛促创”，为全市中小学生搭建高水平科创展

示、交流、成长平台，有效激发青少年科学兴趣、创新思维和

实践能力。

本次市级竞赛优胜队伍将择优晋级省级赛事，代表大连征

战辽宁省青少年机器人竞赛舞台。

日前，国务院印发《国民健康“十五五”规划》。《规划》提出，

到2030年，面向人民生命健康的教育科技人才一体发展格局基

本形成。

未来5年，国家重点加强哪些卫生健康人才培养？在薪酬、

聘用方面有哪些新举措？一起来看——

这些人才加强培养

深化医教协同，提升住院医师规范化培训基地能力和培训

质量。

鼓励医学院校强化康复医学学科专业建设，加强康复医学

科住院医师规范化培训，加大康复护理专业护士和康复治疗师

培养力度，每万人口康复医师数、康复治疗师数分别达到 0.7

人、1.6人。

加强院前急救专业人员培训，强化急救资源管理，加强人

员、车辆等调度信息共享联动，推广急救呼叫定位。

围绕高水平重点专科方向，支持若干国家医学中心建设，

提升疑难危重疾病诊治、临床技术引领、医学科研转化和领军

人才培养能力。

加快培养一批卫生健康领域战略科学家、领军人才和高水

平创新团队。

实施医学高层次人才计划。

加强医防管交叉复合型战略人才培养，提升应对突发公共

卫生事件的科学决策和处置能力。

实施公共卫生人才培养支持项目，培育一批公共卫生战略

人才。

实施中医药特色人才培养工程（岐黄工程），培养一批中西

医结合高层次人才和“西学中”骨干人才。

事关薪酬、聘用、晋升

落实“两个允许”要求，合理确定公立医院薪酬水平。落实

公立医院内部分配自主权，体现岗位差异，兼顾不同科室，向群

众急需且人才短缺的专业倾斜。

健全紧密型县域医共体内牵头医院与其他成员单位之间

的人才双向流动机制，实行县管乡用、乡聘村用。

持续实施农村订单定向免费医学生招生培养、大学生乡村

医生专项计划和乡村全科执业助理医师资格考试。

乡村医生中具备执业（助理）医师资格的人员比例达到

53%左右。

优化基层卫生人才培训项目。提升基层护理、中医、药学

服务能力，适当提高基层医疗卫生机构的中高级专业技术岗位

比例。

将法治教育贯穿医学院校教育、住院医师规范化培训、医务

人员入职培训和日常工作全过程，探索将依法执业能力纳入医务

人员执业资格、职务晋升等考核内容，提升医务人员法治素养。

关心关爱医务人员，进一步形成尊医重卫的良好氛围。

据新华社微信公众号、中国政府网

本报讯 记者朱柏玲报道 日

前，沈阳市消费者协会发布消费提

示，提醒广大消费者朋友暴雨过后

安全饮食，守护健康美好生活，做

到五个注意。

一要注意饮水卫生，守护饮水

安全。

汛期过后，广大消费者务必注

意，不要直接饮用自来水及各类露

天地表水。如果停水，恢复供水初

期，应先放空管道残留积水，待水

质清澈无杂质、无异味后再使用。

生活饮用水、清洗食材餐具用水务

必充分煮沸，拒绝使用污水、积水

洗漱食材、清洁厨具，从源头杜绝

病从口入。

二要注意食材排查，摒弃受污

食品。

全面检查家中存放的粮食、蔬

菜、肉类、零食等各类食品。未被雨

水浸泡、包装完整干燥、无发霉结

块、无胀袋漏气、无异味的食材可正

常存放使用；被雨水浸湿、包装破损

受潮、变质发霉的食品要及时清理

舍弃。选购正规养殖畜禽、水产，拒

绝食用暴雨期间病死、溺亡的畜禽、

水产，不采摘、不食用雨后野生野

菜、野菇、野果，谨防中毒事件发生。

三要注意采购渠道，理性选购

食材。

采购食材时，优先选择资质齐

全、环境干净整洁、设备规范完善

的大型商超、正规农贸市场，这类

场所食材存储防潮防污，品质更稳

定。购买散装熟食、生鲜凉菜、预

切果蔬时多留心，选购前仔细查验

生产日期、保质期、外包装，挑选新

鲜、完好、在保质期内的合规食品，

避开过期、三无、变质受潮食品。

四要注意储存方式，防止食材

变质。

消费者日常储存食材需多加

注意，坚持少量采购、按需储备，避

免大量囤积食材造成变质浪费。

米面粮油、干货等干性食品做好防

潮、通风、防霉处理；肉类、生鲜果

蔬等易腐食品及时放入冰箱冷藏

冷冻，做好防尘、防蝇、防虫防护，

避免食材在潮湿环境中长时间露

天存放。

五要注意维权取证，主动守护

权益。

采购食品时妥善保管购物小

票、支付记录等消费凭证。若买到

水淹变质、过期、三无食品，或食用

食品后出现腹痛、腹泻、呕吐等不

适症状，应立即停止食用并及时就

医，留存好食品样品、就医凭证等

证据。遇消费纠纷可先与商家协

商解决，若协商不成可拨打12315

投诉举报热线或通过全国消协智

慧315平台进行投诉，依法维护自

身合法权益。

沈阳市财政局支持困难群众救助标准连续18年提高

事关医务人员培养、薪酬、聘用
未来5年有这些变化
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活动现场。 大连市科协供图
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做到五个注意


