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聚焦美加墨世界杯

数据真相：
英格兰为何守不住

15 日的美加墨世界杯半决赛中，

英格兰队在一球领先的情况下被阿根

廷队以 2:1 逆转，无缘决赛。赛后，英

格兰队队长凯恩遗憾地表示，一球领

先后就转入防守是球队落败的转折

点。

“我们在比赛大多数时间踢得很

好。但是当取得1:0领先后，我们只是

想去守住领先优势，在（世界杯）这种

级别的比赛中，这是不够的。”凯恩

说，“以这种方式落败让人心碎。”

本场比赛第55分钟，罗杰斯右路

突破传中，左路的戈登高速插上包抄

破门。进球之后，英格兰队主帅图赫

尔对阵容做出调整。后卫孔萨在第72

分钟换下进球功臣戈登，球队转入“防

守状态”的信号明显。

凯恩表示：“我们取得了进球，也

理应领先。但由于这样或那样的原

因，我们之后就很难控住球，也很难对

球施加压力，这就让对手重新起势，并

创造了更多的进攻机会。”

换下戈登转入守势之后，英格兰

队就完全失去了场上的主动，全面压

上的阿根廷队得以在英格兰队禁区外

耐心展开围攻。

比赛进行到第82分钟时，图赫尔

的调兵遣将还在围绕后防线进行调

整，边后卫奥赖利对位换下詹姆斯、后

卫丹·伯恩换下中场球员赖斯。但3分

钟后，阿根廷队就由恩佐·费尔南德斯

远射扳平比分。

直到补时第二分钟，阿根廷队替

补前锋劳塔罗·马丁内斯头球逆转比

分，图赫尔才又开始安排锋线球员拉

什福德和伊万·托尼上场，但在仅剩的

几分钟时间内已无力回天。

近十年来，英格兰队多次在大赛

淘汰赛的关键阶段陷入“领先之后就

不会踢球”的局面，这已经成为他们的

标志性短板。

“我感觉这和我们之前在一些大

赛中的经历类似，我们好像很难守住

比赛的势头。”凯恩说，“努力守住一球

的领先优势是正常的防守心态。但比

赛时间还剩下很长。所以我们需要回

去看比赛录像，找出在这些情况下具

体该如何改进。对于我们过去几届大

赛来说，这可能一直是缺失的那块拼

图。” 本版图文均据新华社

凯恩：一球领先
就死守是不保险的

7 月 15 日，

阿根廷队球员劳

塔罗·马丁内斯

（左二）在比赛中

头球破门。

7月15日，英格兰队球员哈里·凯

恩在比赛后。

在15日的美加墨世界杯半决赛中，英格兰队以1:2负于

阿根廷队。

12%——这是英格兰队从戈登第55分钟打破僵局，到

阿根廷队劳塔罗·马丁内斯补时完成“绝杀”之间37分钟里

的控球率。

这意味着，在距离世界杯决赛最近的这段时间里，皮球有

接近九成时间掌握在阿根廷队脚下。对于一支领先的球队而

言，这已经不只是主动防守，而是完全失去了对比赛的控制。

英格兰队在这场美加墨世界杯半决赛中，被阿根廷队在比

赛最后阶段连入两球逆转。他们是如何从领先走向失控的？

前55分钟，英格兰队对梅西的限制相当成功。上半场

两队合计19次犯规，均没有一次射正；安德森还因对梅西

犯规吃到黄牌。英格兰通过贴身干扰、及时犯规和压缩中

路空间，成功切断了梅西与前场的联系。

第 55 分钟，戈登利用反击打破僵局。但领先之后，

英格兰队主教练图赫尔没有继续利用戈登的速度和凯恩

的支点威胁，而是逐渐收缩阵型，用换人增加场上的后卫

人数，而死守中的英格兰队越来越难将球留在脚下。

凯恩赛后表示，英格兰队领先后只想着守住比分，“在

（世界杯）这种级别的比赛中，这是不够的”。

最后十多分钟，图赫尔的调整进一步强化了退守。第

82分钟，他又撤下赖斯和里斯·詹姆斯，换上丹·伯恩和尼

科·奥赖利，将阵型调整为五后卫。而阿根廷队主帅斯卡洛

尼则用前锋劳塔罗换下左后卫塔利亚菲科。一边增加后

卫，试图守住；一边增加前锋，争取进球。

图赫尔显然低估了阿根廷队的韧性和能力。本届世界

杯淘汰赛，阿根廷队已不止一次在落后或僵持局面下进球，

而且进球绝大多数发生在比赛尾声阶段。面对英格兰队，他

们再次上演逆转好戏，在第85分钟和第92分钟连进两球。

英格兰队限制了梅西约80分钟，却在最后阶段给了他

决定比赛的空间。梅西送出的两次助攻，都暴露了英格兰

队防线的同一个问题：退得太深。

赛后，一张图片在各大媒体平台广泛传播——恩佐第

85分钟远射时，英格兰队11名球员全部退入本方禁区，禁

区外围中路空无一人。第二粒失球则来自高空球防守。梅

西右路传中，斯通斯冒顶，劳塔罗在其身后头球破门。赛

后，英国媒体再次讨论图赫尔没有征召以防空能力著称的

马奎尔这一决定。

从上半场成功限制梅西，到领先后仅12%的控球率，英

格兰队并非突然输掉比赛，而是在图赫尔一次次保守调整

中，逐渐交出了球权和空间，在对手的围攻中丢掉了士气和

信心，最终葬送了晋级世界杯决赛的希望。

在15日的美加墨世界杯半决赛中，英格兰队以1:2负于

阿根廷队，球队在领先后全线退守的战术赛后饱受诟病。但

英格兰队主帅图赫尔辩解称，并不是主动想要踢得保守，而

是球队失去了对球权的控制，只能选择保守的踢法。

“我们进球之后就陷入了被动，对手获得很多次机会，

我们没法重新掌握控球优势。”图赫尔说，“所以我决定使用

五后卫阵型，因为我们防线的空当太大了。”

本场比赛中，英格兰队在第55分钟由边锋安东尼·戈登

打破僵局。但是在第72分钟，图赫尔做出的第一个换人调

整就是用后卫孔萨换下戈登。

“比赛踢得不好，责任当然是教练的。但当时我们抢不

下球，也控不住球，我觉得不是阵型的问题。我们没有改变

什么，是比赛局面发生了改变。”图赫尔说。

图赫尔表示，球队当然希望能够取得第二个进球，但当

球员控不住球时，即使换上进攻球员也无济于事。这位德

国籍主帅同时表示，预料到自己的决定会遭受批评，但言语

之中，依旧不认为自己的临场指挥和换人有问题。

“没关系，我能理解这样的讨论。毕竟比赛结束后会有成

百上千万的‘教练’站出来，认为自己懂得更多。”图赫尔说。

图赫尔：英格兰不是保守，只是控不住球

英格兰队主教练图赫尔在场边指挥。


