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城事

“我这个班还真是非上不可”

辽沈晚报记者联系上了这名男子，他就是中

国医科大学附属盛京医院产科医生——初振豪。

接到记者电话时，初振豪刚下夜班。他说，他

是中国医科大学84期临床医学日文班的毕业生，

毕业后来到盛京医院妇产科，至今已是一名有着

20多年临床经验的“老大夫”。为了锻炼身体，同

时也为响应医院绿色出行的号召、缓解医院停车

压力、让患者的车更容易停进来，家住沈阳市长白

地区的他一直坚持骑自行车上下班。

7月13日当天，他像往常一样骑行出门，没想

到越骑水越深，很快就没过了腰部。想起当天已

经排了两台较为棘手的手术，患者也已做好了术

前准备，他知道“今天这班必须上”，于是坚持推着

车子蹚水一步步向医院走去。万幸的是，一路上

并没有发生什么意外。到达医院后，他放好车子，

冲洗干净，换上白大褂，开始了一天忙碌的工作。

两台手术均顺利完成，病房产妇均平安。

谈起网友的疑问“这个班必须上吗？”初振豪笑着说：

“我这个班还真就必须上，医生还是要以患者为中心。”

初振豪表示，如果自己真的休息了，患者在医院就

要面临很危险的境地。

他说，我们是医生，患者的病情不是可以等的，医生

上班了，才能保证患者的安全，“今天还有两台相对比较

复杂的手术，不能往后再等了，几乎是不做不行啊”。他

表示，自行车是自己平时上班的工具，今天出门的时候，

不知道水这么深，到路上之后，发现骑不过去了，就推着

走，“生孩子不是别的，不能等，今天必须上班啊！”

一个人的逆行，一群人的坚守

初振豪蹚水上班的动人一幕，并非孤例。实际上，

整个盛京医院的医护人员都没有被暴雨阻挡住工作的

步伐。当天，几乎所有已经预约挂号并到达医院的患者

均顺利完成看诊。对于因暴雨阻挡无法顺利来诊的患

者，医院也做出了妥善安排：有意愿继续完成看诊的，可

更改预约至合适日期；无法继续看诊的，医院通过线上、

线下等多种渠道完成退费。

放眼整座城市，风雨中的逆行者远不止医护人员。

顶着齐胸深的积水救助被困群众的公安民警、从挖掘机

上跃下救起落水女子的沈阳交警、划着冲锋舟出现在被

困群众面前的消防人员、紧盯汛情守护堤坝的基层工作

人员、为积涝排水抢修断网的水务电力电信工人……他

们共同回答了同一个问题：什么样的班，非上不可？

答案是——那些关系到生命安全的班，那些维系城

市运转的班，那些守护千家万户的班。他们都是平凡的

普通人，也会畏惧风雨、牵挂家人。但一袭白衣在身、一

身警服在肩，便扛起了守护生命的重任。极端天气之下，

他们舍小家、为患者、为群众，放弃避险安居，坚守一线岗

位，做到了诊疗不停、救治不断、守护不止，用细碎

微光汇聚成守护全城健康的坚实屏障。

把“患者”放在心上的职业底色

这场暴雨中的逆行，看似一次突发状况下的

个人选择，实则是一种职业信仰在日常中的自然

流露。

初振豪二十多年如一日骑自行车上下班，不

只是为了锻炼身体，更是为了“让患者的车更容易

停进来”。这个细节，折射的是一种将患者放在心

上的职业习惯。在中国医科大学附属盛京医院，

初振豪和他的同事们每天都在与时间赛跑，与死

神角力。一台手术的背后，是一个家庭的期盼；一

次准点到岗的背后，是对“以患者为中心”这个承

诺的兑现。

在医院产科的日常里，凶险性前置胎盘是常

见的棘手问题——术中子宫出血如泉涌一般，医

生们真的在和时间赛跑，一边抢救患者生命，一边

争取保住患者的子宫。 每当看到一个个孕产妇

康复出院，看到她们一家人快乐团聚，初振豪的成就感

便油然而生，不会觉得苦、觉得累。

在这场暴雨中，初振豪并非唯一一个“非上不可”的

人。辽宁全省各地，无数像他一样的人，或推车蹚水、或

徒步跋涉、或绕道远行，只为了准时到达那个需要他们

的岗位。他们或许是医生、是护士、是民警、是社区干

部、是水电抢修工人——岗位不同，但那份“非上不可”

的信念，是相同的。

正如一位网友所说：“总有一些工作风雨无阻。”

这些逆行者的身影，是这座城市、这个夏天最值得

珍视的记忆。风雨终会过去，但那些在暴雨中坚定前行

的背影，会留在这座城市的记忆里。

而初振豪那句话，仍在我们心中回荡——

“我这班，还真是非上不可。”

姜晓菲 本报记者 于佳平

“非得去上班”的初医生，回应了
视频全网刷屏，他还上了新华社

7月13日，台风“巴威”裹挟着暴
雨席卷辽宁，沈阳遭遇持续强降雨侵
袭。一夜疾风骤雨过后，整座城市被
笼罩在滂沱雨幕之中，城区多条道路
积水严重，低洼路段积水没过脚踝，
部分路段甚至积水及腰，通行艰难。
沈阳市启动防汛一级应急响应，各个
单位原则上居家办公，城市仿佛按下
了“慢行键”……

滂沱大雨中，积水及腰，沈阳一
名男子独自推着自行车，在浑浊积水
中艰难挪步前行。这段视频在各大
平台刷屏了。他究竟是谁？还被新
华社报道并被新华网置顶发布了。

不少网友看完画面纷纷动容留
言：“这班，真的非上不可吗？”

初振豪大夫正在做手术。 中国医科大学附属盛京医院 贾佳供图

盛京医院重症监护病房的医护在全力救治患者。

中国医科大学附属盛京医院 贾佳供图


