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要闻

2026年端午小长假节日运输期限为6月18日至22日，

共计5天，今年端午假期最后一天，恰逢一年一度的父亲节，

当“粽叶飘香”遇上“父爱如山”，沈阳站多措并举，“高甜”护

航旅客出行。

根据预售情况，沈阳三大火车站预计发送旅客 91.8

万人，6 月 19 日高峰日预计发送旅客 22.2 万人，客流主

要集中在长春、大连、丹东、山海关、赤峰及北京、上海

等方向，以中短途旅游、探亲客流为主。为满足旅客出

行需要，沈阳站科学调配运力，精准实施“一日一图”，

梯次申请加开加挂，计划加开高铁、动车 80 列，普速列

车 38 列。

在服务举措上，车站聚焦旅客出行体验，全面排查维护

空调、饮水、卫生间等设备设施，确保状态良好；在安检口、检

票口设置“急客通道”、老幼病残孕优先通道，服务台为重点

旅客提供预约接送站等服务。

另外，沈阳站客运提质设备设施完成新一轮升级，检

票口、站台列车信息屏采用全彩屏提升清晰度，检票口信

息屏同步显示车厢位置信息，客流高峰同时检票时，更便

于旅客精准检票进站，减少走行距离；站台信息屏由“吊

挂式”调整为“落地式”，高铁造型配上故宫元素的“蓝底

金字”，视觉舒适度显著提升，也更加便于旅客查看列车

信息。

节日期间，也有一群特殊的“父亲”，是车站的客运员、售

票员，也是安检员、上水员和维修工，他们将放弃团聚机会，

选择坚守岗位，为旅客出行“爸”气护航。

端午节当天，将在沈阳站候车室内开展“美好旅途，‘粽’

享端午”互动答题活动，为旅客送上五彩绳等节日祝福，欢迎

旅客朋友们参与。另外，车站提示广大旅客朋友，假期出行

高度集中，请关注天气情况，预留充足时间安检进站乘车，以

免耽误行程。

部分计划加开始发临时旅客列车情况如下（具体开行日

期、车次请关注铁路12306）：

G4354 沈阳-北京朝阳 沈阳1:48开

G4194 沈阳-北京朝阳 沈阳3:20开

G9118 沈阳-大连北 沈阳23:59开

G9136 沈阳-大连北 沈阳00:11开

G9120 沈阳-大连北 沈阳00:37开

D7655 沈阳-本溪 沈阳06:25开

D7685 沈阳-丹东 沈阳19:21开

D7665 沈阳-丹东 沈阳19:36开

D7657 沈阳-丹东 沈阳20:05开

D7687 沈阳-丹东 沈阳20:32开

D7659 沈阳-丹东 沈阳20:52开

D7675 沈阳-丹东 沈阳21:19开

D7681 沈阳-本溪 沈阳21:55开

C4186 沈阳-锦州 沈阳10:45开

K5012 沈阳-海城 沈阳09:07开

K5006 沈阳-大连 沈阳13:33开

K5014 沈阳-大石桥 沈阳14:17开

K5062 沈阳-阜新南 沈阳17:58开

G4247 沈阳北-齐齐哈尔南 沈阳北02:51开

G4424 沈阳北-北京朝阳 沈阳北05:16开

G9156 沈阳北-阜新 沈阳北06:32开

G9169 沈阳北-延吉西 沈阳北20:16开

G4390 沈阳北-北京朝阳 沈阳北20:56开

G4015 沈阳北-哈尔滨西 沈阳北21:25开

G4404 沈阳北-北京朝阳 沈阳北21:33开

T3021 沈阳北-哈尔滨西 沈阳北16:37开

K5069 沈阳北-辽源 沈阳北10:16开

G4420 沈阳南-北京朝阳 沈阳南20:26开，沈阳20:37/43开

G4214 沈阳南-北京朝阳 沈阳南21:26开，沈阳21:37/53开

李振村 通讯员 李斯文

端午节邂逅父亲节

沈阳站加开临客临客118118列列

本报讯 记者朱

柏玲报道 端午将至，

碧水扬波。辽宁省第

十五届运动会皮划艇、

赛艇赛事，辽宁省首届

大学生龙舟锦标赛暨

沈阳都市圈第五届龙

舟邀请赛、沈阳市第十

六届龙舟大赛三大重

磅水上赛事将于端午

期间齐聚沈阳市于洪

区丁香湖，陆续扬帆开

赛。多项高规格赛事

同台落地，以水上竞技

绘就民俗新风、城市活

力画卷，为沈城端午增

添别样精彩，助推于洪文体旅融合高质量发展。

丁香湖水域开阔、生态环境优良，是沈阳知名的城市生态

湖泊与水上运动优质赛场。多年来，于洪区深挖水域资源禀

赋，持续打造水上运动品牌阵地，常态化承接各级各类水上竞

技、群众体育赛事，不断完善赛事配套条件，积累成熟办赛经验，

成为省内水上赛事优选举办地。此番省运会皮划艇、赛艇项目

与各级龙舟赛事齐聚于此，专业竞技赛事与民俗群众赛事深度

交融，构筑起一场层次丰富、看点十足的夏日水上盛会。

辽宁省第十五届运动会皮划艇、赛艇赛事，是全省青少

年水上竞技的高水平比拼。各地参赛健儿将齐聚丁香湖面，

在碧波之上竞速角逐。选手们凝神聚力、划桨前行，比拼爆

发力、耐力与临场战术，展现辽宁青少年体育后备人才的过

硬实力与昂扬风貌，

全力角逐省运会各项

荣誉，检验全省水上

项目训练成果，夯实

省内皮划艇、赛艇运

动发展根基。

同期登场的龙舟

系列赛事亮点纷呈。

辽宁省首届大学生龙

舟锦标赛首度聚焦省

内高校群体，集结全

省高校青年队伍乘风

破浪、同台较量。朝

气蓬勃的青年学子凝

心协作，伴着激昂鼓

点奋楫争先，以青春

风采传承龙舟民俗文化，开创省内大学生龙舟专项赛事新局

面。沈阳都市圈第五届龙舟邀请赛联动都市圈多地队伍，以

赛事搭建城际文体交流桥梁，增进城市间互动往来。历经十

六载打磨的沈阳市龙舟大赛，早已成为本地端午标志性群众

体育活动，机关单位、社会团体、民间队伍踊跃参赛，全民参

与氛围浓厚。

三大赛事类型互补、受众广泛，既有省运会专业竞技的

严谨激烈，又有高校学子的青春热血，还有都市圈联动、全

民参与的烟火气息。端午佳节，龙舟竞渡承载千年民俗底

蕴，皮划艇、赛艇彰显现代竞技体育魅力，传统民俗与现代

体育碰撞交融。参赛人员于湖面劈波斩浪、团结奋进，将奋

勇争先、众志成城的体育精神展现得淋漓尽致。

粽叶飘香迎端午，温情相伴暖旅

途。2026年6月16日，沈阳客运段动车

二队在G3486 次沈阳北至葫芦岛北列

车上，开展“粽香伴旅途 温情度端午”

主题民俗活动，让往来旅客在飞驰的高

铁车厢内沉浸式感受传统节日魅力，在

漫漫旅途之中邂逅浓浓端午风情。

列车平稳运行后，悠扬的古风乐曲

在车厢内缓缓流淌，活动正式拉开帷

幕。主持人用温情的话语送上节日祝

福，瞬间营造出浓郁的端午氛围。“挂艾

草驱邪纳福，系彩绳祈愿平安，食粽子

缅怀先贤……”参加活动的工作人员现

场讲解端午传统习俗，并贴心为老人、

儿童等重点旅客系上五彩绳，一句句

“端午安康，旅途顺遂”的暖心祝福，将

铁路人的温情送到每一位旅客心间。

趣味互动环节将现场气氛推向高

潮。端午知识抢答趣味十足，题目简单易

懂、老少皆宜，旅客们踊跃举手、争相作答，

现场欢声笑语不断。答对问题的旅客还收

获了香囊、五彩绳等精美端午小礼品。

国风文艺表演轮番登场，尽显传统

文化之美。朗诵节目《粽香旅途高铁逢

端午》，将高铁旅途故事与端午民俗文

化相融，声情并茂的演绎打动在场众

人。茶舞《万疆》更是惊艳全场，清雅茶

艺搭配古典舞蹈，沸水沏茶、茶香袅袅，

舞姿翩跹、礼赞山河，一茶一舞间，尽显

东方雅韵与家国情怀。

最受大家喜爱的当属包粽子体验

环节，新鲜的粽叶、软糯的糯米、香甜的

馅料摆放整齐，参加活动的休班列车长

王百慧手把手耐心教学，旅客们纷纷上

手体验，折粽叶、填糯米、捆棉线，忙得

不亦乐乎。一个个饱满精致的粽子陆

续成型，指尖缠绕的不仅是粽叶棉线，

更是端午民俗的烟火气息与旅途相伴

的温暖。李振村 通讯员 王志松 李晶

本报讯 记者朱柏玲报道 端午佳

节将至，辽宁省市场监督管理局组织开

展端午期间食品安全专项风险抽检行

动，严把食品安全关，确保群众吃上“放

心粽”，保障人民群众“舌尖上的安全”。

此次专项抽检覆盖全省，紧紧围绕

节日食品消费特点，坚持以问题为导

向，以商场、超市、个体零售店为重点，

覆盖食品经营环节，针对肉制品、粽子、

鸡蛋、酒类、饮料、蜜饯等节日消费量

大、群众关注度高的食品开展靶向抽

检，特别是加大粽叶抽检频次，防范“返

青粽叶”流入市场。

截至目前，全省已完成端午期间专

项风险抽检50批次。下一步，辽宁省市

场监督管理局将组织各地加大节日食

品抽检力度，及时向社会公布抽检结

果，并依法依规做好不合格食品的核查

处置工作，结合“你点我检惠民生”线上

参与互动，让食品安全更加贴近民生、

回应民意，进一步营造安全、放心的食

品消费环境。

省市场监管局组织开展
端午期间专项风险抽检

沈阳客运段将传统节日文化与
客运服务深度融合

高铁列车上 大家一起包粽子

三大赛事齐聚丁香湖

多项省级市级水上赛事落地沈阳于洪

辽宁省首届大学生龙舟锦标赛暨沈阳都市圈第五届龙舟邀请赛、沈阳市

第十六届龙舟大赛三大重磅水上赛事将于端午期间齐聚沈阳市于洪区丁香

湖，陆续扬帆开赛。 于洪区委宣传部供图


