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本报讯 杨炎卓 记者韩涛 马巧慧报道 6 月 8 日，记者从

沈阳市城乡建设局了解到，沈阳市对城市核心区隧道夜间通行

管控时间进行优化调整。即日起，南北快速路隧道夜间关闭时

间由22时延后至23时30分。

南北快速路隧道作为沈阳快速路网的核心组成部分，承担

着疏解主干交通、缩短通行里程、缓解地面拥堵的重要功能，是

市民日常通勤、商务出行、夜间通行的关键便民通道。

此前，南北快速路隧道执行22时关闭的管控模式，该规则

基于夜间设备维保、安全管控、节能运维等多重因素制定，长期

以来保障了隧道照明、通风、监控、消防等全套智能化设施的定

期检修养护，有效规避夜间隧道行车安全隐患，降低公共能耗

与运维成本，保障隧道设施安全稳定运行。

随着沈阳城市夜间经济持续升温、市民出行场景日趋多元，

加班通勤、夜间休闲、跨区出行、商务返程等夜间车流稳步增长，

22时关闭的通行时间，已难以适配市民最新出行节奏，部分市民

夜间短途通行需绕行地面道路，增加通勤时长与出行成本。

立足市民真实诉求、贴合城市发展节奏，市城乡建设局结

合车流大数据监测、市民民意反馈、设施运维实测，经过实地调

研、风险评估、运维推演，在不影响隧道日常检修、安全管控、节

能运维的前提下，科学敲定隧道通行时间优化方案，将夜间封

闭时间延后90分钟，每日通行服务时长大幅提升。

延后关闭并非放松管控。沈阳市将同步升级南北快速路

隧道运维与安全保障机制，利用关闭时段高效完成隧道设备检

修、路面清扫、隐患排查、能耗管控等常规工作，既最大化释放

公共交通资源、服务市民出行，又持续保障隧道基础设施完好

率、运行安全性，实现便民服务与设施长效管护双向兼顾。

沈阳南北快速路隧道关闭时间
由22时延长至23时30分

本报讯 记者张铂报道 6月5日至7日，沈阳城市学院体育

馆成了青春与动感的海洋，2026年全国啦啦操联赛（辽宁站）在

这里火热开跳。正逢“东北超”赛事激战正酣，啦啦操队员们用

整齐划一的动作和朝气满满的表演，为“东北超”献上了一份特

别的“助威大礼”。

来自北京市、辽宁省、吉林省、河北省的 91 支参赛队伍

1843 名运动员参与本次赛事，队员们以灵动的舞姿展示了花

球、街舞、爵士、技巧、自由舞蹈以及新周期规定动作等不同风

格的啦啦操表演。

本次比赛恰逢万众瞩目的“东北超”火热进行中，运动员集

体展示的“东北超带样”和裁判员集体展示的“东北雄风”，掀起

了本次赛事的高潮。辽宁省啦啦操项目推广负责人、啦啦操国

际级裁判金晓阳教授表示，“通过这两个环节的设计，体现出啦

啦操人为我们‘东北超’赛事加油呐喊和助力。”

此次全国啦啦操联赛（辽宁站）比赛的成功举办，不仅为全

国啦啦操爱好者提供了展示交流的专业平台，进一步推动了啦

啦操运动的普及推广，更有效助力体教融合、全民健身深入发

展。同时，本次赛事将体育竞技与文化旅游完美结合，广大参

赛运动员“跟着赛事去旅行”，领略大美沈阳风光，品尝沈阳特

色美食，推动文体旅融合发展。

本报讯 记者朱柏玲报道 日

前，2026年“挑战杯”辽宁省大学生

创业计划竞赛终审决赛在沈阳建筑

大学开幕。来自全省各高校2000

余名参赛师生代表参加开幕式。

竞赛自今年4月启动以来，吸

引了全省97所高校2300余件作品

参赛，最终365件作品进入省赛答

辩环节，大赛组织动员力度及参赛

作品质量较往届都有显著提升。

本报讯 通讯员齐海川 记者

赫巍利 王迪报道 汛期以来，辖区

降雨频发，铁路线路安全与旅客出

行秩序面临严峻挑战。为筑牢铁

路防汛安全防线，沈铁公安处西丰

站派出所坚持“预防为主、联防联

控、快速处置”原则，多措并举抓实

汛期安保工作，全力守护铁路运输

安全畅通和旅客出行平安。

派出所提前部署防汛工作，完

善应急处置预案，联动车务、工务

等部门建立联防机制，实时共享雨

情、路况、客流信息，压实24小时值

守巡查责任。聚焦路基、桥梁涵

洞、排水设施、边坡山体等重点部

位，开展拉网式隐患排查，实行闭

环管理。汛期累计出动警力50余

人次，巡查线路100余公里，及时清

理线路周边轻飘物、碎石杂物、倒

伏树枝等安全隐患，实现隐患全部

清零，并对薄弱点位常态化专人盯

守，从源头防范安全风险。

针对强降雨导致的列车晚点、

客流积压等突发情况，派出所动态

调整警力，在进站口、候车厅、站台

等关键区域定岗值守，全力疏导客

流、维护现场秩序。民警耐心安抚

滞留旅客、解答出行咨询，贴心帮

扶老弱病残孕等特殊旅客，同时加

密站区巡逻频次，严查各类治安乱

象，严防拥挤踩踏等突发事件。全

力筑牢铁路汛期安全屏障。

“东北超”正火，啦啦操又来加把劲！

2026年全国啦啦操联赛燃爆沈阳

运动员用啦啦操表演，为“东北超”献上了一份特别的“助威大礼”。 本报记者 张铂 摄

闻汛而动守底线
铁警护航保畅通

365件作品角逐“挑战杯”
辽宁省大学生创业计划
竞赛终审决赛

95后“钢铁裁缝”在弧光中淬炼匠心

弧光闪烁，焊花飞舞。在中国船舶集团

渤海造船的生产车间里，95后焊工赵宴锋执

枪而立，用心打磨着每一处细节。七年深耕

一线，凭借精湛的焊接功底与亮眼的岗位实

绩，荣获2026年全国五一劳动奖章。

2019年，赵宴锋走进中国船舶集团渤

海造船成为一名电焊工。为练就过硬本

领，赵宴锋把车间当成“练兵场”。别人休

息时，他仍在工位反复练习各种运条手法

和焊接技巧；培训试板用完了，他就从废

品箱里拣回废钢料，切割、打磨、再焊接。

七年间，他累计完成焊接试件与结构件近

万件，练就了“手稳、眼准、心细”的过硬本

领，从青涩学徒一步步成长为技术骨干。

“焊接质量就是船舶的生命，差一毫

米、一个气孔，都可能埋下安全隐患，绝对

不能马虎。赵宴锋始终把质量放在首位，

多年来，经他焊接的产品，均以过硬品质

通过严苛检验，品质让人放心。在参与船

台环缝、关键部件、船舶试验件等重点焊

接任务，以高效可靠的作业，为船舶建造

按期交付筑牢保障。

船舶建造现场工况复杂，狭小空间作

业、特殊材质等难题层出不穷，常常让工

友们束手无策。而每当此时，赵宴锋总能

挺身而出。有一次，在狭小空间无法近身

施焊时，他反复观察构件结构，在脑海中

不断模拟走位与运条轨迹，并进行了多次

“空手预演”以寻找发力点。在实际操作

中，他大胆创新，改变焊条形状，借助镜子

反射来观察熔池状态，通过成百上千次的

反复实践与肌肉记忆训练，硬是克服了视

线严重受限的重重困难，最终实现了精准

操作，焊缝探伤一次性合格。这不仅成功

攻克了眼前的难题，更为同类狭小空间作

业提供了宝贵的可行性经验。

“一个人强不如一群人强。”赵宴锋

说。凭借多年扎实的技术功底，他主动承

担起焊接培训教师的职责，把多年实操经

验倾囊相授，还总结出易懂好记的学习口

诀，帮助学员快速成长。如今，一大批学

员已成长为公司焊接岗位的骨干力量，为

企业人才梯队建设注入新鲜血液。

一束焊光，七年坚守；一把焊枪，一生匠

心。未来，赵宴锋将继续扎根船舶制造一

线，精进技艺、勇毅前行，为船舶工业高质量

发展贡献青春力量。 本报记者 周学芳


