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要闻

赛程公布 全部34场比赛都直播

今年4月12日，联赛常规赛赛程已正式对

外发布。本届常规赛将于5月23日启幕、8月

15日收官，采用主客场单循环赛制，每支参赛

球队参赛7场，常规赛总计28场赛事。

本次发布会上，正式发布了淘汰赛赛制及

赛程安排。常规赛排名前四的队伍晋级淘汰

赛，半决赛采用主客场双回合对决，决赛与三

四名决赛实行单场决胜制；淘汰赛共 6 场比

赛，整体赛程集中于9月5日至10月5日。

届时，辽宁广播电视台将全程转播 34 场

比赛，揭幕战比赛安排辽宁卫视卫星频道、体

育休闲频道、影视剧频道、教育青少频道4个

频道同步直播。

特点鲜明 四省区同步举办开幕式

相关负责人介绍称，组委会对赛程赛制进

行了科学统筹和精心设计，主要呈现三大鲜明

特点：一是开幕式规格高、氛围感强，5月23日

揭幕战当天，四省区同步举办开幕式、同步开

赛，全面提升赛事热度与观赏体验；二是赛区

布局均衡合理，每轮赛事各省区均设置主场点

位，便于各地球迷就近观赛、现场助威；三是办

赛时间贴心便民，全部赛事统一安排在周末及

节假日，兼顾大家日常作息，方便广大球迷观

赛出行、跨域游玩。

其中，辽宁赛区统筹布局优质场地资源，

在沈阳铁西体育场安排4场主场比赛，在大连

梭鱼湾足球场安排3场主场比赛，全方位保障

赛场品质，为广大球迷带来优质舒适的观赛体

验。

组队完成 名单公示确保赛事公平

4月10日，四省区已统一完成了参赛球员

名单公示，均为本土草根非职业选手，切实保

障群众性赛事的纯粹性与公平性。

赛事主要面向基层青少年足球爱好者，有

效畅通青年人才培养、锻炼、提升的成长通道，

本次参赛球员平均年龄约22岁，队伍结构整

体年轻化，为青年球员历练成长提供了宝贵舞

台。

同时，为保障赛事公平，组委会建立省内

自审、交叉互审、全网公示三级审查机制，各省

区先对本省参赛队伍资格完成自审，审核通过

后提交其他三省区交叉复核，复核无误后统一

公示球员信息，主动接受社会各界与广大球迷

监督，从准入源头杜绝违规参赛。

科技赋能 VAR技术实现全程覆盖

在竞赛保障方面，四省区联合组建高水平

裁判、裁判监督、比赛监督人才库，择优吸纳区

外优秀技术官员充实力量。竞赛委员会、裁判

委员会实行轮值负责制，严格落实地域回避原

则，常规赛主要选派四省区本地技术官员，淘

汰赛等关键场次考虑启用四省区以外技术官

员，保障赛事公平公正。

此外，赛事强化科技赋能支撑，全面提

升判罚精准度。34 场比赛全覆盖启用 VAR

视频助理裁判，针对进球、点球、红黄牌及

关键争议判罚实时回看、严谨复核，最大限

度降低人为失误、高效化解赛场争议，以科

技手段为竞赛公平、规范、有序开展提供坚

实保障。

“东北超”筹备进入冲刺收官阶段

5月23日将在四省区同步开赛
4月27日，辽宁省政府新闻办组织召开2026年东北地区城市

足球联赛新闻发布会，由省体育局、省文体旅集团主要负责同志，与

省文化和旅游厅、省商务厅、沈阳市政府、大连市政府相关负责同
志，共同介绍“东北超”赛事有关情况和辽宁赛区筹备情

况。黑龙江省、吉林省、内蒙古自治区也同步举行了
新闻发布会。

会上介绍，目前赛事筹备已进入冲

刺收官的关键阶段，8支城市代表队全
部组建到位，赛事组织架构、竞赛规
程、赛程编排已正式确定，5月23日

将在四省区同步开赛。

“东北超”开赛在即
辽宁两赛区已做好准备

在4月27日举行的2026年东北地区城市足球联赛新闻发布

会上，沈阳市政府、大连市政府相关负责人分别介绍了各自赛区的

筹备情况，并表示在迎接比赛、后勤保障、文旅商福利等方面做好

了全面准备，迎接各支参赛队伍与八方球迷朋友。

沈阳 一张球票解锁全城福利

沈阳队坚持“专业+草根”深度融合的组队逻辑，从沈阳都市

圈的城市群中，集结起一支 50 人的大名单。这支平均年龄只有

23.6岁的队伍里，有身经百战的悍将，也有在街头巷尾崭露峥嵘的

民间高手，还有“少年强则中国强”的未来之星。

在5月23日，沈阳作为“东北超”核心主场，揭幕战将在铁西体

育场与来访的鸡西队进行较量。为此，铁西体育场也进行了全面

升级。1500座椅扩容，功能用房优化，安防系统提标，周边环境焕

然一新，给每一位球迷，打造更沉浸、更畅快的观赛体验。

同时，沈阳赛区的开幕式简约不简单，热烈不铺张，仪式有亮

点，开场即震撼。开幕式紧扣东北精神、足球底蕴、城市活力三大

内核，流程精炼、环节紧凑、情感饱满。融合主题宣传片与本土原

创音乐，用最短时长、最强共鸣，呈现一场有情怀、有记忆、有震撼

力的开场仪式。

此外，沈阳赛区还将为球迷打造“双13+100+N”第二现场矩

阵，13个室内观赛站、13个室外城市观赛点、百个球迷加油站、全

城联动点位，让足球快乐融入城市的肌理，呈现“大街小巷皆赛场，

男女老少皆球迷”的景象，实现赛场内外联动、热度共振，一起呐

喊、一起狂欢，烟火气拉满！

为来看“东北超”的外地朋友，打造“东北超”旅游一站式消费

路径，6条“足球+旅游”主题线路、3条沈阳都市圈联动旅游线路，

票根经济数字化平台，1700家商户联动、足球大市集就位，一张球

票，解锁全城福利。

从赛场到市场，从看台到每一条街、每一家店、每一个家庭，文

旅体商大融合，让民生产业、幸福产业兴旺发达。这就是沈阳主

场，更是东北人的待客之道——浓情重义、乐观坚韧，骨子里热情

奔放，敞亮坦荡，用热情与真诚迎接每一场比赛温暖每一位球迷。

大连 聚焦“吃住行游购娱”全链条需求

大连队秉持“本土为主、区域融合”的组队理念，汇聚了大连、丹

东、锦州、营口、朝阳、盘锦、葫芦岛“山海七城”的业余精英，并从各

行业海选优秀球员，组成了50人的精锐阵容。队伍平均年龄19.5

岁，最小的16岁，最大的36岁，既有朝气蓬勃的足球新锐，也有经验

丰富的资深老将。参赛球员来自各行各业，既有在校学生、消防员，

也有公交、电力从业者等，充分彰显了全民参与的足球热情。

作为主场的梭鱼湾专业足球场三面环海、气势恢宏，是大连球

迷心目中的“足球圣地”和“梦幻主场”，承载着永不言败的城市精

神。目前，足球场经过全面升级与精细打磨，草坪场地焕然一新，

硬件设施保障到位，服务体系不断完善。我们将以饱满的热情、专

业的保障、热心的服务为球迷游客打造安全顺畅、舒心惬意的观赛

体验。

此外，我们还在场外打造了主题足球嘉年华，呈现特色市集、

海鲜美食、亲子互动、滨海休闲、海上运动五大场景。赛场内外欢

乐联动的浓厚氛围，将让球迷游客充分感受“足球城”的热情与浪

漫！

构建了覆盖全城的“第二现场”观赛网络，打造了3个旗舰型

城市观赛点、12个区域中心观赛点、100个标准化球迷角和若干个

全民创意联动点，让足球走进景区、走进商圈、走进社区，实现全民

共享、全城同欢。

针对球迷游客“吃住行游购娱”全链条需求，大连还将推出海

上球迷专线、邮轮游艇专属福利，老虎滩、森林动物园等36家A级

景区免费开放，百家酒店、千家饭店优惠折扣，万份礼包暖心相

送。大连将以满满诚意与城市温情，为广大球迷游客留下一段美

好难忘的记忆！ 本版稿件均由本报记者 高鹏 张帆采写

新闻发布会现场。 本报记者 张帆 摄


