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为什么一定要尽早接种？

宫颈癌是病因明确、可早期筛查、可规范治疗的可

防可控的恶性肿瘤，高危型HPV持续感染是宫颈癌的直

接病因。接种 HPV疫苗是一级预防（病因预防）核心手

段，早接种、早保护、早受益，从源头降低 HPV感染与宫

颈癌发病风险。

谁能免费打？

2011年11月10日以后出生、年满13周岁的女孩，可

免费接种2剂次双价HPV疫苗。

为什么是13周岁女孩？

我国将13周岁女孩确定为HPV疫苗免费接种目标

人群，是综合考虑保护效果、成本效益、可操作性以及国

际国内实践经验的最优选择。

世界卫生组织推荐 9~14 岁为首要接种人群。相关

研究表明，9~14岁女孩接种HPV疫苗产生的抗体水平是

15岁以上人群的两倍以上，13周岁接种能获得更高的抗

体水平和更持久的保护，疫苗接种可降低 70%以上的宫

颈癌风险。

怎么打、打几针？

全程2剂次，首剂后间隔半年接种第二剂，间隔时间

最好不超过1年；未按时完成接种的人群可在18周岁之

前尽早补齐2剂次。

要注意什么？

接种时需监护人陪同，携带身份证件，如实告知健

康状况、过敏史、疾病史；学校临时点需带监护人签名知

情同意书。

接种后留观 30分钟，接种部位出现疼痛、红肿等局

部反应可通过冷敷缓解，出现低热、乏力、食欲减退等轻

微全身反应，注意休息即可自行缓解，若出现严重不适，

要及时就医诊治。

能和其他疫苗一起打吗？

可以。HPV疫苗可与甲肝、乙肝、百白破、脊髓灰质

炎、流脑等疫苗同时接种，不影响效果、不增加安全风

险；需不同部位、不同注射器分开接种（如左臂 HPV、右

臂其他疫苗）。

打过疫苗还要筛查吗？

需要。30岁以后女性每 3~5年规范筛查一次即可，

能早期发现宫颈癌前病变并及时进行干预。需注意：接

种HPV疫苗后仍需坚持筛查（无法覆盖既往潜在感染）；

既往感染过HPV或患过宫颈病变者，体内抗体滴度不足

以预防再次感染，仍需接种疫苗并持续筛查。

降低70%以上宫颈癌风险

4月24日，省政府新闻办召开新闻发布会，省疾控局副局
长浦昀介绍国家免疫规划HPV疫苗接种有关情况。我省国
家免疫规划HPV疫苗接种工作已经于去年底全面启动，累计
接种2.4万剂。
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