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要闻

主教助教都是冠军教练

大连队主教练职业级、助理教练均A级，全员持冠军执教履历。

主教练王锁龙为亚足联/中国足协职业级教练，拥有 2025

“辽超”冠军助理教练履历，具备职业赛事的战术设计与临场指

挥能力；三名助理教练均为A级教练，各有专攻——王寿挺来自

大连英博职业俱乐部U21团队，是2025“辽超”冠军主教练，深谙

职业青训的球员培养与战术执行；牛景龙深耕业余与校园足球，

率队拿下2024全国中学生足球联赛冠军，擅长年轻球员的打磨

与临场激励；刘晓峰出身原大连人职业青训梯队，曾斩获2023辽

宁省运会丙组冠军，对青少年球员的技战术塑造极具经验。

球队球员以高中生、高校生及年轻社会业余球员为主。除

核心教练外，球队组建了包含技战术分析、体能训练、守门员专

项、医疗保障、后勤服务的完整保障团队，形成“训练-比赛-恢

复-保障”的闭环，既满足了 50人大名单的规模化管理需求，也

能为球员提供专业的体能储备与伤病防护，适配东北超常规赛+

淘汰赛近5个月的赛事周期。

球员最小16岁、最大36岁

球员 50人名单中，前锋 12人、中场 18人、后卫 12人、门将 8

人，可灵活轮换应对伤病、体能消耗。

各位置人员配置充足，且教练组通过两个月赛训完成了球

员筛选，核心阵容基本确定。“东北超”赛事采用周末主客场单循

环赛制，且常规赛+淘汰赛跨度近 5个月，充足的阵容深度能够

保障球队应对球员体能消耗、伤病等问题，实现灵活轮换，避免

主力球员疲劳作战。

球员平均年龄18岁，最小16岁，最大36岁。

其中，除交流城市6名球员以外的44人中，八中及足球重点

学校高中生15人、各高校校队主力13人，英博B队输送的青训球

员 6人，涵瑀俱乐部输送 2人，社会行业招募 8人，以 16~22岁的

青年球员居多，外加6名交流城市的高中生、高校生球员，年轻球

员占比超90%。年轻球员具备体能充沛、奔跑能力强、战术学习

速度快的优势，能够快速适应教练组的战术安排，且在身体对抗

与比赛节奏上更契合“东北超”赛事的特点；同时，球队吸纳了英

博B队职业青训球员，这类球员具备专业的训练基础，可成为球

队的“战力核心”，带动年轻球员成长。

消防员、电工、汽修工入选

球员选拔打破地域与行业限制，不仅融合了丹东、锦州等 6

市的优秀球员，还覆盖了校园、职业青训、社会行业（消防救援局

消防员一人、辽港集团普通职工一人、公交集团分公司维修工人

一人、电力公司普通职工一人等）三大领域。校园球员技术功底

扎实、战术理解能力较强，职业青训球员具备专业竞技素养，社

会行业球员则拥有极强的意志品质与拼抢积极性，避免了单一

球员类型的短板。

大连队阵容里校园球员技术扎实、职业青训球员竞技专业、

社会球员拼劲足，6市球员融合提升团队多样性。

本报记者 张宇

消防员汽修工入选“东北超”大连队

本报讯 记者赫巍利报道 4月10日，沈阳市大东区三皇书院

隆重举行“从这里读懂沈阳”全民阅读主题活动启动仪式。本次

活动立足沈阳地域文化特色，创新全民阅读开展形式，构建名家

解读、专家带读、百姓共读三级联动阅读模式，突破了传统阅读

活动单一化、碎片化的局限，有力推动了沈阳城市文化软实力的

持续提升。

活动现场邀请沈阳本土文化名家、历史研究学者开展专题

分享，深挖沈阳历史典故、民俗风情与城市发展历程；组织专业

阅读导师走进社区、校园、基层单位，开展沉浸式本土文化书籍

带读活动；同时面向全体市民发出全民阅读倡议，鼓励市民主动

参与阅读、分享感悟，推动书香氛围融入千家万户。

活动采用线上线下相融合的形式，全面扩大阅读覆盖范围，

搭建全域阅读场景。线上将依托各类新媒体平台，开设本土文化

阅读专栏、名家直播解读、全民读书打卡等板块，打破阅读时空限

制，进一步扩大活动影响力；线下将走进社区、学校、企业等场所，

常态化开展主题读书会、文化沙龙、公益书籍赠阅等接地气的文化

活动。活动相关负责人表示，希望通过此次主题活动，让市民在阅

读中触摸沈阳历史脉络、感受城市发展变迁，增强对家乡的认同

感、归属感与自豪感，让全民阅读成为城市生活新风尚。

4月10日，马绍尔群岛籍“润阳”轮在辽宁营口

港鲅鱼圈港区完成装货作业，满载30件国产风力

发电机叶片驶往印度。这是营口口岸首次批量出

口国产风电叶片，标志着营口港在国际新能源装

备运输领域实现关键突破。营口鲅鱼圈边检站靠

前服务，为“中国制造”扬帆出海保驾护航。

此次出口的风电“巨无霸”均为我国自主生

产，单支叶片长82.6米，30件叶片及配套设备总

体积超20973立方米，将用于印度工业发电项目

建设，是营口港新能源出口贸易的重要突破。

通讯员 马健 本报记者 吕洋 文

鲅鱼圈边检站供图

本报讯 记者朱柏玲报道 4

月 10 日，沈阳市于洪区“洪途杯”

足球超级赛在于洪区体育场正式

拉开帷幕。英姿飒爽的马术表演

队、萌趣十足的宠物展示队惊艳

亮相，为开幕式增添了别样亮点。

本次赛事由中共于洪区委、

于洪区人民政府主办，汇聚全区

机关、驻区单位、企业、学校及社

会各界共 33 支代表队、近千名足

球爱好者参赛，共同见证这场全

民参与、覆盖全区的体育盛事。

开幕式在气势恢宏的大鼓暖

场表演中拉开帷幕。东北育才丁

香湖小学、东平湖小学等学校的

学生们先后带来《快乐足球》表

演、武术展示及管弦乐演奏《钢铁

洪流》《歌唱祖国》，以青春活力点

燃全场热情。随后，马术表演队、

红旗方队、健美操方队及各参赛

代表队依次入场，宠物展示队、非

遗展示队、农产品展示队、二手车

展示队等特色方阵精彩亮相，赢

得现场阵阵掌声。赛事专属赛歌

《于洪超燃》将气氛推向高潮。

于洪区相关负责人表示，本

次于洪区足球超级赛既是助力

“东北超”、擦亮沈阳体育名片的

重要载体，更是以赛事为牵引，推

动于洪文旅体商融合发展、建设

体育强区的重要平台。

本报讯 记者张宇报道 4月3

日，在大连港湾海关关员监管下，

1920箱、总重约 7.3吨的獐子岛冷

冻蒜蓉粉丝扇贝顺利办结“9710”

跨境电商通关手续。随后，这批

货物将通过大连万众云仓跨境电

商平台出口至北美市场。这是大

连首批以“9710”跨境电商模式出

口的水产品。

“这是我们首次通过跨境电

商渠道出口水产品，在此之前因

担心时效性问题一直没敢尝试。

我们抱着试一试的心态走了第一

票出口货物，结果通关时效比传

统贸易方式快了两天，水产品的

新鲜度完全可以得到保障。”獐子

岛集团股份有限公司通关部经理

吴晓楠介绍说。

大连港湾海关长海监管科科

长王辉表示：“为了更好体现跨境

电商出口货物的便利性，我们与

口岸海关建立协作配合机制，实

现订单数据与物流动态实时共

享，跨境电商货物做到‘随到随

查、即查即放’，全面打通海岛与

口岸间的通关链路。”

参加这场阅读活动 能从这里读懂沈阳

活动现场。 大东区供图

营口鲅鱼圈边检站护航
82.6米国产风电“巨无霸”出海

4月11日，2026年“卡尔美·大商 东北地区城市足球联赛”（简称“卡尔
美·大商 东北超”）球员报名及资格审查工作完成。根据赛事规程，8支城市
代表队全体参赛球员进行统一公示。其中，大连队教练组和50名球员里既有
“顶级配置”，也有消防员，汽车修理工等业余高手。

沈阳于洪区“洪途杯”
足球超级赛燃情开幕

大连水产品出口通关
时效缩短两天


