
记者探班彩排现场
揭开火爆的幕后故事

大型原创杂技剧《先声》
斩获“五个一工程”奖、文华剧目奖等多项国家级奖项
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3月26日，“沈阳市实施长期护理保险制度”新

闻发布会召开，将通过实施长期护理保险制度，为

符合条件的失能人员家庭进一步减轻照护负担。

沈阳市医保局相关负责人介绍，沈阳市长期护

理保险制度已于2026年1月1日正式实施，符合条

件人员自2026年4月1日起享受待遇。

重度失能每月最高可享受1200元待遇

失能状态持续 6 个月以上且经评估认定为重

度失能的人员，每人每月最高待遇限额为 1200

元。国家目录内的20项生活照料项目和16项医疗

护理项目的服务费用，基金支付比例为 70%左右，

可兼得高龄津贴、失能老年人补贴及重度残疾人护

理补贴等。

用人单位及其参保职工费率均为0.15%

缴费以用人单位和个人缴费为主，通过与职工

医保同步征收、个人账户扣缴等方式征收。

用人单位及其参保职工费率均为 0.15%，缴费

基数为医保缴费基数。退休人员缴费费率为

0.15%，基数为本人上年度基本养老金。

2025 年 12 月 31 日前在沈阳市正常享受职工

医保待遇且在2026年本市长护险制度启动时参加

长护险的参保人可直接享受长护服务待遇。2026

年1月1日以后新参保的或未按月连续参保缴费的

参保人，设有长护险待遇等待期6个月。

民政部门认定的困难群体、农业农村部门认定

的防止返贫致贫对象、当年退役的复转军人及重度

残疾人等特殊群体等除外。

评估符合条件可享相应待遇

参保人员或其监护人、委托代理人可以通过掌

上渠道“沈阳智慧医保”App提交失能等级评估申

请，也可通过线下到市医保中心、各分中心或承办

长护险的商业保险公司长护经办窗口提交申请材

料。经评估认定为重度失能标准的，自作出评估结

论次月起按规定享受长护险待遇。

全市设定了统一的长护待遇标准，待遇不设起

付标准，每人每月待遇最高限额为 1200 元。符合

条件的参保人可根据自身需求，选择居家上门护

理、社区护理、机构护理三种服务方式中的一种。

选择居家护理的重度失能人员，每月基金支付

的上门护理时长最高不超24小时，按时长付费，报

销比例为80%、个人支付20%。选择社区护理的重

度失能人员，报销比例为 80%、个人支付 20%。选

择机构护理的重度失能人员，报销比例为 70%、个

人支付30%。

失能人员相关照护服务费用由市医疗保障经

办机构按月与定点服务机构结算，不直接向参保人

发放现金。具体细则请关注沈阳智慧医保微信服

务号或下载“沈阳智慧医保”App。

本报记者 王琳

沈阳医保长护险实施
重度失能每月最高可享1200元待遇

高频业务“加速跑”：
买房卖房一个工作日搞定

预告登记“零跑腿”：
购房权益保障实现“免申即办”

带押过户服务“全覆盖”：
降低买卖房产交易成本

交房即交证“无忧居”：
让购房群众早日拿到“红本本”

沈阳车主停车缴费后
被“合利宝”莫名扣款
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