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鸥鸟翔集
浑河上演春日“空中芭蕾”
每年三月，浑河都会迎来大批鸥鸟驻

足。这些鸥鸟以红嘴鸥、银鸥为主，它们

从南方越冬地北迁，途经沈阳时选择在浑

河休整补给。记者在浑河南岸看到，数百

只鸥鸟聚集在浅水区，时而低空盘旋，时

而在水中嬉戏，洁白的羽翼在阳光下熠熠

生辉。

“鸥鸟喜欢开阔的水面和丰富的食物

来源，浑河水质改善后，鱼虾数量明显增

加，为它们提供了充足的食物。”沈阳野保

协会观察员王先生向记者介绍，“你看它

们频繁俯冲入水，那是在捕食小鱼。鸥鸟

的视力极佳，能在高空发现水中的猎物，

捕食成功率相当高。”

沈阳市民李大爷是位资深摄影爱好

者，连续几年春天都来浑河拍鸟。“今年

的鸥鸟来得特别多，目测至少几百只。

以前拍鸟得去偏远湿地，现在家门口就

能拍到，说明环境确实好了。”李大爷边

说边调整相机参数，生怕错过鸥鸟俯冲

的精彩瞬间。

鸥鸟的到访并非偶然。沈阳市自然

资源监测中心野生动植物保护部副部长

邱磊表示，近年来，沈阳持续推进浑河综

合治理工程，通过河道清淤、生态补水、岸

线修复等措施，浑河水域生态环境显著改

善。目前，浑河沈阳段水质稳定在Ⅳ类以

上，部分断面达到Ⅲ类标准，水生生物种

类和数量明显增加，为鸟类提供了理想的

栖息地和食物来源。

珍禽频现
沈阳湿地成鸟类“五星驿站”

鸥鸟的成群聚集只是沈阳生态向好

的一个缩影。近日，浑河畔还出现了国家

二级保护动物斑头秋沙鸭，因其黑白配色

酷似熊猫，被摄影爱好者亲切地称为“熊

猫鸭”。这种珍稀水鸟对栖息环境要求极

高，雄鸟眼周黑斑醒目，通体黑白分明；雌

鸟头颈栗色、体羽灰褐色。它们多栖息于

湖泊、河流等湿地，以小鱼、昆虫及甲壳类

为食。

“斑头秋沙鸭的出现，是水质改善的

又一力证。”沈阳师范大学生命科学学院

董丙君教授分析道，“这类鸭科鸟类对水

质非常敏感，它们选择在浑河停留，说明

这里的生态系统已经能够满足它们的生

存需求。”

更令人振奋的是，春分当天，素有“鸟

中国宝”美誉的国家一级保护动物——东

方白鹳成群现身沈阳七星湿地。这些全

球濒危物种或在岸边栖息觅食，或振翅翱

翔于蓝天，身姿优雅，蔚为壮观。作为湿

地生态质量的“指示物种”，东方白鹳对栖

息环境极为挑剔，它们的成群到访，标志

着沈阳湿地生态环境持续向好，生物多样

性不断丰富。

“东方白鹳在全球仅存数千只，能

在沈阳看到它们成群出现，说明我们的

生 态 保 护 工 作 取 得 了 实 实 在 在 的 成

效。”沈阳市自然资源局自然保护地管

理处处长刘晓强介绍，近年来，沈阳加

大对湿地资源的保护力度，大力开展湿

地保护修复项目，同时强化巡护监测，

严厉打击非法捕猎行为，为鸟类营造了

安全的栖息环境。

人鸟共生
生态沈阳绘就美丽画卷
随着生态环境的改善，沈阳观鸟群体

也在不断壮大。每逢周末，浑河两岸随处

可见手持望远镜、相机的市民。沈阳野保

协会定期组织观鸟活动，普及鸟类知识，

增强公众环保意识。“现在市民的生态保

护意识明显提高，看到有人惊扰鸟类，大

家都会主动劝阻。”协会志愿者刘女士说。

“鸥鸟为什么喜欢沈阳？因为这里有

干净的河水、丰富的食物，还有尊重它们

的人。”张大爷收起相机，望着河面上飞舞

的鸥鸟感慨道。远处，几只斑头秋沙鸭悠

然游过，激起层层涟漪；七星湿地上空，东

方白鹳的优雅身影倒映在水中，与蓝天白

云构成一幅和谐的生态画卷。

从鸥鸟翔集到“熊猫鸭”现身，再到东

方白鹳成群到访，沈阳正用实际行动诠释

“绿水青山就是金山银山”的生态理念。

这座工业重镇正以越来越美的生态底色，

迎接更多“空中来客”的驻足与停留。

本报记者 赫巍利

鸥鸟来了、“熊猫鸭”来了、东方白鹳也来了……

珍禽频频“打卡”见证沈阳的城市生态之变

三月浑河，春水初开，鸥鸟、斑头秋沙鸭与东方白鹳三种珍禽齐聚沈阳。数百只红嘴
鸥、银鸥振翅翱翔，俯冲捕鱼；“熊猫鸭”斑头秋沙鸭悠然游弋；更有“鸟中国宝”东方白鹳成
群现身七星湿地。随着沈阳湿地生态环境持续向好，沈阳湿地已成为众多候鸟迁徙途中
重要的“五星驿站”。

稀有的“熊猫鸭”警惕性很高，只能远观。

天鹅在此翩翩起舞。

每年三月，浑河都会迎来大批鸥鸟驻足。

东方白鹳成群结队在此栖息。 本版图片均由本报记者 王迪 摄


