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3月17日国家安全部发布“龙虾”安全

养殖手册。OpenClaw（龙虾AI）再度引爆

全网热搜，本地部署、AI自动化干活成为

科技圈热议焦点。从B站、知乎满屏部署

教程，到付费社群变现课、代装服务层出

不穷，再到深圳腾讯大厦千人排队“安龙

虾”、多地政策支持、龙虾手机与政务龙虾

相继亮相，这只“赛博龙虾”已成为当下最

火的现象级AI产品。

“养龙虾热”究竟有没有吹到沈阳？

本地用户的真实反应如何？3月17日，本

报记者实地走访沈阳部分企业、软件城与

数码门店，展开一线调查。

沈阳一企业用户抢先试水：
AI龙虾目前还未能规模化应用

本报记者走访了解到，沈阳沃斯福德

酸菜有限公司负责人王先生已抢先体验

OpenClaw，但他明确表示，目前仅以个人

身份试用，并未将其投入企业实际经营，

这款AI产品暂时还无法融入公司日常业

务流程，难以支撑常态化运营使用。

王先生坦言，“龙虾”整体上手难度较

高，他自己安装、调试就花费了数天时

间。尽管近期一键安装工具逐步增多，一

定程度上降低了入门门槛，但整体配置与

使用依旧复杂，普通用户很难快速掌握。

同时他提醒，“龙虾”使用成本不低，操作

不当极易造成Token（算力）大量消耗，单

项任务费用看似不高，但累计下来开支可

观，且存在不少隐性收费项，短短几日在

调试过程中就消耗了近2000元，企业规模

化使用的成本顾虑同样存在。

对比豆包等成熟 AI 产品，王先生认

为，“龙虾”虽具备本地部署、数据私有化

的优势，但整体功能仍有较大提升空间。

王先生下载的“龙虾”当前可以胜任智能

家居管控、简单对话、基础资料检索等轻

量级任务，在文案创作、专业流程处理、复

杂业务自动化等场景表现薄弱，运行中还

存在稳定性不足，算力条件一般时，响应

速度与回答质量也会明显下降。

对于未来发展，王先生表示，这只“龙

虾”仍需持续优化完善，相信随着技术迭

代，产品会更贴合普通用户与企业真实需

求，操作更加简洁直观，真正做到像使用

家电一样简单易懂，同时进一步降低硬件

要求与使用付费门槛，减少Token（算力）

消耗，提升功能实用性与稳定性，才能更

好地适配不同行业场景，真正为用户与企

业创造价值。

记者走访多家数码门店：
安装客户较少，尚处起步阶段

3月17日，记者实地走访沈阳三家软

件城，随机走访25家数码与软件服务门店，

无一商户可提供OpenClaw安装部署服务。

多位店主表示，今年年后营业以来，咨

询OpenClaw安装的用户寥寥无几，仅一家

门店店主李先生称有1位用户咨询过。李先

生告诉记者，OpenClaw属于新兴技术，安装

配置门槛高、用户需求少、运营服务成本高，

且卸载流程复杂，因此他与周边商户均未深

入学习相关技术，也未开展配套服务。

据了解，OpenClaw本地部署对硬件配

置有一定要求，需高性能办公主机支撑运

行，记者在某二手平台上看到“龙虾专供主

机”售价在700元至1600元不等，而店主李

先生向记者表示：沈阳本地商户的客户群

体，很多采购通用办公主机满足日常办公需

求，硬件适配性不足。“如果为了装龙虾干

活，要专门买一台主机，每月还要花几百上

千元的Token（算力）费用，还担心企业数据

泄露，那我宁愿自己动手。”李先生直言，成

本、安全、技术门槛三重顾虑，让沈阳中小商

户与普通用户对“养龙虾”持观望态度。

从全国范围来看，OpenClaw 已成为

AI 智能体落地的热门产品，凭借本地部

署、自动化执行、流程自动化等能力，在个

人效率提升、企业办公减负、政务服务优

化等场景快速落地。3月14日腾讯启动全

国免费巡装计划，沈阳位列覆盖城市；深

圳、无锡等地出台专项扶持政策，推动

OpenClaw生态与产业融合。多名“龙虾”

爱好者向记者表示，尽管当前沈阳市场对

OpenClaw 的普及度不高，但 AI 智能体代

表着数字化转型的重要方向。随着国产

操作系统与国产芯片适配不断完善，一键

部署、本地安全、低成本运行的解决方案

逐步成熟，这只“龙虾”有望在沈阳落地生

根，成为企业提质增效的新引擎。

本报记者 高鸽

本报讯 单强 记者何金池报道

3月18日是第26个全国爱肝日，主题

为“遏制肝硬化，远离肝癌”。当日，

由沈阳市疾控中心（市卫生监督所）

主办、沈阳市第六人民医院承办的大

型公益活动在信悦汇举行，普及肝病

防治知识，推进早筛早诊早治。

活动现场，沈阳市第六人民医院

党委书记李斌表示，医院以肝癌防治

为核心，坚持早筛查、早诊断、早干

预、早治疗，全力阻断肝病进展链

条。现场发布全民爱肝倡议，号召市

民科学护肝、主动筛查。

本次活动集义诊、科普、中医体

验、惠民服务于一体。市六院中西医

专家联合坐诊，提供肝脏评估、用药

指导、体质辨识与养生咨询；疾控专

家讲解肝炎预防与疫苗接种。中医

体验区推出养肝茶饮、艾草锤 DIY、

香囊制作等互动项目，深受市民欢

迎。医院还向高危人群发放健康惠

民服务卡，提供专项检查优惠。

沈阳市第六人民医院院长徐进在

接受采访时表示：“我们始终坚持早诊

断、早治疗，借助磁共振、CT、超声造

影、DSA等先进设备，结合多学科协作，

实现肝癌早期筛查与精准诊断。同时

将防治关口前移，针对病毒性肝炎、酒精

性肝病、代谢性脂肪性肝病等高危因素

开展精准病因阻断，从源头降低肝癌发

病风险。”作为沈阳市肝癌诊治中心，市

六院构建肝癌全周期诊疗体系，以微创

精准技术为特色，开展腹腔镜切除、消

融、介入、靶向免疫等治疗，推行MDT

多学科会诊。同时落实消除丙肝公共

卫生危害行动，实现筛查—诊断—治疗

—随访闭环管理，临床治愈率超95%。

本报讯 姜晓菲 记者赵燕报道“专

家看得细，还能免费做检查，这样的活动太

实在了！”

“带家人来咨询脂肪肝的问题，专家

给了详细的调理建议，收获特别大。”

“我很满意,给这次活动点赞！”

义诊现场不时传来市民的称赞声。3

月18日是第26届全国爱肝日，围绕“遏制

肝硬化，远离肝癌”的年度主题，辽沈晚报

健康学院携手中国医科大学附属第一医

院消化内科，在医院门诊大厅开展大型肝

病公益义诊活动。

本次义诊由中国医科大学附属第一

医院消化内科、内镜科主任李异玲教授带

领一行8位专家、30余位医护人员开展肝

病的诊疗与科普活动，面对面地解决困扰

患者朋友的实际问题，宣传肝病的相关知

识，免费为近 100 名患者进行基础检查，

义诊服务人数达150余次。

活动现场设有专家问诊区、健康科普

区、问卷调查区、四高检测区及体质检测

区，不仅为市民提供代谢相关性脂肪性肝

病、酒精性肝病、自身免疫性肝病、肝硬化、

急慢性肝衰竭等各类肝病的专业问诊，还

免费开展血糖、血脂、血尿酸、血压“四高”

检测及身高、体重、体质分析，让市民一站

式完成基础健康筛查。义诊前夕在辽沈晚

报中国医大一院肝病病友圈内工作人员还

贴心提醒，有肝病病史的市民可携带既往

病例和检查报告，方便专家精准诊断，专业

且贴心的服务让参与市民连连点赞。

中国医科大学附属第一医院消化内

科主任医师、教授刘维新针对市民最关心

的“哪些人群易患肝硬化和肝癌”问题展开

专业科普，为现场市民送上实用的护肝知

识。她表示，有肝病基础的人群是肝硬化

和肝癌的高危群体，比如乙肝、丙肝患者以

及自身免疫性肝病患者，这类人群需时刻

关注肝脏健康，做好定期检查与干预。

同时，刘维新教授特别强调了一个极

易被忽视的肝病隐患——脂肪肝，她指

出，不少市民对脂肪肝不够重视，但实际

上脂肪肝患者也可能发展为肝硬化甚至

肝癌，必须及时做好调理与干预。

在日常肝脏养护方面，刘维新教授也

给出了具体的实操建议。她表示，日常生

活中饮食要尽量保持清淡，严格避免高

脂、高糖饮食，减少肝脏代谢负担；同时要

注意远离发霉的食物，像发霉的粮食、干

果以及咸菜等，都要避免食用，从饮食细

节入手，筑牢肝脏健康的第一道防线。

“养龙虾”的风是否吹到了沈阳？
本报记者实地走访沈阳部分企业、软件城与数码门店，展开一线调查

遏制肝硬化 远离肝癌
——沈阳市第六人民医院举办

2026年全国爱肝日大型公益活动

一站式筛查+专家亲诊

辽沈晚报联合中国医大一院爱肝日义诊获市民热情参与

辽沈晚报健康学院携手中国医科大学附属第一医院消化内科，在医院门诊大厅开展大型肝病公益义诊活动。 本报记者 赵燕 摄


