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2月9日，辽宁省政府新闻办召开新闻

发布会，由辽宁省文化和旅游厅相关负责

人介绍我省在春节期间激活文旅消费市

场、提升文旅品牌影响力、满足广大群众节

日文旅需求的相关活动部署和特色亮点。

春节期间，全省文旅系统以“花式过

冬 嗨游辽宁”为主题，策划推出超千场形

式新颖、内容丰富的文旅活动，聚焦四大板

块协同发力，倾力打造“有文脉可寻、有年

俗可品、有冰雪可嬉、有暖泉可憩”的新春

文旅盛宴。

品读“历史年”
在文脉悠长中聆听古今对话

春节期间，全省文博场馆推出百余场

主题展览与沉浸式体验活动，各类文化讲

堂、研学之旅次第开启，让历史可触可感、

文物可亲可及。

其中，辽宁省博物馆推出“诗画中国”

特展，镇馆之宝《虢国夫人游春图》等传世

书画悉数亮相；沈阳博物馆等 11 馆联动，

开展“骐骥驰骋 宠你到家”新年暖城活动，

邀请资深讲解员、文博专家，免费讲解沈阳

的“前世今生”；大连市“骥跃升腾”文博场

馆新春嘉年华活动，让市民在多元体验中

感知城市记忆。此外，锦州、辽阳、朝阳、铁

岭等地的文博场馆，也纷纷举办不同主题

的特展活动。

欢聚“民俗年”
在烟火人间中沉浸北国风情

从腊八节暖启新岁，到二月二祈福纳

祥，一场全民参与、红火热闹的民俗盛宴，

将在辽沈大地徐徐铺展。

晚会、庙会、集市年味蒸腾，新春音

乐会、新春民族音乐会、新春戏曲晚会接

连上演。各类“春晚”“村晚”共同搭建

“百姓演、百姓看、百姓乐”的群众舞台，

多处庙会尽显地域特色与年俗底蕴，全

省集中开展“游购乡村 好物迎春”系列

活动，各地大集吸引游客感受乡土气息，

采购地道年货。

节日期间，全省还将推出“非遗贺新

春·寻味中国年”系列活动，百余项非遗展

示展演深度融合，高跷秧歌、舞龙社火、木

版年画、传统美食等体验内容，多项民俗活

动精彩纷呈，为广大群众奉上一场可感、可

玩、可品的文化盛宴。

趣玩“冰雪年”
在雪舞琼芳中尽享冬日魅力

以冰雪文化为支撑，我省在春节期间

推出“十大冰雪嗨玩攻略”，精心打造“冰

雪+文化”“冰雪+温泉”“冰雪+运动”“冰

雪+民俗”“冰雪+美食”五大主题线路，全

方位展现辽宁冰雪旅游的独特体验。

大连“十二道鲜味”海鲜冬游记融汇地

道海味，“海冰奇遇季”联动沿海特色咖啡

店、茶空间，构筑起“观海听冰”的暖意休憩

空间；抚顺玉龙溪雪地“贪吃蛇”、本溪大冰

沟“忘忧冰川”“跑酷松林”“玄武冰河”等冰

雪玩法，趣味十足；锦州冰雪烧烤嘉年华、

盘锦含章湖冰钓暖意登场，搭配冰上围炉

煮茶、冰上铁锅炖等特色美食，碰撞出别样

冬日滋味。

为创新冰雪消费体验，省文体旅产业

发展集团也将于近期启动“雪落山海间·冬

藏辽宁”数字文旅活动，以科技赋能冰雪文

旅，开启线上线下联动的冰雪消费新场景。

乐享“温泉年”
在暖意氤氲中体验冰火和鸣

今年，我省以“温泉+”融合创新，将在地

资源转化为康养旅居的慢游体验，铺展出一

幅“一城一泉一温情”的冬日暖意长卷。

沈阳沈北温泉融合热带雨林造景、冰

雪乐园与天际泳池，本溪关门山温泉于林

海雪原间流淌，辽阳弓长岭温泉以“冷热双

泉”遐迩闻名，让游客尽享“温泉+戏雪”的

冰火交融之趣。

大连龙门汤温泉串联起“住民宿、戏冰

雪、品海鲜”的完美冬日动线，铁岭金峰小

镇温泉提供“滑雪、泡汤、品铁锅炖”的一站

式体验，盘锦湿地温泉融汇辽河口非遗渔

家菜，让游客解锁“温泉+风物”带来的鲜香

四溢之味。

鞍山汤岗子温泉坐拥千山雪色，丹东

北黄海温泉依托海洋禀赋，东汤、五龙背传

承千年汤脉，阜新东梁温泉拥有罕见的“小

苏打泉”，营口熊岳温泉富含三十余种矿物

元素，让游客沉浸于“温泉+康养”的自然疗

愈之境。

这个春节，辽宁文旅已备好千场活动、

万般精彩，以冰雪为笺，以年味为墨，为每

位游客写下这封热气腾腾的辽宁邀约，在

灯火阑珊处，在欢声笑语间，和热情好客的

辽宁人一起，过个满满烟火气儿、浓浓人情

味儿的欢乐吉祥年。

本报记者 高鹏

“花式过冬 嗨游辽宁”

我省将开展超千场文旅活动迎新春

本报讯 记者朱柏玲报道 非遗展演、

国风演艺、民俗互动……作为沈阳市皇姑

区重点打造的新春文旅品牌活动，2026如

意皇姑碧塘春灯会小年主题活动于2月10

日小年夜当晚在碧塘公园正式启幕。

本次小年主题活动以“碧塘小年夜，

灯火伴团圆”为核心，为市民游客献上一

场年味醇厚、底蕴深厚的新春预热盛宴，

同时正式拉开碧塘春灯会春节系列活动

的序幕。

小年活动现场，非遗成为绝对主角，

多项极具地域特色的传统技艺轮番上

演。非遗舞龙表演穿梭于碧塘公园的灯

海之间，龙身翻飞、锣鼓铿锵，与公园的景

致交相辉映；灵动唯美的鱼灯展演婉转登

场，流光溢彩的鱼灯在公园的小径间游

走，将传统民俗的雅致与灵动展现得淋漓

尽致，让市民在沉浸式体验中感受传统年

味的独特魅力。

除了精彩纷呈的非遗展演，碧塘公园

内的国风舞台同样亮点纷呈、暖意涌动。

歌声与灯影交织，旋律与年味相融，氛围

感拉满。

小年活动现场还精心设置了丰富的

民俗互动环节与福利派送活动，让市民在

参与中感受新春的喜悦，在互动中收获满

满福气。活动现场免费派送灶糖、福字、

春联等新春好物，将小年的甜蜜与新春的

福气送到每位市民游客手中。

春节期间（初一至初五），如意皇姑碧

塘春灯会将上演“如意皇姑 飞马大秀”表

演。夜空中，赏飞马踏光而行，汲取马年

奋进的力量。

据介绍，春节期间，碧塘春灯会将全

面升级，重磅推出各类特色活动，兼具传

统底蕴与现代创意，为市民游客献上贯穿

新春的文化盛宴。

本报讯 记者高鹏报道 2 月 9

日，记者从辽宁省政府新闻办召开的

新闻发布会上了解到，今年春节期

间，省公共文化服务中心整合省级优

质文化资源，以“文韵辽沈·骏马迎

春”为主题，精心打造2026马年新春

文化大集活动。

此次活动，以传统节令为脉络，

从立春启幕至元宵节收官，历时1个

月，以时空双轴联动，提升春节传统

民俗的仪式感，让年味更浓！

在内容设计上，注重文学、文艺、

文博、文创的融合创新，倾情打造春

晚、演艺、年俗、展览、文化进基层、云

端服务六大板块、45项特色文化活动，

满足群众多样化的精神文化需求。在

服务形式上，从场馆到基层一线，从大

屏到小屏的延伸覆盖，以线上线下联

动，力求文化服务的精准触达，让人民

群众沉浸式感受节日文化魅力！

其中，“春晚大集”汇聚辽宁芭蕾

舞团、辽宁歌舞团的精品节目，打造

从全国到地方的荧屏盛宴；“演艺大

集”立足文旅市场需求，联动辽宁大

剧院、中华剧场，辽宁歌剧院“‘回家

过年’合唱音乐会”温暖开唱，编织团

圆画卷；“年俗大集”通过“可听、可

看、可玩、可感”的互动体验，打造文

化年俗之旅；“展览大集”围绕“马年”

与“新春”双主题，推出十大精品展

览；“文化进基层大集”开展送文化服

务，以文化之光温暖基层。

同时，我省还将开展“云端服务

大集”，依托线上平台构建“可触达、

可互动、可分享”的文化服务矩阵。

辽宁文化共享频道的春节、元宵节主

题展播，辽宁文化云平台的春节专属

直播活动，省文化馆的线上特色群众

文化展演，省图书馆“冰雪竞赛”等线

上互动，辽宁文学院“春节文化微评”

等线上文学活动等，突破时空限制，

让全省人民在云端共享文化滋养。

本报讯 记者赫巍利报道 为传

承中华优秀传统文化，让居民在书香

与民俗中感受浓浓年味，近日，大东

区新时代文明实践中心举办“新春阅

读 书香贺岁”2026 马年春节读书会

活动。活动以春节民俗为核心，融合

读书分享、书法体验、木偶剧观赏等

多元形式，让参与者沉浸式解锁春节

文化密码，在互动体验中感受传统节

日的独特魅力，现场欢声笑语不断，

年味十足。

活动设置了春节民俗知识问答、

马年吉祥成语接龙等趣味环节，“一

马当先”“马到成功”“龙马精神”等成

语脱口而出，现场参与者踊跃抢答，

互动氛围热烈。此外，活动还特别设

置了“小小讲故事员”评选环节，孩子

们踊跃登台，分享自己心中的春节故

事、年俗传说，稚嫩的话语里满是对

传统文化的喜爱，精彩的讲述赢得了

现场观众的阵阵喝彩。

赏非遗 看国风表演

沈阳皇姑碧塘春灯会小年主题活动启幕

小年夜碧塘春灯会将上演非遗舞龙表演。 沈阳市皇姑区供图

立春启幕 元宵节收官

我省打造
马年新春文化大集

沈阳大东区举办
马年春节读书会活动


