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2026年1月23日，寒冬裹挟着凛冽的风，沈阳的浑河冰冷刺骨。就在这一天，我的学生金城龙，为救落水的父子，落入那片严寒之

中，再也没有上来。26岁的生命，永远定格在了那个见义勇为的瞬间，像一颗流星划过天际，短暂却无比璀璨。

初识金城龙，是在抚顺市东洲区哈达中学九年二班的课堂上。彼时的他，还是个胖乎乎的少年，脸上总挂着憨厚的笑容，眼神里满

是纯粹的真诚。我既是他的班主任，也是他的语文老师，朝夕相处之间，让我见证了这个少年身上最动人的品质。

体测立定跳远训练时，他成了同学们善意调侃的对象。由于体型偏胖，他每一次起跳都显得格外吃力，常常是刚迈开步子就失去平

衡，重重摔倒在塑胶跑道上，扬起一阵轻尘。周围传来零星的笑声，换作其他孩子或许会窘迫退缩，但金城龙没有。他爬起来，拍了拍身

上的灰尘，揉了揉膝盖，眼神依旧坚定如初。汗水顺着他的脸颊滑落，浸湿了额前的碎发，他却只是咬了咬牙，重新站到起跳线前。一

次、两次、三次……摔倒的动作重复了无数次，他的膝盖红肿了，呼吸也变得急促，但那份不放弃的韧劲，却让周围的笑声渐渐变成了无

声的敬佩。我站在一旁看着他，心里暗暗感慨：这孩子，骨子里藏着一股不服输的劲儿，更有着超乎同龄人的坚韧。

学校运动会，金城龙从未站上过高光的领奖台，但他却是会场最忙碌的身影。每当班里的运动员冲过终点线，他总会第一时间捧着

矿泉水跑过去，递水、擦汗，说着鼓励的话，笑容比获奖的同学还要灿烂。他还是班级的“义务通讯员”，拿着纸笔穿梭在各个赛场，记录

下同学们的拼搏瞬间，匆匆写完便跑向广播台，希望能让全校听到班级的喜讯。运动会结束后，同学们都忙着收拾自己的桌椅离场，他

却默默地留下来，把班里剩下的桌椅一张张搬到指定地点。那些桌椅对他来说并不轻松，他弓着腰，双手紧紧攥着桌腿，脚步有些蹒跚，

额头上青筋微微凸起，但他没有丝毫怨言，直到把所有桌椅都摆放整齐，才擦了擦汗，安心地离开。夕阳下，他胖乎乎的身影被拉得很

长，那份默默付出的担当，远比奖牌更让人动容。

金城龙的心，就像冬日里的小太阳，总能用最温暖的方式照亮身边的人。有一次，班里几个淘气的同学在课堂上大闹，把我气得说

不出话来。下课铃响后，同学们陆续离开教室，我坐在讲台前的椅子上，心情久久不能平复。这时，金城龙慢慢走到我身边，小心翼翼地

拉了拉我的胳膊，脸上带着腼腆又真诚的笑容，轻声说：“老师，别生气了，保重身体。”那声音软糯又温暖，带着少年特有的纯粹，那双亮

晶晶的眼睛里满是关切。一瞬间，所有的怒气都烟消云散，只剩下满心的暖意。原来，这个不善言辞的少年，一直用他最质朴的方式，温

暖着身边的每一个人。

学习上的金城龙，同样有着让人刮目相看的成长。初三阶段，他深知自己的基础薄弱，便付出了比别人更多的努力。课堂上，他总

是坐得笔直，眼睛紧紧盯着黑板，生怕错过任何一个知识点；课后，他常常抱着书本跑到我的办公室，请教不懂的问题，哪怕是最基础的

知识点，他也会打破砂锅问到底。台灯下，是他刷题到深夜的身影；晨读时，有他朗朗的读书声；错题本上，他写下了密密麻麻的批注

……这些努力终究没有白费，他的成绩稳步提升，从班级中游一路赶超，最终以优异的成绩考入了抚顺市第十中学。那一刻，我为他骄

傲，更为他那份“勤能补拙”的坚持而感动。

至今我仍清晰记得，初三学习魏巍的《谁是最可爱的人》，我在课堂上提问，找一位同学朗读文中描写志愿军战士英勇作战的

段落。教室里安静了片刻，金城龙缓缓举起了手，眼神里带着一丝紧张，却又满是坚定。我笑着点了他的名字，他站起身，深吸一

口气，开始朗读。起初他的声音还有些发紧，可读到“他们的品质是那样的纯洁和高尚，他们的意志是那样的坚韧和刚强”时，声音

渐渐变得洪亮而有力。他没有刻意的煽情，却用最质朴的语调，读出了文字里的赤诚与热血，读到战士们浴血奋战的场景时，他的

眼眶微微泛红，声音里带着难以掩饰的动容。全班同学都被他的朗读吸引，连窗外的风声都仿佛静止了。读完最后一句，他轻轻

合上课本，抬头看向我，脸上带着一丝腼腆的笑意，仿佛在问“老师，我读得好吗”？那一刻，我忽然觉得，这个少年，心里装着对英雄最

纯粹的敬仰，也藏着一颗滚烫的赤子之心。

我与金城龙见的最后一面，是在他高三即将毕业的时候。那天，他特意回学校来看我。我从教学楼出来，远远看到一个身影朝我走

来——脚步轻盈，一身灰色训练服勾勒出挺拔的身形。我有些迟疑，这是谁？直到那个身影走到面前，露出熟悉的笑容，笑呵呵地说：

“老师，我是金城龙啊！”话音未落，他给了我一个大大的拥抱。原来，那个曾经的小胖子，为了心中的梦想，早已蜕变成了阳光帅气的少

年。我们坐在校园的长椅上聊了很久，他告诉我，他一直有个当兵的梦想，为了这个目标，他坚持健身、减重，日复一日，从未间断。看着

他眼里闪烁的光芒，我知道，这个有目标、有行动的少年，未来一定可期。

后来我才知道，金城龙的梦想远比我想象得更远大——他想救人，时时刻刻都想着救人。这份信念，早已融入他的精神，成为他前

行的动力。当落水父子的呼救声传来，他没有丝毫犹豫，不顾河水的冰冷刺骨，不顾自身的安危……那一刻，他心中所想的只有救人。

他用生命践行了自己的初心，用行动诠释了什么是真正的勇敢，也活成了他曾经朗读过的“最可爱的人”。

26岁的金城龙，走了，但他从未真正离开。他学生时代摔倒后重新站起的坚毅，运动会上默默付出的担当，安慰老师时温暖的笑

容，为梦想不懈努力的执着，朗读《谁是最可爱的人》时眼里的赤诚，还有最后那义无反顾的无畏，都深深镌刻在我们每个人的心里。他

就像雷锋一样，用平凡的一生书写着不平凡的感动；他是时代楷模，用生命诠释了新时代青年的责任与担当；他更是我们身边的英雄，用

行动告诉我们，英雄从未走远，英雄精神永远熠熠生辉。

如今，我总想起金城龙。他的笑容、他的坚持、他的勇敢，都在激励着我们前行。英雄从未走远，他化作一束光，照亮了我们前行的

路；他化作一种力量，鼓舞着我们勇敢善良；他更化作一座丰碑，永远矗立在我们心中。

抚顺市东洲区哈达中学教师 张丽玲

得知金城龙同志牺牲的消息，他昔日的老师和同学们都沉浸在巨大的悲伤中。师生们回忆与金

城龙共同度过的时光，无不动容乃至掩面，甚至需要平复情绪而中断采访。师生们不断在记忆深处
挖掘金城龙做过的好事、暖心事，一桩桩、一件件，说也说不完……作为金城龙的初中班主任，张丽玲

老师连续数日都夜不能寐，总想着该用何种方式做点什么，于是在2月3日夜间写下本文并投稿至
辽沈晚报，用语文老师的方式，纪念心爱的学生金城龙。
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英雄从未走远

金城龙那届学生的初中毕业照，前数第三排左四为金城

龙，前数第二排左六为张丽玲老师。 张丽玲供图
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