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为大力宣介辽宁特色冰雪旅游资源和

冰雪文化，助力冰雪运动和冰雪装备产业

发展，1 月 29 日至 31 日，我省举办 2025-

2026冰雪季冰雪主题现场新闻发布会，由

抚顺市政府、沈阳市文旅局和沈阳市体育

局相继推介当地冰雪文体旅资源，共同迎

接“史上最长春节假期”。

其中，抚顺市推出 7 条特色冰雪线路

串联30余处冰雪场景，搭配百余场文体旅

活动；沈阳市推出16条冬季精品旅游线路

适应不同人群，通过“冰雪+历史”实现文化

赋能，通过高品质雪场和高规格赛事激发

冰雪活力。

抚顺市推出7条特色线路
串联全域30余处冰雪场景
近年来，抚顺市始终以“炫动冰雪 激

情抚顺”为核心品牌，坚持生态优先、文旅

融合，将自然禀赋与人文创意深度结合，让

“冷资源”持续释放“热经济”。

2024-2025 年冰雪季，抚顺市接待游

客同比增长91.95%，实现旅游综合收入同

比增长118.13%。乘势而上，今年，抚顺市

全面升级冰雪产品供给，打造了一批兼具

观赏性、体验感与参与度的冰雪场景，让不

同年龄段、不同需求的游客都能在抚顺找

到属于自己的冬日乐趣。

抚顺市相关负责人介绍称，依托高铁

开通带来的“速度红利”，抚顺市在今冬雪

季精心策划了 7 条特色冰雪旅游线路，构

建起覆盖一日游、两日游、三日游的全时段

产品体系。其中，三条一日游线路，聚焦短

途休闲需求，串联核心冰雪景区；三条两日

游线路，深度整合城乡优质文旅资源，将冰

雪体验与民俗文化、生态观光相结合；三日

游线路则主打沉浸式乡村冰雪度假，游客

可走进民俗村寨，体验农家生活，在雪乡夜

色中感受最纯粹的冬日温情。

今年雪季，共有30余处冰雪场景在抚

顺全境星罗棋布。月牙岛新春夜游季璀璨

启幕，2000余组灯光与花灯交织成霓虹星

海，让冬日的城市之夜焕发别样光彩；天女

山冰河秘境匠心独运，1500米森林“雪地高

铁”带来贴地飞行的速降快感；玉龙溪的

2000米雪圈贪吃蛇火爆出圈，在欢声笑语

中解锁雪上互动新玩法；三块石冰雪嘉年

华创意十足，炫彩热气球点亮冰雪天地。

在此期间，抚顺市还坚持“冰雪+”战

略，策划开展了 100 余场精彩纷呈的文旅

体活动。通过年货大集、元宵灯展、满族农

庄过大年等活动营造欢乐祥和的节日氛

围，让游客深度感受抚顺的民俗风情与人

文底蕴。

热气腾腾的铁锅炖，闻名全国的大伙

房水库河鱼宴、满族特色美食“八碟八碗”、

“万物皆可拌”的抚顺麻辣拌……种种舌尖

上的绝妙滋味，更是以最浓的人间烟火气，

温暖每一位游客的冬日旅程。

此外，抚顺的冰雪魅力还将持续升

级。以承办“十五冬”雪上赛事为契机，正

在加快建设的龙岗山滑雪场项目，在今年

10 月份，将有28 条雪道、缆车和运动员村

等设施交付使用，全面具备举办“十五冬”

测试赛的基础条件。

与此同时，抚顺还将以赛事场馆建设

为牵引，持续完善全域冰雪产业基础设施，

深度优化“吃住行游购娱”全产业链条，不

断提升旅游服务水平，让每一位来到抚顺

的游客都能沉浸式体验抚顺的冰雪魅力与

城市温度。

沈阳文旅主打文化赋能
16条精品线路适配不同游客

沈阳的冬天，既有“千里冰封、万里雪

飘”的塞北壮阔，更有“烟火升腾、暖意融

融”的城市温度。作为连续7年荣获“冰雪

旅游十佳城市”的城市，沈阳市将以“冬日

雪暖阳·相约在沈阳”为主题，为全国游客

打造一场兼具激情与温情、传统与现代的

冰雪文旅盛宴。

沈阳市文化旅游和广播电视局相关负

责人介绍说，基于丰富的文旅资源，沈阳文

旅精心设计16条冬季精品旅游线路，将冰

雪场景、文化地标、美食体验有机串联。

如历史爱好者可走“古韵寻踪线”，在

沈阳故宫、张学良旧居、省博物馆中对话古

今；运动达人可选“激情滑雪线”，在专业雪

场畅享飞驰快感；亲子家庭推荐“亲子嬉雪

线”，在冰雪乐园定格欢乐瞬间。每条线路

都配套交通指引、时间安排等实用信息，让

游客轻松解锁深度体验。

同时，沈阳文旅坚持以文化赋能冰雪

旅游，将厚重的历史底蕴融入冰雪景色，让

浓郁的节日氛围充盈冰雪之城。在“冰雪+

历史”领域，沈阳故宫推出“风华共筑四百

年”宫廷生活特展，红墙映雪间上演沉浸式

宫廷体验；沈阳方城以现代光影打造的新

春灯会，让古城成为穿越古今的行走剧场；

康平卧龙湖的冬捕季，让游客亲身感受渔

猎文明的古老智慧。

此外，还将在“冰雪+节庆”“冰雪+温

泉”“冰雪+低空”等不同领域，为游客带来

前所未有的新鲜体验，让整座城市成为“开

放式冰雪文化博览园”。

沈阳还将依托梯度完备的冰雪设施体

系，既能满足专业需求，也能适配全民娱

乐。如在专业滑雪领域，东北亚国际滑雪

场、棋盘山滑雪场等优质雪场集群发力，全

市30余条优质雪道各具特色。

在嬉雪娱乐方面，数十处特色冰雪乐

园遍布城乡。从市中心北陵公园的园林冰

场，到近郊的奥体冰雪嘉年华，再到远郊的

稻梦小镇冰雪乐园，冰滑梯、雪地坦克、冰

上自行车、雪圈等上百种冰雪游乐项目，让

全年龄段的游客都能在沈阳畅玩冰雪，尽

情撒欢。

沈阳文旅还将全面升级“暖城行动”，

擦亮“听劝宠客”服务品牌。诚邀四海宾

朋，奔赴沈阳，在雪地里撒欢，在古城中沉

醉，在烟火里温暖，让这个冬天因沈阳而更

精彩。

沈阳体育策划“跟着赛事去旅游”
开展80余项各类冰雪赛事活动

2025-2026 冰雪季，沈阳市体育局将

深入推进冰雪运动与冰雪旅游、商贸购物、

餐饮美食等领域的融合发展，创新策划“跟

着赛事去旅游”系列活动，激发市民冰雪消

费热情。

市体育局相关负责人介绍说，全市将

统筹组织开展各级各类冰雪赛事活动共计

80余项，其中，国际级赛事1项、国家级赛

事5项、省级赛事活动6项、市级赛事活动

15项、区县级赛事活动50余项。赛事活动

整体呈现“国际引领、国家支撑、省市统筹、

区县主力”格局，全面覆盖青少年、中老年、

职工、特殊群体等全人群。

这其中，不久前成功承办的 2025-

2026赛季国际雪联单板滑雪障碍追逐世界

杯，是沈阳首次承办冬季项目国际A级赛

事，卓越的赛事组织赢得国际雪联的充分

认可，也为筹办“十五冬”锻炼了队伍、积累

了经验。

接下来，沈阳还将承办多项国家级

赛事，以高水平赛事带动冰雪竞技水平

提升。同时，还将重点培育自主品牌冰

雪赛事，如沈阳市第十一届冬泳邀请赛、

沈阳市青少年冰壶锦标赛、沈阳市第八

届冰上龙舟大赛、第四届“振兴杯”沈阳

青少年冰球邀请赛、第五届沈阳市民冰

雪运动会等。

此外，还将积极组织群众冰雪赛事活

动，结合地域冰雪旅游资源和民俗特色，开

展沈北雪地足球村超、康平卧龙湖冰湖穿

越赛、浑南奥体冰雪嘉年华、苏家屯都市圈

速度滑冰邀请赛等“一区一品牌 ”“一地一

特色”群众性冰雪活动，营造全民参与冰雪

运动的浓厚氛围，力争实现 500 万人次参

与冰雪运动目标。

本报记者 高鹏

我省召开冰雪主题新闻发布会 重点推介冰雪文体旅资源

沈阳16条精品线路适配不同游客

抚顺天女山“雪地高铁”给游客带来贴地飞行的速降快感。 抚顺市委宣传部供图

本报讯 记者贾琼报道 1 月 31

日，2026沈阳现代化都市圈冰钓大奖

赛暨千山区温泉冰雪文旅系列活动

之冰钓比赛在鞍山市千山区大屯镇

开启。

寒冷的冬季挡不住钓鱼人的激

情，本次冰钓大赛共吸引鞍山及周边城

市的300余人参与，在冰雪间感受垂钓

快乐的同时，也让鞍山市千山区温泉冰

雪文旅的独特魅力在乡村中尽情绽

放。为保障赛事顺利进行，千山区在

场地规划、政策指导和安全保障等方

面进行统筹和规划。为了让参赛者有

更好的垂钓体验，赛前总计约1000斤

柳根鱼和1000斤雅罗鱼被分批、有序

地投放到规划好的冰钓赛场水域。

比赛当天，一个个冰钓点位有序

分布，参赛者携带冰钓的专业设备进

行凿冰、下竿、调漂……一名来自海

城的参赛者不到 2 个小时就钓上来

20多条雅罗鱼，“这个位置选对了，今

天会收获不少”。值得一提的是，参

赛者都可以凭借参赛票根，携家人到

千山景区观赏千山雪人节，还能优惠

体验汤岗子温泉和天然热矿泥，感受

千山冰雪与温泉交融的鞍山特色。

冰雪文旅激活乡村活力
300人比拼冰上钓鱼

参赛者在冰钓。 受访者供图

本报讯 记者高鹏报道 1 月 29

日至30日，辽宁省全民“雪仗之王”争

霸赛在沈阳市康平县卧龙湖自然保

护区圆满举行，来自全省的数十支队

伍在雪合战赛场进行激烈比拼，角逐

全省“雪仗之王”的头衔。

本次活动由辽宁省体育局指导，

沈阳市体育局、康平县人民政府主

办，康平县文化旅游和广播电视局承

办。比赛中，双方队员你来我往，洁

白的雪球不断在空中划出优美的弧

线，既有“主攻手”冲在最前方发起进

攻，又有其他队员在侧翼进行火力掩

护，赛场旁边也不断传来围观群众的

阵阵加油声。

康平县文旅局相关负责人表示：

“本次活动依托康平卧龙湖独特的冰雪

资源将专业赛事与趣味互动有机结合，

既响应了全民参与冰雪运动的号召，又

深入融合康平冬捕文化与民俗特色，让

更多人领略康平人冬季的独特魅力，也

提升了卧龙湖冰雪季的品牌影响力。”

卧龙湖畔
角逐辽宁“雪仗之王”

来自全省的数十支队伍共同角

逐“雪仗之王”。 沈阳市体育局供图


