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本报讯 记者周学芳报道 冰雪韵辽

宁，法库翼翱翔。1月22日，2026辽宁省大

众冰雪欢乐季暨沈阳法库冰雪文化旅游季

在财湖低空旅游度假区隆重启动，以“冰

雪+低空”为核心特色，为上万名游客献上

一场集冰雪激情、渔猎文化、低空体验、特

产美食于一体的冬日文旅盛典。

据悉，活动由辽宁省体育局、沈阳市体

育局、沈阳市文化旅游和广播电视局、中共

法库县委员会、法库县人民政府主办，时间

将持续至2月28日。仪式现场，辽北秧歌

等民俗表演热闹上演，“星光大道”明星王

振宇、王智慧先后亮相，并被授予“法库冰

雪文化宣传大使”称号。随着彩烟升空，固

定翼飞机凌空冰湖之上，“无人机吊运头

鱼”环节点燃全场热潮，成为冰雪盛宴中极

具创意的亮眼环节，为法库打造冰雪经济

品牌、推动文体旅融合发展注入全新活力。

想感受驾驶飞机的乐趣，解锁“小小飞

行员”的梦想吗？主办方精心在现场设置

飞行模拟体验区，全力为游客实现“蓝天梦

想”。这里的模拟机高度还原真实驾驶舱

环境，无论是起飞、爬升还是降落，操作面

板和视野画面都高度仿真，每位游客都能

在工作人员的指导下化身“机长”，沉浸式

感受翱翔蓝天、俯瞰冰封财湖盛景的震撼。

辽宁通航产业集团市场负责人王文含

介绍：“这次带来的是歼-20 飞行模拟器，

可以让游客们尽情体验飞行乐趣，近距离

接触国之重器的魅力，以全新视角解锁法

库冰湖的独特风光。”

法库精心打造观冬捕、品鱼宴、戏冰

雪、览航展等多元体验项目，让财湖冰面化

身为欢乐舞台。游客们既能踏冰探湖，亲

历古老冬捕的渔猎传奇，也能惬意“冰钓”，

领略“独钓寒江雪”的古典诗意；既能在“全

鱼盛宴”美食区、特色农产品展销等烟火市

集，感受县域发展的蓬勃活力，也能在雪山

冲浪、雪地坦克、冰上龙舟等活动中，体验

“冰雪+”的速度激情。

当专业竞技与全民参与交织相融，雪

地足球、雪地拔河对抗赛、雪合战团体赛等

趣味赛事也轮番上演，场内场外呐喊声不

断，选手们在冰面雪场上奋勇争先，尽显速

度与力量的碰撞，展现团队奋战的朝气蓬

勃。

法库文旅资源丰厚，拥有爱新觉罗皇

家博物院、獾子洞国家湿地公园等10处A

级旅游景区，辽文化、白鹤文化、陶瓷文

化、低空文化等多元文化在此交融。前不

久，法库成功入选2025年辽宁省文化旅游

强县。在低空经济领域，法库以财湖低空

旅游度假区为核心载体，先后入选“国家

交通运输与旅游融合发展示范案例”和

“辽宁省文体旅融合发展消费新场景”，高

空跳伞、低空观光、航空研学等产品受市

场认可。

近年来，法库深植千年冬捕文化根脉，

抢抓冰雪经济发展机遇，借力现代通航科

技之翼，激活低空经济新兴动能，推动“冷

资源”爆发“热效应”，精心打造“冰雪+低

空”双核驱动的文旅IP，为世界级航空小镇

建设注入了强劲引擎。未来，法库县将以

此次冰雪文化旅游季为契机，强化规划引

领与创新驱动，构建四季皆宜的文化旅游

目的地，实现“以节聚客、以客促产、以产兴

城”可持续发展目标，力争打造东北地区冬

季文旅产业融合发展的新标杆、“通航+文

旅”创新实践的新典范。

1月24日，“捺钵千年渔猎 相约冰雪

康平”2026 第十一届沈阳卧龙湖冬捕季

在康平卧龙湖康桥广场盛大启幕。10万

余名游客齐聚冰封湖畔，共同见证这场

集文化传承、体育竞技、科技互动于一体

的冬季文旅盛宴。历经多年沉淀，卧龙

湖冬捕季已从单一民俗展演升级为“冰

雪+文化+体育+科技+影视”的全产业链

IP，成为东北冬季跨省游的新坐标。

古礼新声：
千年捺钵文化活态传承
作为“捺钵”渔猎传统的延续，本届

冬捕季深度挖掘历史内涵，让古老民俗

在当代焕发新生。开幕式上，祭湖醒网、

破冰下网等传统仪式完整呈现。

升级后的祺州芳华穿越门气势恢

宏，与古城墙造型的冰墙、LED光影交织

成穿越时空的场景，游客穿行其间仿佛

步入辽代捺钵营地。湖心岛“捺钵天宫”

依雪山而建，多条雪道穿越雪洞，夜晚灯

光亮起宛如仙境，让游客直观感受辽代

文化的厚重与浪漫。此外，“南院大王”

戏剧幻城、《江湖小酒馆》沉浸剧场等项

目，以“自己演自己”的互动模式，让游客

深度融入历史场景，实现文化体验从“观

看”到“参与”的转变。

冰趣无限：
体育科技解锁冬日新玩法
本届冬捕季打破冰雪项目集中化布

局，将“锦鲤”与“马”主题融入全域，打造

“处处是乐园”的欢乐氛围。动力冰雪区

的雪地摩托轰鸣驰骋，无动力区的冰车、

雪地自行车童趣盎然，祺州烟火冰滑梯

则成为亲子家庭的打卡胜地。AR 文创

雪糕精彩推出，扫描即可解锁AR元宇宙

体验，将传统渔猎文化与数字技术完美

融合。而红炉暖街Pro版内，“鲤好康平”

系列文创产品备受青睐，“打包锦鲤”气

模萌趣吸睛，电音派对、极光露营大会则

让夜间活动热力不减，暖意驱散冬日严

寒。

1 月 24 日至 31 日，四大精品体育赛

事接续上演。2000人规模的冰湖穿越赛

设置直通 2026“康马”的专属福利，东北

亚国际冰上龙舟赛众多队伍同台竞技，

全国大众冰雪季的速度滑冰、雪地拔河

等项目兼顾专业与趣味，全民雪仗之王

争霸赛则联动辽宁多城，打造全民参与

的冰雪狂欢，真正实现“小众运动大众

化、春节传统年轻化”。

文旅融合：
冷资源变身热经济引擎
从“好多鱼”国风市集的有机锶鱼、寒

富苹果等特色农副产品，到第二届“油炸

大会”的油炸、冰糖葫芦等东北风味，本届

冬捕季构建起一站式美食消费场景，让游

客在赏景玩乐之余大快朵颐。航站楼与

景区连通打造的环湖文旅新场景，通过大

小两条旅游环线串联全域景点，“龙湖小

驿”升级提供全时咨询、购票、应急等服

务，让游览体验更便捷舒适。

活动现场人气爆棚，来自本溪的游

客迟庆合直言“找到了童年的感觉”，计

划带家人二刷；沈阳游客王贺带着锦州

朋友组团打卡，为家乡的文旅品牌骄傲

不已。据了解，冬捕季期间，康平县将持

续深化文旅产业融合，进一步挖掘历史

文化内涵，丰富冰雪旅游产品供给，让卧

龙湖成为推动区域经济发展、增进民生

福祉的重要引擎，打造东北文体旅融合

发展的典范。

这个冬天，不必远行！来沈阳康平

卧龙湖，看千年冬捕盛景，玩热血冰雪赛

事，品地道东北美食，带锦鲤好运回家，

这场冰雪盛宴，等你来赴约。

本报记者 周学芳

本报讯 记者周学芳报道 近日，

辽宁省人民政府正式公布第七批省

级非物质文化遗产代表性项目名录，

苏家屯区推荐申报的“民间刺绣（沈

阳何氏）”和“中医诊疗法（沈阳周氏

脾胃）”两项非物质文化遗产项目成

功入选！这既是对该区非遗保护成

果的高度肯定，也充分彰显了深厚的

地区文化底蕴，为建设文化品牌和推

进文旅融合发展注入了新的活力。

本次入选的“民间刺绣（沈阳何

氏）”项目，历经百年传承，四代匠心，

形成了完整的技艺体系和鲜明的艺

术特色。民间刺绣（沈阳何氏）不仅

继承了传统刺绣技艺的精髓，更在色

彩运用、构图设计和针法创新方面形

成了独特风格，充分展现了东北地区

多元文化交融的鲜明特色。多年来，

何晓霞作为项目代表性传承人，通过

校企合作、公益培训等多种方式，积

极推动项目的传承与发展。

另一个入选项目“中医诊疗法

（沈阳周氏脾胃）”，以独特的理论体

系、诊疗方法和显著的疗效而著称，

重视脾胃为后天之本，注重脾胃与其

他脏腑的相互关系，对脾胃疾病的诊

断和治疗具有独到见解，对中医脾胃

学术思想的发展做出了重要贡献。

项目代表性传承人周奇多年来着力

开展传统中医培训教育工作，以公益

讲座、青少年游学、志愿服务等方式，

让更多的中医爱好者和传统中医从

业者参与到项目的传承推广中来。

下一步，苏家屯区将以此为契

机，进一步健全非遗保护传承体系，

完善代表性传承人认定与管理机制，

持续推进非遗进社区、进景区等，拓

展传播渠道，讲好非遗故事，深化融

合发展模式，推动非遗资源创造性转

化、创新性发展，让非物质文化遗产

在新时代焕发蓬勃生机与时代魅力。

本报讯 记者赫巍利报道 近日，大

东区残联携手市、区关工委共同开展走

访慰问活动，为区培智学校2户困难残

疾儿童家庭送教育、送慰问、送祝福。

走访中，慰问组一行与家长促膝

谈心，详细询问孩子的身体状况、康

复治疗进展、生活照料情况及家庭实

际困难，并向家长们细致解读了残疾

儿童康复救助、教育补贴等最新惠残

政策，耐心解答政策疑问，协助家庭

精准对接帮扶资源，确保各项福利政

策落地见效，切实打通服务残疾儿童

家庭的“最后一米”。

此次走访慰问，不仅为重度残疾

儿童家庭提供了物质上的支持，更给

予了精神上的慰藉与鼓舞。下一步，

区残联将继续配合市、区关工委，整

合社会各方资源，持续深化对特殊儿

童群体的关爱帮扶，不断完善康复服

务、生活保障等支持体系，用实际行

动为残疾儿童的成长保驾护航。

大东区残联携手
市、区关工委

走访慰问困难残疾儿童

苏家屯区2个项目
入选省级非物质文化
遗产代表性项目名录

2026辽宁省大众冰雪欢乐季启动

第十一届卧龙湖冬捕季启幕

1月24日，第十一届沈阳卧龙湖冬捕季在康平卧龙湖康桥广场盛大启幕。

康平县供图


