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在咱东北，大冬天待客最能“拿得出

手”的菜色是啥？有人说是前几天刚说过

的“蛤蟆”（林蛙），但另一种曾经是“春日限

定”的东北美食，现在也随着种植技术和冷

链物流的发展，成为火遍全国的美食。

山野菜订单暴增
最远卖到广东 1公斤120元

黑瞎芹 300 盒、大叶芹 200 盒、杂菜礼

盒100单……1月21日，岫岩满族自治县雅

河街道于家岭村的秀山珍山野菜基地的温

室大棚里一派忙碌的景象。基地负责人孙

东一边核对订单，一边同村民们一起分拣、

打包、发货。孙东告诉记者：“每年在春节

前都是销售旺季，订单量较平日要多出 3

倍。订单除了省内及周边客户外，还有不

少外地客户，最远的订单发到过上海、广

州。这些出自岫岩山林里的‘生态年货’通

过冷链物流和快递发往全国十多个省市。

春节期间，这些山野菜可是很多家庭饭桌

上不可或缺的美味佳肴。”

山野菜根据不同的品种有不同的价

格。刺嫩芽现在的销售价格是每公斤100

元，春节那几天就要卖到每公斤 120 元。

其他的品种如大叶芹、黑瞎芹等，现在的销

售价格是每公斤80元，春节那几天会涨到

每公斤 100 元。虽然省内的客户是包邮

的，但是省外的客户需要根据路程远近支

付快递费，可是这也挡不住省外客户想要

吃上这一口“东北鲜”的热情。

老年人“吃”情怀 年轻人“吃”健康

“不少客户都是中老年人，小时候对山

野菜就有印象，长大后始终有这样的情怀，

无论走到哪都想着‘这一口’。”孙东告诉记

者，从订单的地址以及和老客户的交流中，

他注意到，爱吃山野菜，老年人“吃”的是情

怀，而年轻人“吃”的则是健康。“一些南方

的客户，都是从咱这边过去定居或者旅居

的，经常说‘想的就是这一口山珍’。”

山野菜高膳食纤维、高维生素和低脂

肪的特点更成为很多年轻人的心头好。“山

野菜蘸酱”简直就是东北版健康沙拉，好吃

又有营养。在社交平台上，“东北野菜”“刺

嫩芽”等关键词也正成为东北美食的代言。

“野菜哥”带领村民种出“致富路”

孙东种植山野菜已经 8 年多了，其山

野菜基地有陆地100亩，温室大棚15亩，每

年山野菜的种植产量在2~2.5万公斤。

孙东表示，春节前的订单大多来自个

人和单位订购，主要是在春节时让亲朋好

友尝到“山野”的天然味道。春节后订单大

多来自餐厅、饭店的订购和批发商贩的预

订。也有不少餐厅会提前预订，担心过完

年后会“断货”。

“专攻”刺嫩芽种植的张继成更是凭借

种植刺嫩芽，成为当地知名的“野菜哥”。他

用近20年的时间潜心种植山野菜——刺嫩

芽。起初，张继成从吉林、本溪等地方选苗、

种植、养护，可这些外地种苗“水土不服”，存

活率低。看着地里枯萎的幼苗，张继成没有

气馁，反而坚定了“本土驯化”的思路。他一

头扎进山林，观察野生刺嫩芽的生长习性，

反复试验本地种苗的培育方法，终于摸清了

刺嫩芽“喜阴湿、耐贫瘠”的生长规律。而

后，他驯化培育的本地种苗不仅成活率大幅

提升，而且长势旺盛，芽苞品质更优。如今，

他的50余亩种植基地年产两茬刺嫩芽，年

收益稳定在几万元，曾经的荒山也变成了

“种满摇钱树的绿水青山”。

在他的带动下，全村有80多户村民都

开始种植起了刺嫩芽，原来的荒山不仅变

成了种植山野菜的绿水青山，而且还帮着

村民增加了绿色收入，大家都管张继成叫

“野菜哥”。从屡种屡败的“门外汉”到享誉

村里的“土专家”，从单打独斗的创业者到

引领产业的带头人，张继成将刺嫩芽种出

了一条生态与增收双赢的乡村振兴路。昔

日不起眼的野菜如今已成为带动农户增

收、激活县域经济的“致富菜”。

岫岩山野菜年采集6000吨

岫岩位于辽宁东部山区，其独特的森

林覆盖，衍生出野菜品种繁多、蕴藏量较

大。岫岩县农业农村局工作人员表示，整

个县域常被零星采食的野生茎菜类和叶菜

类野菜多达80余种，年采集食用量6000吨

左右，约占山林蕴藏量的5%~10%。此外，

还有数百种山野菜资源尚待开发。

山野菜作为特色富民产业的重点培育

项目，岫岩县和各个镇街都会通过技术指

导、资金扶持、品牌培育等多项举措推动山

野菜产业升级。推出惠农信贷，帮助山野

菜种植户解决土地流转、大棚建设等资金

难题，岫岩县农业农村部门不定期组建专

业技术团队，深入田间地头指导生态种植，

推广人工除草、生物防虫等技术，确保山野

菜的“原汁原味”。

而岫岩山野菜人工驯化栽培虽起步较

晚，但发展速度较快。目前，全县不同形式

山野菜驯化栽培面积已达到1.5万亩（林地

1.2万亩、露地0.25万亩、保护地0.05万亩），

产量1万吨，产值0.9亿元。全县人工驯化

栽培成功的山野菜品种有60个，其中，刺嫩

芽、刺五加、东风菜、大叶芹、藿香、黑瞎芹、

石竹芽、苦菜、风花菜、广东菜、山胡萝卜、蒲

公英、小根蒜、野豌豆、桔梗等20多个品种

已实现规模化生产，成为农民增收致富的新

亮点。 本报记者 贾琼 王晓倩

本报讯 记者贾琼报道 1月21日上

午，鞍山市公安局铁西分局永乐派出所值

班民警胡警官接到了一通求助电话。电话

那头传来一位大姨的哭泣声，“我刚从银行

取出来的11万多现金丢了，能帮帮我吗？”

胡警官立即赶往现场，原来当天上午，大姨

将现金装在塑料袋后便系在了电动车的车

把上，骑行途中发生剐蹭后才发现塑料袋

丢失。永乐派出所立即联合刑侦大队全力

查找。通过监控录像排查后，民警发现丢

失的现金被他人捡拾。随后，民警找到捡

拾人并取回现金。当大姨的儿子取回失而

复得的11.6万元后，惊喜之情溢于言表。

而从现金丢失到找回，仅仅过去2个小时。

11.6万元丢了 民警2小时找回还给失主

民警将现金交给大姨的儿子。 鞍山警方供图

“东北春日限定”美食卖爆了
1公斤120元仍供不应求

农户采摘山野菜。 受访者供图

本报讯 记者贾琼报道 1 月 21

日，“辽河冬韵・冰雪燃情”台安县

2026 冬季冰雪文旅活动在辽河文化

旅游区千岛湖区域盛大启幕。

活动开幕前，徒步队伍沿张荒古

渡向千岛湖方向开启 4 公里徒步之

旅；东北秧歌扭出浓浓年味，歌手献唱

原创歌曲点燃热情；微雕、剪纸等非遗

项目精彩展示；书法家现场写福字、送

春联；大米、榛子、火勺等本地特色产

品集中亮相，特色美味供大家品尝，沉

浸式的体验让现场暖意融融。

活动融合了地方民俗、体育、旅

游与商业，塑造了独具特色的冬季文

旅品牌，进一步增强了台安县的吸引

力和文化影响力。

台安2026冬季
冰雪文旅活动盛装启幕

本报讯 记者贾琼报道 近日，一

名27年前持刀抢劫犯罪嫌疑人被鞍

山市公安局缉拿归案。

自鞍山市公安局打击突出违法

犯罪“百日行动”开展以来，刑侦战线

以“强打击、重质效、多挽损、抓逃犯、

压发案”为工作重点，全力推动专项

行动扎实开展。鞍山市公安局追逃

工作专班成功抓获一名潜逃27年的

持刀抢劫犯罪嫌疑人。

1999年2月，鞍山市某小区周边

发生一起持刀抢劫案，犯罪嫌疑人作

案后迅速逃离现场，受限于当年刑事

技术条件，刑侦部门虽持续侦查，但

案件侦办工作始终没有取得实质性

进展，该案成为一桩悬而未决的积

案。

自“百日行动”启动后，刑侦支队

严格落实上级工作部署，迅速成立市

县两级追逃工作专班对这起积案进

行全面起底、集中攻坚。

专班民警依托现代先进刑侦技

术手段，对原有线索进行深度梳理和

精准研判，成功发现化名为“郭某”并

藏匿于某地的犯罪嫌疑人韩某某的

活动轨迹。

线索明确后，抓捕组民警迅猛出

击，连夜奔赴嫌疑人藏身地点展开抓

捕行动。抓捕民警在嫌疑人活动区

域走访排查，持续缩小侦查范围，经

过连续4个昼夜的不间断蹲守，精准

锁定犯罪嫌疑人的居住地。由于小

区地形复杂，街巷极其狭窄，民警制

定了周密的抓捕方案，确保行动万无

一失。

当犯罪嫌疑人韩某某走出楼门

后，民警看准时机，果断实施抓捕，面

对突如其来的控制，韩某某激烈反

抗，当侦查人员亮明身份后，其瞬间

放弃抵抗，束手就擒。

经审讯，犯罪嫌疑人韩某某对其

1999 年实施持刀抢劫的犯罪事实供

认不讳。至此，这起跨越27年的抢劫

积案成功告破。

目前，案件正在进一步办理中。

鞍山公安硬核追击
27年前逃犯终落网


