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重启人生副本
“霸总”模式打开胡同题材

《轻年》主要讲述身为上市公司副总

的马丁（霍建华饰）突患脑瘤，孑然一身

的他准备平静地迎接死亡，心底却隐隐

有一种羁绊。

他与三个亲如兄弟的小伙伴在北京

的胡同里一起长大，高中毕业前夕，一场

变故使他和兄弟三人分崩离析。马丁想

在离世之前解开宿怨，重拾友情，随即回

国重启了“豹房胡同四兄弟”的人生副

本。

剧情聚焦“豹房胡同四兄弟”又丧

又燃的人生下半场，马丁的脑瘤危机只

是一条引线，当马丁回国，面对三兄弟

各自不算顺利的人生，马丁以其霸道总

裁模式，开启了对兄弟们的“整顿模

式”。

剧中老大王春生继承了家族的百

年烤鸭店，深扎胡同，保留着最原汁原

味的市井气，浑身松弛感，但面对青春

期的儿子即将辍学，无处倾诉、挫败感

十足。

身居大厂中层要职的李连宝举手

投足尽是人情世故，但面临裁员危机

后也无法实现个人价值。

小 弟 童 秋 作 为 银 行 基 层 员 工 ，

在拉贷款的人情世故前显得始终怯

懦 、缺 乏 担 当 ，连 业 绩 都 难 以 完 成 ，

面 临 房 贷 和 养 娃 危 机 亦 是 苦 不 堪

言。

近年来，反映都市生活压力和人际

关系的剧集不在少数，《轻年》却选择了

一个更具人情味的视角去展示都市生活

的酸甜苦辣。

马丁出国是因为四兄弟牵扯进一起

打架事件，此事导致了小姨的幼子无辜

丧命，这也成为四兄弟多年关系冷淡的

诱因。

马丁回国后，面对小姨希望四兄

弟和好的遗愿，四兄弟开始打开心结。

从帮助大哥安抚青春期的儿子重

回正轨，到助力小弟童秋实现银行业

绩，马丁甚至下了一盘大棋，借助二哥

李连宝的创业危机让大哥重振“豹房

鸭王”的声名。

全 剧 故 事 紧 紧 围 绕 着 四 兄 弟 的

情 感 关 系 展 开 ，以 拯 救 烤 鸭 店 为 叙

事 驱 动 ，既 有 商 战 故 事 的“ 工 于 心

计 ”，也 有 兄 弟 肝 胆 相 照 的 真 情 实

感 ，反 而 跳 脱 出 传 统 都 市 剧 常 见 的

家长里短、婆媳纠纷，让故事整体表

达 温 情 而 不 失 情 趣 ，整 体 基 调 也 显

得轻松愉快。

融入现代表达
都市生活议题拆解新京味

作为一部北京题材电视剧，《轻年》

和大多数京味剧一样，故事背景主要发

生在胡同里，呈现了大杂院的胡同平民

生活，就连马丁回国后也坚持挤在胡同

里的平房，并没有去住更适合他总裁身

份的高端居所。

但《轻年》也不仅仅是以胡同生活作

为北京题材的全部承载，故事中四兄弟

亲密无间的儿时生活，更多是带着浓厚

“80后”滤镜的岁月回忆。

剧中大哥的长头发，少时爱喝的

汽水，以及四兄弟略显粗陋的春游和

复古十足的老式迪厅，这些生活图景

更多超越了胡同生活的特色，追求的

是当下中年人共有的时代记忆和情感

元素。

故事回到当下，四兄弟所遭遇的人

生问题也同样更具都市气息，大哥在维

持烤鸭店品牌时初始的冥顽不灵，二哥

李连宝在大厂离职后再创业的艰辛，以

及小弟童秋作为职场打工人的现实困

境，这些都市生活议题才是故事表达所

依托的基底。

京味剧也不是只有在胡同平房之

间的插科打诨，北京作为一座国际化现

代都市所承载的现实议题在城市的每

个角落都发生。剧中的二哥住在更符

合其个人身份的朝阳大平层，经济压力

更大的童秋则选择住在外环的回迁

房。这些更符合人物设定的细节，让

《轻年》涉及的生活议题有了更多当代

都市的普适性，也让北京题材有了更为

现代的表达。

据北京晚报

《轻年》热播轻松打开中年“叔圈”

幽默市井文化增添独有的京味儿 当地时间12日，2025-2026赛季

国际雪联自由式滑雪空中技巧世界杯

在美国普莱西德湖收官。中国男子选

手李心鹏夺得个人赛季首冠。徐梦

桃、孙佳旭凭借积分优势，分别获得本

赛季女子、男子世界杯总冠军。

当日男子比赛中，中国队5名参

赛选手全部闯入12人的决赛，第一轮

过后，4名中国选手进入6人的决赛第

二轮。在“一跳定胜负”的决赛第二

轮，李心鹏以一套难度系数 5.100 的

翻腾三周转体五周获得 137.19 的高

分，锁定金牌。前一日比赛夺冠的王

心迪继续发挥出色，以112.00分获得

银牌。铜牌属于加拿大选手方丹。

女子方面，徐梦桃展现出稳定状

态，连续两场比赛摘银。决赛首轮过

后，她以第一名的成绩晋级第二轮。

最后一跳，她与美国选手库恩都使用

了难度系数 4.293 的相同动作，最终

徐梦桃以 0.43 分之差屈居亚军。库

恩继2025年夺得世锦赛个人冠军后，

获得了自己的首个世界杯冠军。澳

大利亚选手斯科特获得铜牌。

至此，本赛季自由式滑雪空中技

巧世界杯比赛全部结束，各项年度奖

项随之产生。35 岁的徐梦桃获得女

子总冠军。男子世界杯总积分前三

名由中国选手包揽。孙佳旭获得总

冠军，李天马、齐广璞分列第二、三

位。 据新华社

自由式滑雪空中技巧世界杯收官

李心鹏夺个人赛季首冠
徐梦桃、孙佳旭获赛季总冠军

电视剧《轻年》近期正在网络平台热播，作为一部聚焦北京新都市生活的中年“叔圈”故事，该
剧在网络播出不久便多次跻身平台热度前三，独特的北京幽默市井文化也为该剧增添了独有的京
味儿。

《轻年》海报。

在12日进行的斯诺克大师赛首

轮比赛中，中国选手赵心童以6:2战胜

英格兰选手加里·威尔逊，晋级八强。

比赛伊始，赵心童先失一局，但

随后迅速调整状态，连胜四局，以4:1

取得领先。威尔逊在第六局追回一

分，将比分追至 2:4。比赛的转折点

出现在第七局。赵心童在击打粉球

时出现失误，一度给对手留下机会，

但威尔逊同样失误，在击打绿球时误

将粉球撞入底袋。赵心童把握住机

会，连赢两局，最终以6:2锁定胜局。

赛后，赵心童回顾了这关键一局

的表现。他表示，当时局面较为复

杂，自己有些紧张，在对粉球处理上

节奏没有控制好，出现失误。“后来他

在击打绿球时也失误了，给了我机

会。我当时就告诉自己，一定要拿下

这一局，不能再有闪失。”

他认为，第七局对双方都至关重

要，“如果他拿下，接下来的比赛可能

会有更多的变化。那一局我拿下后，

信心提升了很多，相信后面一两局可

以顺势结束比赛。”

赵心童是继吴宜泽、肖国栋之后

第三个晋级本届斯诺克大师赛八强

的中国选手。他将在四分之一决赛

中对阵希金斯与霍金斯之间的胜

者。 据新华社

斯诺克大师赛
赵心童晋级八强


