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本报讯 记者王月宏报道 10月25日，

沈阳市正式启动全市供热系统热态试运

行，标志着今冬供暖“预热模式”全面开启，

为 10 月 29 日提前 3 天达到正式供热标准

筑牢保障防线。从热源厂到换热站，从主

干管网到居民楼院，各环节已完成最后调

试，暖流正加速向千家万户汇聚，全力确保

市民家中按时暖起来。

10月25日上午，国能辽宁热力有限公

司的锅炉房内已一派忙碌景象。中控室的

电脑屏幕上，红色的温度曲线正缓缓攀升，

工作人员紧盯屏幕实时监控一次网供水参

数。“按照标准，热态试运行期间二次网供

水得逐步升到 35℃以上，回水不能低于

28℃。”国能辽宁热力有限公司客服中心主

任宋暖介绍，随着并网机组逐步提温、热力

系统稳步调试。

目前，辽宁热力供暖设备正以稳定、高

效的状态持续运转，生产用煤也在有序调

运、储备充足，客服中心24小时在线值守，

及时响应居民诉求，确保将“稳稳的温暖”

精准送到每一个居民家中，让百姓“身暖心

更暖”。国能辽宁热力有限公司运行副总

工程师师守洪介绍，161个换热站已全部投

入运行，正有序向管网输送热量，国能辽宁

热力实际供热面积约1700万平方米，主要

覆盖的铁西区、皇姑区、于洪区等部分区

域，覆盖了约22万户居民。

记者从沈阳市房产局了解到，今年全

市共维修改造供热锅炉 300 台，维修换热

器6800台、水泵10000台、辅机230台，改造

井室 2000 座，改造供热管网 245 公里。淘

汰和改造 65 吨以下民用燃煤供热锅炉 22

台。计划修复 1000 栋居民楼内破损供热

设施，实际完成 1029 栋，进一步减少热量

损失，提高居民室内温度。回访用户1.5万

余户，供热企业通过“三修”、清洗进户管道

及供热设施等方式解决问题3701个。

今冬采暖期，沈阳全市燃煤供热企业

计划储煤约 630 万吨，目前已储煤 517 万

吨，储煤率82%，提前完成开栓前储煤率达

到60%、元旦前达到80%的目标任务，能够

满足供热需求。

今年，沈阳市房产局组织供热企业增

加安装无线室温采集设备 1 万块，总数量

达到3万余块。正式供热后，市、区供热管

理部门将继续运用智慧供热监管平台，实

时对供热企业热源厂、换热站供（回）水温

度、压力等运行情况和部分用户室温在线

监测，随时指挥调度供热企业工作，确保运

行参数、用户室温达标。

此外，沈阳市房产局提醒，热态试运行

期间，市民需注意检查家中供热阀门是否

开启，及时为地热或暖气片排气，若遇管道

漏水、暖气不热等问题，可优先拨打小区供

热企业报修电话，也可拨打市级监督电话

反映诉求，相关部门将全程跟踪督办。沈

阳市供热管理部门设立监督电话：024-

22902288、024-22966651，对供热企业处理

诉求情况进行监督。

随着热态试运行逐步推进，管网温度

将稳步提升，10 月29 日，沈阳全市将全面

达到正式供热标准，沈阳市民即将提前迎

来温暖的采暖季。

本报讯 记者朱柏玲报道 10 月 25

日，“百市千县”中医药文化惠民活动暨

“岐黄润秋 潮聚皇姑”皇姑区第二届中

医药文化市集收官。

这场由皇姑区卫健局主办、皇姑区中

医院承办，区商务局、区文明办、区新时代

文明实践中心以及24家医疗机构和企业

共同协办的中医药文化盛宴，在秋日氛围

里让千年岐黄之术焕发鲜活生机。

作为皇姑区贯彻国家中医药文化惠

民政策、推进新时代文明实践的重要实

践，本次市集创新构建“政企医协同+都市

圈联动”模式，汇聚多方力量打造优质服

务场景。7家驻区医院以及多家民营中医

医院，组建专业义诊团队，让居民在家门

口就能享受到优质医疗资源。活动累计

服务超1000人次，这份“参与答卷”既印证

了活动受欢迎程度，更彰显了中医药文化

惠民在新时代文明实践、医联体建设与都

市圈协同发展中的深远意义。

市集精心划分的 7 大功能区域各有

亮点，让不同需求的居民都能找到专属

“健康乐趣”。

中医义诊咨询区设 11 个展位，资深

专家耐心坐诊，针对秋季高发的呼吸道

疾病、关节不适等问题细致辨证、精准开

方，还手把手传授秋季养生技巧。“在家

门口找医联体专家看病，不用排队太方

便了”，成为居民口中的“高频好评”。

中医体质辨识区前，AI 中医体质辨

识仪吸引了长队，居民通过简单问答获

取专属报告，再经医联体医师细致解读，

轻松掌握自身健康状况。

中医药特色疗法体验区是人气“打

卡地”，医联体医师带来针刺、推拿、耳穴

压豆等服务，让居民亲身感受中医药“简

便廉验”的优势，不少体验推拿的老人当

场舒展肩膀感叹“紧绷感全消”。

此外，中医药饮食品鉴区传递“药食

同源”智慧，养生茶与药膳香气四溢；中

医药文化体验区的“中药猜猜猜”“执扇

愈心”亲子环节，让孩子在玩乐中种下文

化种子；展演区古典舞、古筝演奏与八段

锦教学交替进行，搭配趣味集章打卡，现

场氛围持续升温。

市集不仅普及了秋冬季养生知识、提

升了居民健康素养，更以活动为纽带，推

动了区域医联体资源深度整合，中医药文

化交流，为“产医”协同发展注入新动能。

本报讯 记者王琳报道 2025 年

10月24日至25日，作为沈阳艺术季

青年戏剧单元的重头戏，“沈阳相声

大会”特别策划《相声遇见脱口秀》在

盛京大剧院活力上演。

本次“相声遇见脱口秀”专场汇

聚了郭金杰、穆凯、陈印泉、李昂、王

宸、李振威、段煜等多位喜剧演员，联

袂呈现了一场传统与新潮激情碰撞

的欢乐盛宴。

舞台上，相声演员默契配合、金

句频出，传统技艺与网络热梗巧妙交

织，引发阵阵欢笑；另一边，脱口秀演

员一人一麦，以犀利幽默解读现代生

活，同样收获热烈反响。这场传统与

新兴的艺术对话，不仅为观众带来全

新的喜剧体验，更展现出沈阳作为历

史文化名城的创新活力与文化包容。

沈阳相声与脱口秀的破壁融合，

是本届专场演出的最大亮点，也是沈

阳曲艺团持续探索艺术多元化的成

果展现。

近年来，沈阳曲艺团积极构建多

样化演出生态，形成了以大剧院年度

专场为引领，月度小剧场驻演为基

础，融合艺术惠民、文化交流与商业

演出的立体化运营模式，为沈阳相声

的当代传承注入持续动力。

每年12月在盛京大剧院举办的

“跨年相声大会”已成为本地标志性

文化盛事，今年将迎来第三届，备受

市民期待。

沈阳相声作为中国相声艺术的

重要流派之一，是备受珍视的省级非

物质文化遗产，历史上曾与北京、天

津相声形成“三足鼎立”的盛况。

“沈阳相声大会”这一经典品牌

创立于 1949 年。2023 年 11 月，沈阳

曲艺团重新激活品牌，经过持续三年

的精心打磨，成功令这一金字招牌焕

发新生，影响力辐射辽宁、走向全国。

从杨海荃、小立本，到金炳昶、杨

振华、王志涛，再到范伟、巩汉林，一

代代沈阳相声名家以其独特魅力享

誉全国。如今，新一代曲艺工作者接

过接力棒，不仅让“沈阳相声大会”重

回大众视野，更将其打造为沈阳独具

特色的文化名片。

如今的“沈阳相声大会”已发展

成为融合多种表演形态的综合性喜

剧平台。传统与新兴在此交汇，笑声

与思考在此共鸣，勾勒出沈阳相声走

向未来、拥抱世界的多彩图景。

相声遇见脱口秀

2025沈阳
相声大会“笑”果翻倍

2025年沈阳相声大会为大家呈

现了一场传统与新潮激情碰撞的欢

乐盛宴。 采访对象供图

沈阳启动供热热态试运行
室温逐步向18℃标准迈进

“百市千县”中医药文化惠民启新篇

皇姑区第二届中医药文化市集落幕

10月25日，沈阳开展热态试运行，25日清晨，国能辽宁热力有限公司的中控室内已

一派忙碌景象。 本报记者 王月宏 摄

10月25日，“百市千县”中医药文化惠民活动暨“岐黄润秋 潮聚皇姑”皇姑区第

二届中医药文化市集收官。 沈阳市皇姑区供图


