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沈阳市城管执法局“美丽庭院”行动近

日再升级，将生态建设与医疗康养深度融

合，在辽宁中医药大学附属第四医院创新

打造“医疗疗愈花园”，探索“绿色康复”新

模式。

绿化理念悄然转身
守护动力自然生长

以往，绿化覆盖率、人均绿地面积

等数据是核心追求，城市从“黄土地”变

成了“绿世界”。然而，随着生活水平的

提高，市民对绿色的需求已从“有没有”

悄然转向“合不合心意”。有人想要孩

子能奔跑的草坪，有人需要老人能歇脚

的树荫，还有人希望种上能结果的果

树。为此，市城管执法局创新美丽庭院

规划思路，推动建设理念升级，不再追

求“一刀切”的绿化标准，而是聚焦“定

制化”的个性需求，让绿色真正“长”在

市民心坎上。

“美丽庭院”建设通过定制化方案，

绿色从“视觉景观”变为“生活伙伴”。市

民对绿色的认同感和归属感增强，保护

绿化成果从“要我做”变成“我要做”，绿

化成果的可持续性得到了最坚实的保

障。从追求“量”的积累到注重“质”的提

升，从满足共性需求到回应个性期待，沈

阳市美丽庭院建设的升级，正是城市治

理理念向“以人为本”深化的缩影。

创新打造“医疗疗愈花园”
探索“绿色康复”新模式
市城管执法局在辽宁中医药大学

附属第四医院创新打造“医疗疗愈花

园”，探索“绿色康复”新模式。此次改

造突破传统绿化概念，开创性地将“生

态疗愈”理念融入医疗空间：古树复壮

工程：运用先进技术对院内百年暴马丁

香进行科学养护，使其成为“生命之

树”，象征医患共同抗击疾病的顽强精

神。芳香疗法矩阵：精选百合、薰衣草、

薄荷等具有临床疗愈功效的植物，形成

“自然药圃”，通过香气调节患者情绪、

改善睡眠，辅助康复治疗。八段锦生态

课堂：在花园中开设“绿色康复课程”，

让患者在大自然中练习传统养生功法，

实现“环境—心理—生理”三重疗愈。

项目联合园林、医疗、心理学专家团

队，建立科学评估体系。临床数据跟踪，

对患者康复速度、心理状态等指标进行

对比研究，验证环境疗愈效果。标准化

建设指南，总结“疗愈花园”设计经验，为

医院美丽庭院建设提供可复制方案。据

了解，这一创新实践具有多重示范价值，

推动“美丽庭院”从景观功能向公共服务

功能升级，拓展城市绿色空间价值。患

者张先生表示：“这样定制化的芳香疗愈

庭院，给我们康复增强了信心。”

市城管执法局“美丽庭院”专班负责

人表示，当每一片绿色都贴近人心，城市

的生态之美，才能真正转化为市民的获

得感与幸福感。

本报记者 赫巍利

本报讯 通讯员王锐 记者赫巍利报道

近日，“我心向往的沈阳”2025沈阳市公益惠

民演出——相声曲艺专场在大东区新时代

文明实践中心举办。本场演出沈阳演艺集

团汇集优秀表演力量，为基层文艺爱好者带

来一场别开生面的文化盛宴。

演出在歌曲《灯火里的中国》中拉开

序幕，川剧变脸、对口快板、小品、东北大

鼓等艺术表演依次登场，演员们凭借扎实

的基本功、默契的配合和精湛的表演技

巧，引得观众们笑声不断、掌声连连。其

中，由李铭创作，沈阳市曲艺家协会改编，

青年演员李昂和王宸带来的对口快板《清

学颂》和由国家级非遗传承人张娃佳带来

的东北大鼓更是获得观众一致好评。演

员们以通俗易懂、群众喜闻乐见的文艺形

式宣传党的创新理论，既“走新”又“走

心”，让党的好声音流淌到群众的心尖

上。现场观众纷纷表示，演员们的表演精

彩绝伦，每个节目都令人回味无穷，期盼

未来能有更多高品质文化活动直达基层，

走到“家门口”。

此次演出的成功举办，不仅为广大文

艺爱好者带来欢声笑语和文化享受，也为

传统相声曲艺艺术的传承和发展搭建了良

好的平台。

本报讯 记者朱柏玲报道 沈阳

市皇姑区打造特色惠帮企服务驿站，

为新疆塔城地区的农副产品在辽沈

地区推广销售和产业合作发展提供

了全方位的服务平台。

在近日举办的沈阳首届面包嘉

年华上，惠帮企辽疆商贸服务驿站带

来的两款新疆特色美食——国家级

非物质文化遗产洋婆婆糕点、地区级

非物质文化遗产新疆塔城俄罗斯族

传统工艺冰淇淋，受到消费者的热烈

欢迎。

沈阳市皇姑区委统战部相关负责

人介绍，辽疆商贸服务驿站以产业援

疆为核心，以助力“疆品出疆、疆品入

辽”为工作重点，以帮助新疆农户脱贫

致富、带动辽宁援疆“一地两师”乃至

全疆农副产品走进辽宁、走向全国为

目标，为新疆塔城地区的农副产品在

辽沈地区推广销售和产业合作发展提

供了全方位的服务平台。目前，该服

务驿站同新疆180余家农副产品加工

企业达成战略合作，销售展示新疆农

副产品400余种，将面粉、红花籽油、沙

棘、牛奶、辣椒酱、鹰嘴豆、牛羊肉等名

优特产带上辽宁百姓的餐桌，为新疆

“一地两师”企业扩大销售、拓展市场

发挥了积极的作用，2025年已实现新

疆农副产品销售400余万元。

据介绍，皇姑区委统战部始终秉

持“服务大局、助力发展”的工作宗

旨，充分发挥桥梁纽带作用，在辖区

内精心打造 12 家“惠帮企@服务驿

站”，服务民营企业超1000家。今年

上半年，举办政策解读、项目对接、银

企对接、技术交流等各类专题活动10

余场，以“零距离”精准服务切实打通

惠企政策落地“最后一公里”，为民营

企业高质量发展注入强劲动能。

本报讯 记者张铂报道 7月11日，

沈阳市浑南区召开防范学生溺水工作

专题推进会。会议深入分析当前全区

防溺水工作形势，对暑期学生防溺水工

作进行全面部署，确保学生生命安全。

会议指出，暑期是学生溺水事故

的高发期，防溺水工作责任重大、不

容有失。会议要求，要强化责任落

实，形成工作合力。各部门要按照

“属地管理、分级负责”原则，压实街

道（乡镇）主体责任和部门监管责任，

建立健全联防联控机制，确保责任到

人、措施到位。教育系统要持续深化

“1530”安全教育工作机制，教育学生

做到“六不准”，发放《致家长的一封

信》，督促家长履行家庭监护职责。

各校（园）要成立防溺水工作“包保小

组”，暑假期间认真做好“日提示”工

作，不断提醒家长掌握学生行踪，特

别是务工人员子女、单亲家庭等特殊

群体，要跟踪延伸教育管理。

会议强调，各部门要对照任务分工

制定具体实施方案，定期开展督查检查，

严格追责问责。通过全区上下共同努

力，坚决遏制学生溺水事故发生，全力保

障学生度过一个安全、愉快的暑假。
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