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李梦豪，男，1998 年 9 月生，中共党

员。生前系辽宁省大连市旅顺口区迎春街

消防救援站班长。他先后参与处置“利奇

马”台风、水师营街道洪涝灾害和凯旋国际

大厦火灾等重大灭火救援任务，参加各类

灭火救援900余次，疏散和营救群众160余

人。2025年2月7日，在处置大连市旅顺口

区市场街北巷12号楼灭火救援战斗中，壮

烈牺牲，年仅 27 岁。2025 年 2 月 12 日，应

急管理部批准李梦豪同志为烈士。

他用身体为他人挡住爆炸气浪

2025年2月7日15时52分，大连市旅顺

口区消防救援大队接到报警：大连市旅顺口

区市场街北巷12号楼4层403室发生火灾，

现场浓烟滚滚，有人员被困，情况十分危

急！接到报警后，大队立即调派 62 名消防

救援人员赶赴现场。16 时 02 分，迎春街消

防救援站指战员到达现场，室内浓烟滚滚、

火势正旺，被困人员焦急地呼救。指挥员立

即作出战斗部署，成立一个内攻组、一个外

部控火组，共同对现场火势进行打击。

李梦豪主动请缨担任内攻组队员，携

带个人防护装备及器材，同队友迅速登至

着火层，在水枪阵地的掩护下，进入室内压

制火势。房间内部堆满生活杂物，易燃物

较多，导致火势迅猛，队员们视线模糊、摸

索前行，李梦豪顶着浓烟高温，带领队员们

边前进边搜索、边躲避边进攻，与死神争分

夺秒，以最快速度靠近被困群众。李梦豪

凭借敏锐的观察力第一时间发现了被困群

众，他立即冲入房间内部对被困者施救，身

后队员用水枪不间断进行掩护射水。

突然间，火情骤变，室内发生烟气爆

炸，李梦豪迅速反应，用身体挡住气浪，护

住了被困群众和队员。一瞬间，高温气浪

将李梦豪吞没，他用年轻的身躯筑起了一

道防火屏障，把生的希望留给了他人。

年轻的他再也无法归队了

此时，现场指挥员立即组织紧急救援

小组展开营救，16时20分，紧急救援小组

在水枪阵地的掩护下冲入房间将李梦豪

及被困群众救出并立即送往医院抢救，此

时的李梦豪被严重烧伤，陷入昏迷状态，

队员们奋力拉拽着李梦豪，边拽边哭喊：

“班长班长，你快醒来啊！我们还得一起

归队呢！”17时45分，经全力抢救无效，李

梦豪同志壮烈牺牲。

灭火救援时他总是冲到最前线

在灭火救援的攻坚时刻，在人民群众

的危急关头，李梦豪总是毫不犹豫地挺在

队伍最前线，冲在人民最前方。2019年 8

月 11日，台风“利奇马”席卷而来，大队指

挥中心接到报警，旅顺口区一在建工地有

人员被洪水围困，50多名工人被困在二层

活动板房内。李梦豪作为班长骨干带领4

名队员组成搜救小组经过近两个小时的

搜救，他们利用绳索将全部被困人员安全

有序救出。当天夜间，辖区内一村庄遭受

洪涝灾害，村子的房屋几乎全部被淹，李

梦豪不顾身体疲劳，又带领搜救组奋不顾

身跳入齐腰深的洪水中，凭借惊人的毅力

和体魄，将3名被困群众成功救出。

2021年8月27日，大连市开发区凯旋

国际大厦发生火灾，有人员被困，情况十

分危急！李梦豪作为战斗班长，他主动承

担起破门内攻的作战任务，历经 4个多小

时连续作战，李梦豪直到体力严重透支，

才缓缓地退出火场。

“火场情况总是突发多变的，我们首

先要考虑的是人民群众的安全！”作为队

内的业务骨干、贴心兄长，李梦豪总是耐

心地指导新队员，在灭火救援时把人民群

众的生命安全摆在首位。

他用爱撑起“星星的孩子”的天空 他用生命筑起防火屏障

2025年首次“中国好人榜”发布 辽宁2人上榜

李春良：“李爸爸”用爱
撑起“星星的孩子”的天空

李梦豪：27岁的他
用身躯筑起防火屏障

李春良，男，1972 年 10 月生，中共党

员，辽宁葫芦岛兴城市星星之梦家庭服务

中心主任。李春良的女儿很小就查出患

有孤独症，为了能让女儿还有那些跟自己

女儿相似的孩子得到更有针对性的康复

训练，2009 年，李春良用自己的复员费建

起了兴城市唯一一家儿童孤独症康复训

练学校。李春良在这所特殊的学校里倾

注了他所有的心血和满腔的赤诚，他帮助

180 多个孤独症儿童接受免费的康复训

练，其中有 12 名儿童进入普通小学读

书。他用爱撑起了这些“星星的孩子”的

天空。

为孤独症女儿成为全职奶爸

李春良曾是一名部队军官，拥有幸福

美满的家庭。然而，命运的重击在女儿两

岁时降临，女儿被确诊为孤独症，这让所

有的幸福瞬间破碎。为了照顾和帮助女

儿康复，他告别了十多年的军旅生涯，成

为“全职奶爸”。

此后，他每天骑着摩托车，带着女儿

往返于兴城与葫芦岛之间，风雨无阻。陪

孩子上课、做训练，历经无数艰辛。1年教

会女儿上厕所，5年听到那声“爸爸”，8年

让女儿生活自理……在这漫长的过程中，

嘲笑、艰辛与无奈如影随形，但他从未想

过放弃。

自筹资金创办
儿童孤独症康复学校

当了解到兴城还有许多和女儿一样

的孤独症孩子时，2009 年 9 月，李春良自

筹资金创办了兴城唯一一所儿童孤独症

康复训练学校，这是一所民办非营利性学

校。他希望每个孤独症孩子都能有康复

训练的机会，面对家庭贫困的孩子，他降

低学费，特困家庭则免收学费，这也使得

学校负担加重。

学校仅靠学费维持房租、老师工资等

费用，经费十分紧张。冬季没钱买煤，他

就去捡货车散落的煤给孩子们取暖，双手

生冻疮也舍不得买副好手套。为节省开

支，他身兼数职，老师、厨师、保洁、烧锅

炉、维修，样样亲力亲为。每天早上5点，

他就为孩子们生好锅炉，一天忙碌到晚上

5点半。即便如此，学校经济问题依旧严

峻，他甚至将 17 万多元的复员费都投入

学校，还四处借钱……那时面对着质疑和

嘲笑，他咬牙坚持着。

他成为孤独症孩子的“李爸爸”

在学校里，李春良对孩子们视如己

出。学生洋洋经常大小便失禁，他不仅没

有责备，还耐心清理、擦洗，为孩子换上干

净裤子，孩子暖心的回应让他感动又欣

慰；小宇六岁来到学校，此前在外地康复

半年花光十多万元仍未开口说话，还脾气

倔强。李春良用孩子喜欢的东西强化训

练，三个月稳定情绪后，教他发音。为了

让他学会翘舌音，一个简单动作练了几千

遍、几万遍。两年后，小宇终于说出人生

第一句话，家长激动得又哭又笑……

十几年时光转瞬即逝，这期间李春良

的学校累计让 180 多个孤独症儿童接受

免费康复训练，12名孩子康复后进入正常

学校读书。如今，学校有15名特教老师，

5 个班，82 名孤独症患儿。这些年里，李

春良舍弃了优越的工作和陪伴父母的时

间，但看到孩子们的进步和康复，他觉得

一切都值得。

李春良在“绝望”中挖掘“希望”，把深

沉的父爱给了这些孤独症孩子，为这些家

庭带来曙光。他是特殊园丁，用爱浇灌

“花朵”，用奉献树立善的高峰，他的坚持

和守护，托起了星星天使们的美好明天，

他也将为孩子们的未来永远坚守，永不放

弃。 本版稿件均由首席记者 王晓倩采写 辽宁文明网供图

平凡善举如星火，汇聚成照亮时代的精神火炬。他们平凡的坚守，是在为时代火炬添筑光辉，他们无声的奉献，垒
就文明坚厚的基石。6月24日，2025年首次“中国好人榜”发布仪式暨全国道德模范与身边好人现场交流活动在河南
省安阳市举办。经各地推荐、网友评议和专家评审等环节，共有152人（组）助人为乐、见义勇为、诚实守信、敬业奉献、
孝老爱亲身边好人光荣上榜。其中，辽宁2人上榜，他们是助人为乐好人李春良，敬业奉献好人李梦豪。

李春良（站立者）为孩子发放间食。 李梦豪（左）生前训练照。


