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本报讯 记者张铂报道 5月13日，由

宋祖儿、刘宇宁领衔主演的《折腰》“空

降”腾讯视频，开播后该剧凭借超高的热

度数据，成为平台年度又一部现象级爆

款剧集。《折腰》的高能剧情、创新叙事以

及演员的话题度，引燃了观众追剧热情，

为沉寂的古装爱情剧市场注入一剂强心

针。

《折腰》的播出堪称一场“数据风

暴”：首播当日创2025年腾讯视频开播剧

集最快破26000纪录，次日突破28000，仅

6 天站内热度值便突破 30000，进入腾讯

视频爆款俱乐部，创 2025 开播剧集最快

纪录。

《折腰》改编自蓬莱客同名小说，以

架空乱世为背景，讲述世家之女小乔（宋

祖儿 饰）为化解家族危机，替姐嫁与宿

敌魏劭（刘宇宁 饰）从相互算计到携手

守护家国的故事。剧集跳出传统“先婚

后爱”的甜宠套路，以“宿敌成双”为主

线，将权谋、家国、女性成长等多重元素

深度融合，打造出“成人向”的情感张力

与叙事厚度。

在古装爱情剧最重要的感情线方

面，小乔与魏劭的情感推进摒弃“工业

糖精”，以生死危机与智斗博弈为催化

剂。其中，高能名场面频出：首集“冷脸

大婚”奠定冲突基调，“毁堤嫁祸”展现

小乔的果敢，“泪吻定情”则将虐恋推向

高潮。

该剧播出后，演员的表现也成为

观众热议焦点。宋祖儿饰演的小乔既

是运筹帷幄的权谋家，又是梨花带雨

的“ 钓 系 美 人 ”，红 衣 破 碎 感 引 发 关

注。男主角刘宇宁的“反差”堪称剧集

一大看点，随着剧情深入，将魏劭的狠

辣与柔情诠释出来，演绎出了角色本

真至纯至善的内核，有观众开始直呼

“真香”。

喜剧人李雪琴的表现也为该剧增加

了不少话题度，古装造型和东北口音的

混搭产生了意外的喜剧效果，这个角色

也为这部充满权谋斗争与浪漫爱情的古

装剧注入了轻松愉悦的元素，丰富了观

众的观感。

在古装爱情剧同质化严重的当下，

《折腰》以权谋为骨、爱情为血，用电影级

制作与创新叙事，为古装爱情题材开辟

新路径。

《折腰》开播引发“数据风暴”
古装爱情剧又行了？

《折腰》剧照。

本报讯 记者张铂报道 在年代传奇剧

沉寂多时的当下，由李现、春夏、魏大勋等

主演的《人生若如初见》一开播，就收获了

大量关注。这部由王伟执导、江奇涛编剧

的年代传奇剧，以庚子之变为起点，聚焦清

末民初这一黎明前的至暗时刻，通过 5 位

青年的命运交织，铺陈出一幅波澜壮阔的

救亡图存画卷。剧中既有历史洪流的恢弘

叙事，又不乏个体演进的细腻描摹，堪称近

年来国产剧集中兼具思想深度与艺术美感

的典范之作。

《人生若如初见》以“中间层次”视角切

入，既不仰视顶层权谋，也不俯视市井烟

火，而是将视角对准赴日留学青年这一群

体——他们既是旧秩序的受益者或受害

者，又是新思潮的接受者与传播者。出身

清宗室的梁乡（李现 饰）试图以军事改革

挽救腐朽的清廷，却在权力漩涡中逐渐沦

为棋子；革命志士杨凯之（魏大勋 饰）从刑

场死里逃生，在革命浪潮中坚定走自己的

路；而新军人士李人骏（周游 饰）则在派系

斗争中迷失自我。三人从同窗挚友到分道

扬镳的命运轨迹，映射出旧民主主义革命

的局限性。无论从时间顺承还是历史发展

的必然性上来看，《人生若如初见》都可看

作是《觉醒年代》的前传，剧集以人物的悲

剧性结局和清王朝覆灭的客观结果，论证

了无产阶级领导的新民主主义革命的必然

性，赋予历史进程深刻的现实启示。

剧中青年群像的塑造，跳脱了脸谱化

的英雄叙事。谢菽红（春夏 饰）从封建家

族逃婚女性成长为革命的见证者与记录

者，其觉醒之路展现了女性在时代夹缝中

的挣扎与突破；而杨一帆（宋宁峰 饰）以教

育启蒙播撒思想火种，则隐喻知识分子的

启蒙使命。这些角色在至暗时刻的求索精

神，与当代青年的价值探寻形成跨时空对

话，传递出“虽千万人吾往矣”的担当情怀。

演员的表现也获得了观众认可，李现

饰演的梁乡，既有旗人贵胄的矜持傲气，又

透露出理想主义者的天真。赴日留学时身

着军装的意气风发，与归国后深陷权斗的

颓唐形成鲜明对比，其眼神从清澈到阴鸷

的转变，精准诠释了角色在时代夹缝中的

异化。魏大勋突破以往喜剧形象，将杨凯

之的刚烈与坚定演绎得淋漓尽致。

《人生若如初见》的亮点，在于它超越

了传统年代剧的宏大叙事框架，以青春化

表达激活历史记忆。这种将个体命运与国

家兴衰紧密勾连的创作理念，不仅为年代

传奇剧注入青春活力，更以“接力棒”式的

精神传递，让当代观众在百年风云中照见

自身的责任与使命。正如剧中所言：“漫漫

长夜终将结束”，而照亮前路的，正是每个

时代青年心中不灭的星火。

《人生若如初见》剧照。

《人生若如初见》：历史洪流中的青春觉醒与时代回响

继 7 年前凭借 10 天拍出的长片

首作接连入围釜山国际电影节和柏

林国际电影节后，今年 2 月，祝新又

带着第二部剧情长片《世界日出时》

入围柏林影评人周，而之前落幕的北

京国际电影节更是将祝新作为“焦点

影人”之一，放映了他的三部长片及

多部短片作品。

日前，记者采访了祝新，在他眼

里，电影拍摄的过程，如同从游乐场

到施工现场，而电影则是记录生活感

知的方式，亦是疗愈自己的出口。

在爱意中生长出来的电影

2022年，一则新闻引起了祝新的

注意：当去世女孩遗留的相机被警方

发现，相册里各种照片再次浮现。祝

新告诉记者，实际上，照片里的内容并

非有实质意义，而是闪光灯下女孩的

求救。正是这一个事件，给了祝新灵

感，在电影《世界日出时》中，通过现实

与虚幻交织的方式来表达亲子关系。

“在很多传统的东方家庭中，人

们对爱的表达往往被亲情的沉默所

掩盖，等有了遗憾才想要去弥补。”通

过影片两条情节线的娓娓道来，祝新

希望以人类起源为背景重新审视这

种沟通障碍，让观众感受到语言与情

感之间的本能力量。

用艺术传递未表达的情感

电影《世界日出时》主演王科在

香港国际电影节上斩获新秀电影竞

赛（华语）单元最佳男演员，祝新直

言，自己和王科很早就相识，“王科不

是直给式的表演，尤其是临近结尾的

时候，他那种冲动和力量跟前期的表

现形成了一个非常大的反差，所以我

觉得也许是那个场景打动了评委。”

实际上，影片在演员选择上还有

一个细节，就是当中饰演母亲的演

员，也在祝新的首部长片《漫游》中饰

演过母亲一角。“我想呈现一个典型

的杭州母亲的形象。”在祝新看来，这

一人物形象既有俏皮的一面，又有充

满生活气息的一面。“其实影片的男

主角，也有我的影子，或者说他是一

个对这个世界充满困惑的形象。”谈

话间，祝新回忆起自己小时候与母亲

的相处时光，双方总是在一种内敛和

含蓄中隐藏自己的爱意，所以他想借

用艺术的形式来传递未表达的情

感。而这一切，在一年前的纪录片

《凤凰山下·词》就已见端倪，祝新的

母亲在这部作品里有许多的出场。

“《凤凰山下·词》是我妈妈演的，她挺

喜欢那个片子的。”祝新说。

“有时候我们会被眼前的美景所

吸引，有时候我们的生活状态又和景

致产生了一定的矛盾和割裂感。”祝

新向记者透露，寻找人的状态和痕迹

是他下一个创作的核心，力求在看似

平静的水面下去找寻心中的挣扎与

彷徨。

据华西都市报

“95后”新锐导演祝新：

片场是游乐场
也是施工现场


