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在辽宁，春天是一场盛大而缤纷的

花事。春风拂过，杏花微雨、桃李争妍

的时节翩然而至。在这片浸润着黑土

地芬芳的热土上，每一朵绽放的春花都

藏着春日密语。

沈阳故宫的玉兰花率先登场，于红

墙黄瓦间亭亭玉立，宛如仙子下凡，纯

净且高雅。南湖公园的桃花也不甘示

弱，粉色、白色的花朵缀满枝头，在春风

中摇曳生姿。而沈阳世博园的郁金香

则织就彩虹地毯，将整个园区装点得浪

漫无比；大连的樱花层层叠叠，微风拂

过，落英缤纷，好似下起一场浪漫的花

雨。色彩斑斓的樱花树，从粉到白，再

到绿与红，交织成梦幻的世界；而在丹

东河口，万亩桃园也不甘示弱，娇艳的

桃花沿着鸭绿江绵延绽放，与澄澈江水

相互辉映，勾勒出“桃之夭夭，灼灼其

华”的盛景。花期一到，四海宾朋皆慕

名而来，沉醉于这如诗如画的桃林花

海；鞍山千山的梨花如期盛开，满山的

梨花似雪般洁白，朵朵向阳，与山间古

庙的红柱青瓦相互交织，尽显中国古典

韵味，勾勒出一幅宁静而美好的春日图

景；本溪关门山的映山红漫山遍野地开

放，大片的红色花朵将山峦染得明艳动

人，与周围的绿树、青山构成了一幅绝

美的自然画卷。

而在辽宁的各县（市）区，还隐藏

着很多您不知道的赏春花、踏青的好

地方。辽宁的春天，就是这样被杏

花、梨花、樱花、桃花、映山红等众多

花卉晕染得五彩斑斓。“等闲识得东

风面，万紫千红总是春”，每一处花海

都独具魅力，等待着人们前去探寻并

沉醉其中。

即日起，辽沈晚报赏花之旅正式启

程！我们将推出“春满辽宁·花开之旅”

辽宁春日赏花地图，为您呈上那些您可

能还不熟知的辽宁赏花地点，体验一次

不一样的踏春之旅。哪片花海最让您

心动？哪个村落藏着“花花世界”？更

邀请您动动手指参与“您心中最美的辽

宁春季赏花胜地”评选，让经典花田再

绽光彩。

春已至，花正开，让我们以花为媒，

共赴春光！

本报记者 胡婷婷

在辽西大地的怀抱中，义县如同一

颗璀璨的明珠，镶嵌在历史与自然的交

界处。春日里，这里更是花事连连，每

一处风景都诉说着春天的故事，等待着

旅人的脚步去探寻、去聆听。

奉国寺：梅花映古刹

最佳赏花路线：义县-奉国寺-万

佛堂寺-安泰门

当四月的春风轻拂过义县的大地，

奉国寺内的梅花便悄然绽放，仿佛是历

史与自然的一场美丽邂逅。这座始建

于辽开泰九年的古刹，不仅是中国古代

建筑的瑰宝，更是春日赏梅的绝佳去

处。寺内单檐木构建筑在梅花的映衬

下更显古朴庄重，每一砖一瓦都仿佛在

诉说着千年的故事。

漫步于庭院之中，只见梅花点点，或

粉或白，竞相斗艳。它们不与群芳争艳，

却以自己独有的方式，诠释着春天的韵

味。微风拂过，花瓣

轻轻飘落，如同雪花

般纯洁无瑕，为这古

刹增添了几分诗意与

禅意。在这里，你可

以静静地坐在石凳

上，品一壶清茶，聆听

钟声悠扬，感受那份远

离尘嚣的宁静与祥和。

除 了 赏 梅

之外，这里还是

电 影《一 代 宗

师》的取景地，

游客们可以在

此体验辽潮旅

拍，打卡章子怡

同款机位，留下

难忘的回忆。

老爷岭：梨花似

雪，原野风情

最佳赏花路线：义

县-小粒西-白砬寺-牵

马岭-大石沟-老爷岭

如果说奉国寺的梅花是古刹中的

一抹淡雅，那么，老爷岭的梨花则是原

野上的一片绚烂。四月中下旬至五月

上旬，当春风再次吹拂，老爷岭的梨花

便如约而至，将整个山谷装扮得如同童

话世界一般。

走进老爷岭，只见梨花如雪，漫山

遍野，仿佛是大自然最慷慨的馈赠。它

们或簇拥在枝头，或散落在林间，与翠

绿的树叶、清澈的溪流相映成趣，构成

了一幅幅动人的画卷。在这里，你可以

住在农家热炕上，品尝地道

的农家饭菜，感受

那份宾至如归的温

暖与惬意。

除了赏花，

老爷岭还是一

个 天 然 的 氧

吧。这里原始

森林覆盖，天然

植被茂盛，动物

种类繁多，奇花

异草和山货野

果遍布山间。你可以

漫步在林间小道上，

呼吸着清新的空气，

聆听着鸟儿的歌唱，

感受大自然的神奇与魅力。

碾盘沟：花海与攀岩的双重盛宴

最佳赏花路线：义县-大铁厂-奇

观山-老龙口水库-大石湖

同样在四月中下旬至五月上旬，瓦

子峪碾盘沟也迎来了它的花季。这里

不仅有梨花、丁香花竞相绽放，还有壮

观的梯田和成林的果树，构成了一幅幅

美丽的田园风光。

碾盘沟村背靠医巫闾山，地势多

山，丘陵起伏。村里圣旨峰岩壁的开发

区域高达 150 米，宽达 800 米，拥有 30

多条攀岩线路，是攀岩爱好者的天堂。

在这里，你可以挑战自我，感受攀岩带

来的刺激与乐趣；也可以漫步在花海之

中，欣赏那漫山遍野的梨花和丁香花，

感受春天的气息与生命的活力。

当然，来到碾盘沟，美食也是不容错

过的。瓦子峪的焖鱼以其鲜活食材、爽

嫩口感和厚重滋味让人回味无穷。此

外，大石湖风景区作为闾山国家森林公

园的四大景区之一，风景如画，而飞龙瀑

布更是被誉为“辽宁第一瀑”，值得一游。

在义县的春日里，无论是奉国寺的

梅花、老爷岭的梨花还是碾盘沟的花海，

都让人流连忘返。它们不仅是大自然的

杰作，更是历史与文化的传承。在这里，

你可以放慢脚步，用心去感受那份来自

春天的温暖与美好，让心灵得到真正的

放松与升华。

本报记者 韩宇

春满辽宁 本报带您踏上花开之旅

义县春日花事：

奉国寺梅花、老爷岭梨花与碾盘沟花海之约
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奉国寺梅花。

瓦子峪碾盘沟。


