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男子“睡着”滚到地上
脸色苍白叫不醒

当日下午 1 时许，沈阳地铁 9 号线怒

江公园站的站台上。一列地铁列车缓缓

驶入，车门打开，乘客们纷纷下车，站务员

如往常一样上车进行巡检。

在车厢的一角，一名年轻男子静静地

坐在座位上，仿佛沉浸在自己的世界里。

他低着头，双眼紧闭，身体随着列车的轻

微晃动而微微摇摆。站务员远远看去，以

为他只是睡着了，并没有太在意。

然而，当站务员走到男子身边，准备

叫醒他时，却发生了意想不到的一幕。男

子突然失去重心，整个人滚到了车厢的地

板上。站务员连忙蹲下身去查看，只见男

子脸色苍白，嘴唇微张，呼吸虽然还在，但

怎么叫都叫不醒。

“先生，醒醒，到终点站了。”站务员焦

急地呼喊着，但男子没有任何反应。站务

员意识到情况危急，立即大声呼叫：“不

好，有乘客昏倒了！”同时，她迅速利用手

台向驻站警力求助。

执勤警力闻讯赶来
转移患者先通风

“什么情况？”正在站台执勤的辅警吴

洪彬听到呼叫后立刻跑了过来。他穿过

拥挤的人群，来到车厢内，只见一名年轻

男子躺在地上，脸色苍白，情况十分危

急。

吴洪彬迅速蹲下身，仔细观察男子的

状况。他发现男子虽然年轻，但身体比较

壮实，此时紧闭双眼，嘴巴微张，呼吸微

弱。由于地铁车厢内空间相对封闭，空气

流通不畅，吴洪彬担心男子会因为缺氧而

加重病情。

于是，他决定先将男子转移到站台上

的通风处。在站务员的协助下，他们小心

翼翼地将男子抬到站台上，并用围挡隔离

出一个安全区域，以避免围观群众对男子

造成二次伤害。同时，地铁站值班站长也

迅速拨打了 120 急救电话，请求医疗救

援。

附近警察相继赶来
四名警力转运患者

吴洪彬通过手台向上级汇报了情况，

请求增援。

不一会儿，沈阳市公安局地铁（轨道）

分局第三治安派出所淮河警务区的民警

陈勇和辅警王海旭火速增援，赶到现场。

他们穿过熙熙攘攘的人群，径直来到男子

身边，查看他的状况。

与此同时，正在执勤警力交接班时间

的辅警李荣誉也提前到达岗位，听到呼救

后立刻赶了过来。就这样，四名警力聚在

一起，共同为挽救男子的生命而努力。

由于男子身体壮实，抬起他花费了不

少力气。四名警力齐心协力，利用急救人

员的担架将男子平稳地转移到站外的救

护车上。在这个过程中，他们始终保持着

高度的警惕和专业的操作，确保男子在转

运过程中不会受到任何伤害。

多次尝试才联系上家属
“我们在这守着”

将男子送上救护车后，陈勇和王海旭

并没有立刻离开。他们知道，在急救过程

中，家属的陪同和签字是非常重要的。于

是，他们开始尝试联系男子的家属。

他们找到男子的手机，通过通讯录上

的信息拨打了一个又一个电话，但始终没

有人接听。时间一分一秒地过去，陈勇和

王海旭心急如焚。他们知道，每一分每一

秒都关乎着男子的生命安危。

为了争取救治时间，在没有联系到

家属的情况下，陈勇和王海旭决定跟着

救护车去医院。他们登上救护车，全程

陪同男子前往医院。在路上，他们继续

尝试联系家属，希望能够尽快与家属取

得联系。

终于，在男子被送到急诊室后，陈勇

的手机响了起来。是男子的父亲接听了

电话。陈勇连忙告诉对方：“您的儿子就

近送到了淮河街沈医二院，我们在这守

着。”听到这个消息后，男子的父亲激动不

已，连声表示感谢。

医护人员全力救治
男子脱离生命危险

在医院里，医护人员迅速对男子进行

了全面的检查和救治。他们为男子输液、

监测生命体征，并采取了一系列有效的治

疗措施。经过一段时间的救治后，男子的

病情逐渐稳定下来。

当天下午晚些时候，男子终于苏醒了

过来。他睁开眼睛，看到了守在自己身边

的民警和医护人员，心中充满了感激。他

知道自己能够捡回一条命，全靠这些素不

相识的好心人的帮助。

随后，医生对男子进行了进一步的检

查和治疗。他们告诉男子，他是因为低血

糖而突发昏倒的。如果当时没有得到及

时的救治，后果不堪设想。男子听后心有

余悸，连声表示感谢。

患者父亲请记者转达谢意
“你们及时救助，我儿才能平安”

4月1日中午，记者联系了患者的父亲

潘先生。在电话里，潘先生的声音充满了感

激和激动。他告诉记者，自己的儿子小潘

（化名）不到30周岁，患有糖尿病。事发当

天，小潘是因为低血糖症状而突发昏倒的。

“如果不是几位警察及时救助，我儿

子可能有生命危险的。”潘先生感慨地说，

“我当时接到电话的时候，心里都吓坏

了。幸好有他们在，不然我真的不知道该

怎么办才好。”潘先生还告诉记者，小潘大

概五六年前就曾经发生过一次类似的情

况。“平时兜里都会揣块糖之类的，事发那

天就马虎了。”潘先生心有余悸地说，“这

次多亏了警察和医护人员的及时救治，不

然后果真的不堪设想。”

潘先生表示，自己赶到医院时，几位

民警已经将儿子妥善安置后离开了。“我

当时就想当面感谢他们，但是他们已经走

了。我真的非常遗憾没有能够亲自向他

们表达我的谢意。”潘先生说，“正好借这

个机会，请你们代我向他们表达一下感

谢。幸亏当天这几位警察同志及时救助，

我儿子才能平安。”

地铁乘客突发低血糖昏倒
四名警力与时间赛跑挽救生命

乘客在地铁列车上
“睡着”了，滚到地上都没
醒。地铁站务员发现，立
即向民警求助。1名执勤
辅警率先到场；2名警务区
民警火速增员；正在换班
的执勤辅警即时加入……

3月 16日下午，沈阳
地铁9号线怒江公园站就
上演了一场惊心动魄的生
命救援行动，四名警力迅
速反应，与时间赛跑，成功
挽救了一名突发低血糖昏
倒的年轻男子的生命。

记者：在地铁上遇到这种突发

情况多吗？处置类似事情的第一

原则是什么？

陈勇：由于每天地铁客流量比

较大，出现突发情况的机率相对较

高。因此，我们不但增加了巡逻频

次，也设置了应急处置机制。

比如这次，事发在怒江公园站，

但我得到消息后是从淮河街沈医二

院站赶来增援处置，及时联动。

另外，我们在处置突发情况的

时候最大的原则就是“安全”，保障当

事人的安全，保障地铁乘客的安全，

还有站内工作人员的安全。所有的

处置机制都是围绕这个来建立。

记者：在进行及时的现场处置

后，你和另一位辅警为何一直跟车

到医院？

陈勇：当时情况特殊，急救人

员这边需要有家属陪同，并且在救

治的时候需要签字。我们尝试联

系家属一直联系不上。为了保证

患者救治过程的顺利，赢得抢救时

间，我们必须跟着一起去。同时在

抢救过程中，我们也能一直尝试与

家属联系。

记者：患者的爸爸潘先生说，他

赶到医院的时候，你们已经离开了，

委托我们代他向你们表达感谢。

陈勇：赶到医院后，医生对患者

妥善救治，同时我们也联系上了家

属，安全风险几乎已经消除。当时

家属从浑南区赶来，我们将情况与

接诊医生沟通后就回到了岗位上。

您代家属表达的谢意我们心

领了，这些都是我们公安民警职责

所在，我们会把家属的谢意当做我

们继续前进的动力，继续为保障人

民生命财产安全继续努力。

本报记者 吕洋 首席记者 王鹏

对话救人民警
职责所在，继续前行
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