
春日野餐
□瑶 华

曾经大力推广“白话文运动”的胡适
写过一些颇为有趣的打油诗，其中一首

《赠朱经农》写道：“更喜你我都少年，辟克
匿克来江边……黄油面包颇新鲜，家乡茶
叶不费钱，吃饱喝胀活神仙。……”“辟克
匿克”是英语“picnic”的音译，意为野餐。
这一单词源自法语“pique-nique”，本意
是“每个参与者自带一瓶葡萄酒的社交饭
局”，衍生为分享美食的聚会。

在中世纪的英国，野餐的范围较为单
一，主要是外出打猎的贵族在露天烧烤野
味。18世纪，在法国大革命催生的浪漫主
义运动影响下，英国上流社会开始接受户
外野餐的形式，并发明出了各种便于携带
的野餐专用食品。流传至今的“苏格兰
蛋”就是其中之一，将肉馅裹在去壳煮鸡
蛋的外层，油炸后美味可口。有的畅销书
还专门推出了丰盛的野餐菜单供读者参
考，包括烤牛肉、烤鸡、火腿馅饼、糖煮水
果、茶叶等美食，并特别注明“咖啡制作不
便，不适宜野餐携带”。

19世纪以来，随着火车等交通工具
的发展，为世界各个国家的人们前往郊
野和沿海地区提供了便利。工业革命带
来的城市污染等问题，更是让人们渴望
在大自然的怀抱里呼吸新鲜的空气，休
憩疲惫的身心。

野餐并非欧美专属，中国古人也常
享受这一乐趣。春社踏青，立夏野炊，中
秋赏月，重阳登高，都是郊游野餐的好时
机。明清时期，苏州人大多赴虎丘踏月，
通宵达旦饮酒作乐，留下了“歌板千群来
石上，酒旗一片出楼头”“七里山塘七里
船，船船笙笛夜喧天”的诗句记述。传统
中餐不喜冷食，为了在野餐时吃得适口，
古人更是别出心裁。明代戏曲家高濂在

《遵生八笺》里描述，自己设计了一种轻
便的多功能食盒，下层“内装酒杯六，酒
壶一，箸子六，劝杯二”，上层“以四格，每
格装碟六枚，置果觳供酒觞，又二格，每
格装四大碟，置鲑菜供馔箸”。清代文人
沈复在《浮生六记》里回忆妻子芸娘的巧
思，他们夫妇与友人赏花饮酒时，芸娘特
意雇了带锅灶的馄饨担子，在郊外直接
生火烹饪、热酒煮茶，“游人见之，无不羡
为奇想”。

诚征小小说、散文、随
笔等各类文学佳作，要求地
域性，正能量，主旋律，原
创。不拒草根，不唯名家，
作品说话。字数不超过800
字 。 投 稿 邮 箱 ：lswbsc-
gh@sina.com

征稿启事

本版稿件作者如涉稿酬，请与
lswbscgh@sina.com联系

输 送 □徐九宁

●快递员把商品输送到买家手中，服
务员把饭菜输送到食客桌前，农民把肥料
输送到田地里，教师把知识输送到学生脑
海里，作家把文字输送给读者、父母把爱
输送给孩子……输送物品、知识、劳动、能
量和爱，都是有价值的，因为有人在另一
端等着接收。

●要 输 送 到 位 ，就 得 付 出 努 力 。 庄
稼 一 枝 花 ，全 靠 肥 当 家 。 记 得 每 年 开
春 前 ，爷 爷 天 天 朝 田 里 输 送 人 工 肥 ，一
担 担 地 挑 运 ，田 里 的 肥 料 越 充 足 ，之 后
插 入 的 秧 苗 长 得 就 越 好 ，收 成 也 越
好 。 网 上 常 有 快 递 小 哥 月 收 入 不 菲 的

报 道 ，引 发 一 些 网 友“ 眼 红 ”，殊 不 知 背
后 的 不 易 。 这 种 争 分 夺 秒 的 输 送 ，是
快 递 小 哥 用 辛 苦 奔 波 换 来 的 。

●我们在接收别人的输送，别人也在
接收我们的输送。愿我们都能成为对他
人有价值、有作用的输送者。

大家 微语
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不如浅一点的好 □陈世旭

有句名言说：性格决定命运。在我的
生活经验中，性格也决定写作。

我有个致命的弱点是胆小，害怕从老
鼠到老虎 几 乎 一 切 动 物 ，小 时 候 跟 大 人
逛皮草店，连柜台上的虎皮也不敢摸；长
大 了 受 邀 去 朋 友 家 ，会 先 问 有 没 有 猫 狗
之类宠物，倘有，敬谢不敏。也许就因为
胆小，我一直喜欢单纯、明朗，不喜欢复
杂、阴暗。读小说，我愿意读有诗人气质
的 雨 果 ，不 敢 碰 沉 重 的 有 宗 教 气 息 的 哲
学家那样的陀思妥耶夫斯基；影视剧，我
至 今 看 不 完 一 部 悬 疑 片 、凶 杀 片 、谍 战
片、恐怖片、宫斗片，网上的影视片，一见
广 告 词 中 有“ 惊 悚 ”二 字 ，就 扔 到 一 边 。
早年看电影《红高粱》，“剥头皮”的镜头

刚 开 始 ，我 立 刻 闭 上 眼 睛 ，起 身 摸 索 着
“逃”出影院。心理承受能力的薄弱，让
我 对 所 有 有 人 性 深 度 的 作 品 望 而 却 步 ，
也使自己的写作始终停留在浅薄平庸的
水平。

在生活中，我愿意接近开朗、幽默让人
觉得温暖有趣的人。这种人，即使有时候
玩笑开得有些过分，我也跟着大家哈哈一
笑，决不往心里去。我自己开朋友的玩笑，
也常常是没轻没重、没大没小，有时候伤了
朋友却毫无知觉。有的朋友因此记恨在
心，再见面时，鼻子不是鼻子眼不是眼，弄
得场面挺尴尬，我还直纳闷。

时间长了，我渐渐懂得应该检点自己，
别老是那么心直口快，口无遮拦，让人觉得

没教养倒无所谓，有所谓的是不该伤了那
些特别自爱自尊的朋友。但这只是对我自
己的要求，对那些快活随意的朋友，只要有
机会，我还是愿意跟他们扎堆儿。因为快
乐总是多于难堪。

跟 明 快 人 在 一 起 ，自 己 也 会 变 得 明
快。而面对胸有城府的人，心里总会有说
不出的紧张。他们或沉默寡言却目光闪
烁，或谈笑风生却言在意外，说不定什么时
候就猝不及防地让你一个踉跄。

多年前在一次文学会议上认识一位
朋 友 ，听 同 行 说 到 他 童 年 时 代 的 压 抑 ，
所 以 全 国 各 地 的 活 动 ，只 要 我 受 到 邀
请 ，我 都 会 向 主 办 方 推 荐 他 。 主 要 想 让
他 跟 外 界 多 一 些 交 流 。 生 活 太 过 封 闭 ，
容易引起心理疾患。

但不知为什么，他常会有一些让我摸
不着头脑的举动。一次，我邀他一块参加
一个文学笔会，因为他的稿子没有被采用，
我把其他作家的稿子发给他，让他了解这
类稿子的叙述方式。一连发了几次都没有
发进去，这才发现他设置了对我的文件的
拒收。我这才意识到，有时候好意也是可
以伤人的。于是，赶紧请求他谅解我的浅
薄。

看到一句名人摘录的典籍上的话：“智
者不锐，慧者不傲，谋者不露，强者不暴。
真正的智慧在于隐藏，真正的才华在于沉
默。”前面四句，翻译成白话就是：真正的
智者不露锋芒，真正的慧者显得谦卑，真正
有谋的人藏得很深，真正强大的人不动声
色。后面两句，不用翻译，是对前面四句话
的正面肯定。

我相信，说这四句话，或是肯定这四句
话的人，没有坏心眼，只是希望大家懂得做
人要沉稳，不张扬的道理，从而完成雄图大
业。但我看到这句话，第一个念头是：千万
别让我和这样的人共事——这么阴险，太
恐怖了！人可以蠢，可以二，甚至可以王八
蛋，就是千万别阴险。

鲁迅在回忆刘半农的文章中，说到刘
半农给人的印象最深的地方也许就是他的

“浅”了。这是缺点同时又是优点：“半农
确是浅。但他的浅，却如一条清溪，澄澈见
底，纵有多少沉渣和腐草，也不掩其大体的
清。倘使装的是烂泥，一时就看不出它的
深浅来了；如果是烂泥的深渊呢，那就更不
如浅一点的好。”

这话对跟我一样浅薄的人不失为一种
解脱。
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百业信息
业务咨询:马 巨13889864438

◆带状疱疹咨询13304058026李大夫◆痔疮、疝气咨询82829202安康中医院
便 民 服 务

◆大兵搬家 全市连锁024-88883333 封闭通告
凌源境内国道京沈线（G101），起始桩号：K393+799至终点

桩号：建平叶柏寿（K413+400）处应急抢修工程需要，现对该
路 段进行全幅封闭交通管制，请过往车辆绕行长深高速。
（凌源至建平）

封闭日期：2024年4月1日至2024年5月31日。
因工程施工期间带来不便，敬请谅解。
特此通告。

凌源市交通运输局
凌源市公安局交通警察大队

凌源市交通运输事务服务中心

本人有收藏的玉器和
翡翠全实物，因家有变故，
急需转让，有意者请联系，
安先生。
联系电话：16608751772

转让信息

公 告
沈阳站站前广场停车场、沈阳站旅行服务总

公司行包服务分公司、沈阳站汽车运输队、沈阳
站装卸公司正在进行厂办大集体改革工作，凡与
本企业存在劳动关系期间死亡的在职职工或在
本企业退休后死亡的集体人员（不包含从本企业
调出后死亡人员）有垫付养老保险等事项未解决
的，其继承人请于2024年4月30日前与本企业联
系,并按企业要求登记申报有关事项，提供相关证
明材料。逾期将不再受理，责任自负,敬请知悉。
联系人:宋彧洋 联系电话：024-22960946

特此公告
企业名称：沈阳站站前广场停车场

沈阳站旅行服务总公司行包服务分公司
沈阳站汽车运输队
沈阳站装卸公司

2024年3月30日

公 告
沈阳站旅行服务总公司货运服务分公司、沈

阳站旅行服务总公司客运服务分公司、沈阳铁路
分局沈阳站音像制品经销部正在进行厂办大集
体改革工作，凡与本企业存在劳动关系期间死亡
的在职职工或在本企业退休后死亡的集体人员
（不包含从本企业调出后死亡人员）有垫付养老
保险等事项未解决的，其继承人请于2024年4月
30日前与本企业联系,并按企业要求登记申报有关
事项，提供相关证明材料。逾期将不再受理，责任
自负,敬请知悉。
联系人:宋彧洋 联系电话：024-22960946

特此公告
企业名称：沈阳站旅行服务总公司货运服务分公司

沈阳站旅行服务总公司客运服务分公司
沈阳铁路分局沈阳站音像制品经销部

2024年3月30日

海城市利泰新能源有限公司八里镇天然气管道专线工程环境影响
报告书第二次公示《海城市利泰新能源有限公司八里镇天然气管道
专线工程环境影响报告书》现已编制完成征求意见稿，现将有关内
容公示如下：1、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅
纸质报告书的方式和途径全文链接：https://pan.baidu.com/s/
199Q2zNQ2t2HqTMBs71rCKw提取码：ocos；纸质报告书可向建设
单位申请，联系方式见后。2、征求意见的公众范围主要为管道沿线
评价范围内居民、企事业单位或者其他组织的代表。3、公众意见表
的网络链接http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/20181
0/t20181024_665329.html 4、公众提出意见的方式和途径公众可通
过电话、电子邮件、信函等方式，将意见提交到建设单位。建设单位：
海城市利泰新能源有限公司联系人：费先生；联系电话：15141234543；
地址：辽宁省鞍山市海城市八里镇东八里村；邮箱：654368382@qq.
com 5、公众提出意见的起止时间自本次公示发布之日起10个工作日内。

辽宁省惠丰科技有限公司中华人

民共和国增值电信业务经营许可证，

经营许可证编号：辽B2-20200627，

法定代表人：宋志国。经上级主管部

门批准，准予注销。特此公告。

注销公告
营口巨人房地产经纪有限公司，统

一 社 会 信 用 代 码 912108003186
285271，经公司股东会研究决定解散，
请各债权人自登报之日起45日内，来
本公司申报债权。
住所：辽宁省营口市站前区莲花小区6号
联系人：王磊
联系电话：13624036649

注销公告

公告
沈阳天地建设园林古建工程有
限公司：我单位因与你公司签订、
履行《营口经济技术开发区景观
绿化工程》欠付你公司合同款项，
现根据营口市鲅鱼圈区政府本次
化解地方债务要求，限你公司自
本公告发布之日起15日内到我
单位申报债权，逾期申报则被排
除在本次化债范围之外，特此公告。
单位办公地址：鲅鱼圈区华晟社
区16号楼 联系人：任世杰
电话：17309853111鲅鱼圈区住房
和城乡建设局 2024年3月30日

公告
营口市万泓建筑有限公司：

我单位因与你公司签订、履
行《恒基海韵东方市政配套工程》
欠付你公司合同款项，现根据营
口市鲅鱼圈区政府本次化解地方
债务要求，限你公司自本公告发
布之日起15日内到我单位申报
债权，逾期申报则被排除在本次
化债范围之外，特此公告。
单位办公地址：鲅鱼圈区华晟社
区16号楼 联系人：任世杰
电话：17309853111 鲅鱼圈区住
房和城乡建设局 2024年3月30日

医 疗 服 务

癣 痒 30天400元
治疗期间无效免费，抚顺慈济医院
市人民检察院对面 5 7 5 8 0 6 9 9

◆皇姑680平铁锅炖出兑18277722266
店 铺 转 让

◆绥中县鸿达运输车队公章 211421000011743 王 志 勇 法 人 章 211421000013616丢失声明作废。◆王焕章皇姑区昆山西路 12号 1510
房屋租赁证丢失，声明作废。◆沈阳市辽宁轨道交通职业学院校
友会统一社会信用代码 51210100MJ28348849燕飞法人章丢失声明作废。

◆沈阳市德运棠企业管理咨询有限
公司向东北制药集团供销有限公司 2
笔汇款收据遗失（2019年 7月 22日汇26845元；2019年9月2日汇26845元）,
声明作废。◆辽宁三业律师事务所吕梓铭遗失
律师执业证，执业证号 12105202311698477，流水号 11804137，声明作废。

◆辽宁中旺建筑劳务有限公司财务
专用章（编码：210106001063033）丢
失声明作废。
◆施宏星丢失沈阳幸福筑家房地产
开发有限公司开具的购房发票发票
代 码:021001800105 发 票 号 码:43784
332 金额 196533 元声明挂失作废。

◆沈阳市苏家屯区孜芮心理咨询工
作室，公章（编码 210111001027112）
丢失，声明作废。◆沈阳市中昊典当有限公司公章2101000026474丢失声明作废。◆沈阳市大东区思茹餐饮服务店辽
宁省小餐饮经营许可证副本（编号：CY12101040157700）丢失，声明作废。

◆鞍钢实业物资经贸有限公司沈阳
分公司 2101001203061，营业执照正
副本、税务登记正副本、组织机构代
码证正副本、公章丢失，声明作废。◆辽宁万鹏律师事务所统一社会信
用代码 31210000463701073H 原执业
许可证书流水号正本 NO.70092653、
副 本 NO.50132375 丢 失 声 明 作 废 。

◆辽宁万鹏律师事务所温丽律师证
号为 12106201311303530流水号为 11097357 执业律师证丢失作废声明。◆鞍钢附企供销公司营业执照正本、
税务登记证正副本、法定代表人名章
等丢失，声明作废。◆营口市西市区弘祥鸡肉店公章丢
失，声明作废。


