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《要久久爱》最打动人的是“友情永恒”

《要久久爱》由杨紫、范丞丞主演，讲述了几
个青梅竹马的小伙伴互相陪伴成长的故事。剧
中“杭天城六人组”的友情打动了很多观众。从
小一起长大的他们，因为各种原因走散，又在莫
名的向心力的牵引下重聚，成为了彼此美好青
春中最浓墨重彩的一笔。

“我真的挺羡慕黄瀛子的”，杨紫感叹：“这
个小团体能从6岁一直到30岁，真的是很不容
易的。大部分的人，可能小学、初中、高中都会
有一群好朋友，但到了大学、步入社会后，也许

就没有更多的联系了。所以《要久久爱》最打动
我的点在于，原来友情真的是永恒的。在你最
难的时候，你的朋友一定会站出来保护你。”

与此同时，“发小”的设定，也给演员们的表
演提出了更高的要求。“我们六个人其实一开始
并不熟悉，演戏的时候会比较紧绷，演出来的效
果就不太像从小一起长大的。”杨紫表示，为了尽
快与小伙伴们熟络起来，“六人组”在片场只要有
机会就会坐在一起闲聊，一起外出游玩聚餐，“后
来大家的关系真的很好，就像是发小一样！”

青春没什么遗憾只想再多学点技能

在很多观众看来，热情、开朗、喜欢耍宝的
黄瀛子，其实就是杨紫的“翻版”。杨紫说，18岁
之前的黄瀛子在性格上的确跟自己有很多重合
之处。“我们都是那种认定了要做的事情，就一
定会一直做下去的女生。勇敢、善良、无畏，还
有些大大咧咧。”

杨紫在塑造黄瀛子的过程中，还加入了
许多自己的思考，“导演会希望我更嗨一些，
但我其实觉得十七八岁也会有一些内敛的
东西，不能一概而论。所以有时候会跟导演
有一些不同的意见，不过导演还是很尊重演

员的反馈，给了我们极大的自主权和发挥空
间。”

年少成名，边拍戏边完成学业，杨紫每一步
都走得稳健扎实。如今回头看自己的青春，杨
紫直言“没有遗憾”。“起码从现在来看，青春是
没有太多遗憾了，演了很多自己想演的戏，也考
上了理想中的大学，每天都过得很开心。”杨紫
透露。但如果给她一个机会重返18岁，杨紫表
示可能会去学跳舞，也会努力多学习几门外语，

“反正技多不压身嘛！”
辽沈晚报记者 张铂

《要久久爱》挑战“双线”角色

杨紫：我的青春
没有遗憾

最过瘾的一场戏是背法条

《你也有今天》讲述了君恒律所创
始人钱恒（陈星旭 饰）与乐天派菜鸟律
师成瑶（章若楠 饰），从职场拍档意外
变成合租室友，在工作和生活理念上彼
此影响，共同成长并相爱的故事。

陈星旭对“钱恒”的第一印象是“话
多、语速快、毒舌”，“这是一个非常有挑
战的角色，角色上的反差也很有趣。”前
期“钱恒”表现得较为不近人情，但随着
剧情发展，他本质上是一款“女性友好
型霸总”的事实逐渐展现出来。其身上
所展现出的专业、尊重等特质也彰显了

“霸总”角色的独特魅力。
“钱恒前期是一个相对自我且讲求

效率的人。”为了更好地诠释这个角色，
陈星旭在台词的语速上下了很大功夫，
甚至在开机前专门去律所体验生活。

“最过瘾的一场戏就是背法条！”为
了展示律师职业的专业性，陈星旭必须
一字不差地将法条背下来，且不允许有
错误或纰漏。“真的很多，说得也很快，
比较难。但每一次把法条背得很流利，
而且很自信、很快速的时候，我就觉得
特别过瘾。”

剧中角色对待事情理性、对待工作
认真的态度，也让陈星旭受益匪浅：“我
希望观众也能从钱恒身上学到他在处
理问题时的雷厉风行和决断果敢，以及
在面对问题时不内耗，而是直接解决的
态度。”

“瑶钱树”情感拉扯看点十足

剧中男女主角一个是金牌“毒
舌”律师、一个是“虎怂”新人律师的
设定，也引发了观众的热议，“瑶钱
树”的情感拉扯更是让不少网友直
呼“嗑点十足”。有网友直言：“冰与
火的对撞，并肩成长下的情愫涌动
异常戳人。”

在陈星旭看来，男主角钱恒对女主
角成瑶的感情不是瞬间的心动，而是一
个渐进的过程。“他最初是一个没有感
情的工作机器，是成瑶的善良、热情和
热心逐渐打动了他。”同时他表示，“《你
也有今天》并不是一个裹着律政外衣、
服务于谈情说爱的剧，它把事件和人物
的成长串联起来。”

“一段好的感情应该让人成长，
互相扶持和鼓励。”陈星旭也非常认
可剧中男女主角的爱情，“好的爱情
永远是拉着你向上走的，不管是钱恒
在业务层面帮助成瑶成为一个独当
一面的律师，还是感情上成瑶教会他
怎么爱人，什么是尊重、包容。两个
人性格虽然差异互补，但整个观念和
节奏是相当同频共振的。”

据华西都市报

电视剧《家有儿女》是无数人的童年
回忆。1月15日，电影《家有儿女之神犬
当家》在京举行首映，出品方透露今年计
划开发《家有儿女》IP新电影项目，原班
人马宋丹丹、高亚麟、杨紫、张一山、尤浩
然将回归。相关话题在当天晚上冲上热
搜第一并持续霸榜。

此前，《爱情公寓》《三生三世十里桃
花》《想见你》都从电视剧版翻拍电影版，
口碑却不佳。带着情怀光环的电影版能
否延续经典？最终，还是得回归到最核
心的问题：能否讲好一个故事。

《家有儿女》是一部关于少儿题材的
情景轻喜剧，讲述了两个离异家庭结合
后发生在父母和三个孩子之间的各种有
趣故事。该剧于2004年4月29日投拍，
共有四部，第一二三部各100集，第四部
共67集。剧中，宋丹丹饰演妈妈刘梅，
高亚麟饰演爸爸夏东海，杨紫（第一二
部）饰演夏雪（第三四部由丹琳饰演），张
一山饰演刘星，尤浩然饰演夏雨。

自2005年播出，《家有儿女》一度成
为央视午间档同时段收视率最高的电视
剧。时至今日，剧中经典的台词、笑料、
场景、桥段等依然流行于网络，形成各种
热梗，广受大众欢迎，堪称国民IP。而在
豆瓣评分中，前两部的评分分别为9.0和
9.1分，也足以说明这部电视剧的好评度。

1月15日，《家有儿女之神犬当家》
在京举行首映，总策划、出品人张林书在
首映活动现场透露，今年计划开发《家有
儿女》IP新电影项目，原班人马宋丹丹、
高亚麟、杨紫、张一山、尤浩然将回归。
这一消息也引发了大众讨论，并于15日
晚冲上热搜第一并持续霸榜。不少网友
表示期待，“如果是原班人马真的必须去
看”。但也有网友持反对意见，认为“真
的怕把经典改得面目全非”“有些美好留
在过去就挺好的”。

不过，据记者从知情人处了解，《家
有儿女》电影版目前只是初步规划，还未
进入实施阶段，所以目前暂时没有更多
细节透露。

近年来，大热电视剧翻拍成电影，已
是一种风潮，但从过往的例子来看，口碑
却大多不佳。

2023年12月30日，电影《一闪一闪
亮星星》上映，推出的“下雪场”却以“尴
尬”“难看”等话题一度登上微博热搜。

《一闪一闪亮星星》本是 2022 年热播的
电视剧，因在播出期间引起了许多热烈
反响而推出影版，男主角的暗恋故事打
动了许多人，剧中台词“张万森，下雪了”
一度成为热梗火爆网络。而电影版的许
多情节和人物设置与剧版相比，却存在
很大差异，这让很多期待剧版剧情的观
众感到失望。电视剧版《一闪一闪亮星
星》豆瓣评分6.8分，电影版豆瓣评分却
只有5.9分，电影版豆瓣热评中有网友写
下“剧情好像把观众当成了弱智”。

2019年底，电视剧《想见你》一经推
出便“大爆”，除了多维时空穿越、莫比乌
斯环和反转凶案，剧中传递出的声音也
打动了很多人：“不用因为自己成为某种
少数，而觉得自己不配被爱，也不用为任
何人做改变”。2022 年推出的电影版，
制作团队仍是原班人马，上映后却遭口
碑崩盘，豆瓣评分仅为6.1分，与剧版9.2
分形成鲜明对比。

此外，《武林外传》《爱情公寓》《三生
三世十里桃花》《最好的我们》《何以笙箫
默》《回廊亭》等，都曾由剧版推出影版，
但口碑上来说，都未赶超剧版。电视剧
版篇幅较长，当篇幅要精简到两小时左
右的电影时，必定要割舍一些人物线或
故事。此外，电影版还面临制作周期普
遍更短、预算要求更高以及票房的压
力。带着剧版情怀，本是电影的加分项，
如何让观众带着对剧版的好感走进影
院，并为电影由衷地写下好评，考验的还
是制作方是否能做到内容为王。只有以
内容为王，讲好一个故事，加之演员奉上
让人信服的表演，才能实现口碑的好评
和经典的延续。 据华西都市报

《家有儿女》原班人马回归

电影版能否延续经典？

《你也有今天》中
出演律所合伙人

陈星旭速背法条
化身“毒舌律师”

《要久久爱》剧照。

由陈铭章执导，李
晶凌编剧，陈星旭、章
若楠领衔主演的都市
浪漫爱情轻喜剧《你也
有今天》正在热播。其
中，由陈星旭饰演的“钱恒”
是一个被打上“傲娇毒舌、
嚣张跋扈、倨傲无礼”标签
的律所合伙人，但实际上他
却嘴硬心软，以其独特的魅
力和专业精神赢得了观众
的喜爱。

近日，记者采访了他。

2024年一开年，杨紫就迎来了一波小爆发，除了因参演贾玲春节档新片
《热辣滚烫》备受关注，她的新剧《要久久爱》也正在江苏卫视热播。作为在观众
视线中长大的童星，转型一直都是难题，但杨紫却凭借《战长沙》《欢乐颂》《香蜜
沉沉烬如霜》《亲爱的，热爱的》等多部优质剧，完成了自己的蜕变，在保持人气
的同时，让观众也认可其“演员”的身份。

在青春励志剧《要久久爱》中，杨紫挑战双线扮演18岁和30岁的黄瀛子，精
准演绎二者性格和阅历上的反差，近日，她接受了媒体的采访。


