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搭顶帐篷 毛坯房也能简装入住

渐进式装修流行 反映年轻人奋斗生活

如今，一些年轻人放
下世俗的眼光，摒弃一次
性完成全部装修工程，而
是选择毛坯房入住，采用
渐进式装修和消费的方
式，分步进行装修和购置
家具等物品。

这种入住方式虽然
时间跨度较长，对生活
带来一些不便，但对于
手头不宽裕的年轻人来
说更实用，有助于减小
压力，合理管理预算，还
可以随时根据自己的需
求和喜好进行调整。

记者走访调查，选择
毛坯房入住的年轻人内
心非常强大，不啃老，有
一种不向命运低头的态
度和挑战新生活的勇气。

在沈阳从事装修设计多年的霍峻称，房产对一个
家庭来说至关重要，应该尽量选择符合自己需求和预
算的住房，近年来，一些年轻人选择在未完成装修或
未达到预期标准的房屋中居住，这其实真的挺需要勇
气的，这其中有追求自我性格的一部分，还有可能是
条件限制，不具备更好的经济条件，只是缓兵之计，有
的业主对墙面和地面简单刷一层固定剂，这里面有很
多说道，“如果在价格上图便宜，固定剂的质量就很难
说了，有甲醛含量超标的可能，容易积灰，对身体健康
不利。在购买装修材料时，应选择符合国家环保标准
的材料，例如，选择低甲醛含量的板材、油漆和家具，
避免使用含苯等有害物质的材料。”

霍峻称，这种边入住边装修的毛坯房入住与工
业风的装修有很大不同。如今工业风比较常见，不
仅在办公室、咖啡厅等经营场所能看到，还有许多年
轻人将其搬入到了家庭当中，它是从建筑历史痕迹
中寻找灵感，建筑本身大于室内装饰，而不是通过室
内装饰呈现风格。一般墙面使用的是最原始的水泥
墙面，第一感觉就是破旧，但是经过一些艺术处理
后，整体效果更有一份沉静和现代感，“看似简约，但
其大多选择比较高端的建材，有些造价甚至比精装
修还要高出一大截，压根就不是为了省钱，主打的就
是粗犷、神秘、个性十足”。

今年62岁的唐先生称，自己有一套大面积的住
宅已经空闲多年，只进行了部分装修，但还不具备入
住条件，需要整体全部完工并且购置家具等生活用品
后，起码还要再空闲一年时间才能正式入住，“我不会
选择毛坯房入住的，这可能与年龄和认知有关，但入
住毛坯房的年轻人也只是暂时的经济条件不允许，我
挺佩服他们不啃老、不服输的这种勇气”。

唐先生称，年轻人以渐进式的装修方式入住毛坯
房，是实现自我价值和追求个性化生活的方式，是对
理想和追求最执著的践行者，“我们年轻时也一样，条
件艰苦，从十几平方米的小平房开始的，逐步才有了
今天的好日子。现在年轻一代压力也挺大的，入住毛
坯房是一种积极向上的态度，表明他们不向命运低
头，勇于向困难挑战，追求美好生活，我支持！”

辽沈晚报记者 金国建

“我入住毛坯房，主要原因就是手头
比较紧”，某短视频平台账号“爱喝可爱的
潇洒哥”播主闫晓琳今年26岁，她大学毕
业后来到沈阳，与男友结识并相恋，去年
两人领了结婚证，并在沈北新区购买了一
套百余平方米的住宅，付完首付之后手里
就非常拮据了。今年夏天房子交付后，两
人到装修公司进行了咨询，普通装修全下
来需要十余万元，“如果等完全装修之后
再入住，需要向家人借钱，这期间还要贷
款，我们一商量还不如直接入住，既省下
了房租，又减小了生活压力，就是条件差
一些。”

10 月 31 日，闫晓琳在视频平台发布
了第一条视频，她开始用视频记录入住毛
坯房的点点滴滴，如今已经上传了 16 条
视频，“分享入住毛坯房的奋斗生活”。

打扫室内的灰尘后，搬来折叠椅、帐
篷、简单的生活用品，就算是入住了。到
二手市场淘来一张塑料桌，才20元，自己
组装，上面放卡式炉，可以随时煮泡面，还
可以当餐桌使用，很方便，“慢慢添置，相
信家里什么都会有的。”

而卫生间只是在马桶排水口上面立
了一个塑料简易便池，条件有些艰苦。昨
天，闫晓琳还买来了几盏射灯，灯光射在
水泥墙上，颇有质感。

闫晓琳与爱人平时工作都非常忙，只
有晚间才回来休息，由于两人都来自于农
村，感觉有暖气的毛坯房也可以接受，她
坦言，小家距离装修全部结束可能还要有
三四年的路要走，并不在意亲属及朋友们
的看法，“生活是自己的，如果太在意别人
的想法，只能让自己陷入焦虑，只是暂住
毛坯房，不是一辈子禁锢在这里，相信未
来，你们有的，我都能拥有。期待标配的
那一天！”

每个月不仅需要支付 1500 元房租，
房贷还要 2700 元钱，一个人的工资就基
本什么也不剩了，再加上其他的生活费
用，入住毛坯房，对冯永莉来说算是眼下
的权宜之计，“我之前就是顾及面子，房
子不装修不好意思搬家，后来才想明白，
我要做我自己，任由别人评说吧，住毛坯
房把房租钱省下了不挺好吗？”

想要搬入空空的毛坯房居住，在入住
之前需要进行简单打理，“找来改水师
傅，把卫生间和厨房的水电进行了改动，
一天时间就干完了。然后去建材市场买
墙砖和地砖，由瓦工进行了简单铺装，这
也是我整个房子最大的花销，大约 1.2 万
元，为了以后不再进行投入”。

相比较，厨房就简单多了，在钢材市
场买来结实的镀锌钢管，按着提前量的
尺寸直接切割，回家焊了两个架子，L 型
的架子共有两层，放餐具没有问题。买
了两张木板，租个电锯将木板切割成两
块长条，上下各一块安装在铁架子上，同

时切好水槽和炉具的开口，为了防止木
板进水，在其上面又贴了一层膜。墙面
刮防水腻子，并且贴静电透明膜，就可以
轻松擦拭油渍了。这些花销仅几百元，
还不影响二次装修。

由于毛坯房地面和墙面特别容易掉
灰，担心影响健康，冯永莉和爱人在墙面
和棚顶刷墙面加固剂，地上刷罩面漆，可
以有效阻止灰尘。不开槽改电路，电线
外套上 PVC 水管，刷上铁漆，简约风就出
来了。为了提高客厅的效果，背景墙刮
了遍腻子，用丙烯颜料画上创意画。

家具也特别简单，300 多元的铁艺
床，托朋友从工厂店买来的沙发，门厅简
单的小柜子，再加上夕阳灯、挂画、绿植、
地毯，家的氛围就完全出来了。

整个工程不到一个月，大部分都是由
夫妻二人完成的，也有部分请朋友来帮
忙，主打能省皆省的原则，“一万多块钱，
有水有电有网，屋里几乎没有甲醛，不香
吗？”

冯永莉今年35岁，这是她来沈阳的第
十个年头，现与爱人和孩子共同居住在沈
北新区蒲丰路附近一小区。她的家与小
区内的许多邻居都不一样，没有华丽的装
修和家具，只是简单得不能再简单的布
置，“尽管简陋，但住自己的房子就是舒
坦”。

冯永莉出生于黑龙江，在沈阳读完大
学后就选择留在沈阳做房产销售工作，3
年后与相恋多年的同学结婚，“一直花钱
租房，我们的孩子也是在出租房内出生
的。但心中始终有一个执念，就是一定要
在沈阳有属于自己的一套房，这个梦想特
别强烈，因为我出生在农村，受家里固有
思想影响，这种想法促使我努力工作，终
于在2018年，我实现了买房梦。”

100平方米的三居室，贷款40余万元，
虽然距离中心城区较远，但一家三口已经
很满足了。此前，由于孩子患病一下花去

了十多万元，使得冯永莉一家入住新房的
想法一拖再拖。直到 2020 年年末，“实在
不想再支付每年 1.8 万元的房租钱了，我
们两人商量后，就毛坯房入住吧”。

那段时间，冯永莉由于照顾孩子被迫
辞掉了工作，闲暇时在网上学习毛坏房
入住的攻略，“由于孩子小，不能一点儿
装修也没有就住，我们就决定把预算控
制在 1.5 万至 2 万元左右，为了避免浪费，
将卫生间做一次性投入，其他的就能简
则简了”。

经过一个多月的忙碌，一家三口终于
实现了入住，虽然比领钥匙时的毛坯房增
加了许多生活用品，但与朋友们家里的居
住环境还是有很大差距，“如果条件允许
谁不想把家装修得好一些，我家虽然简
单，但我们也很知足，相信通过我们的努
力，再过几年，会进行二次装修，让家变得
更加舒适温馨”。

纯毛坯房入住
从仅有的一个帐篷开始

“尽管简陋，但住自己的房子就是舒坦”

空置三年 入住毛坯房实属无奈

业内人士称
毛坯房入住需要勇气

冯永莉与丈夫、女儿在家中玩耍。 辽沈晚报记者 吴章杰 摄


