
白天高山滑雪，体验速度与激情，晚上泡自涌温泉、品满族美食，享受舌尖上的本溪！这个
冬天辽宁本溪以“冰雪邀约、畅游本溪”为主线，设计 10大主题冰雪旅游线路，推出 100余项冰
雪季文体旅系列活动，释放冰雪本溪的无限激情与热情。

昨日，辽宁省政府新闻办召开“山海有情 天辽地宁”冰雪主题系列新闻发布会（第 2场），本溪市文
化旅游和广播电视局相关负责人介绍了本溪今年冬季冰雪旅游有关情况。
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泡自涌温泉
享满族特色美食

今冬本溪市融合冰雪、温泉、特色美食等元
素，重点推出“赏冰滑雪 乐享本溪”六类冰雪旅
游产品。

高山滑雪，释放激情。本溪是一座拥有良
好冰雪资源和冰雪运动的城市。雲山滑雪场和
东风湖冰雪大世界，设施齐备。在这里，可享受
高山滑雪的速度与激情。

乐园戏雪，妙趣横生。雲山滑雪场的“极地
萌宠雪乐园”、东风湖冰雪大世界冰雪嘉年华、
大雅河龙溪谷冰雪大世界的网红雪包滑梯、雪
山冲浪、丛林穿越、激情雪圈、雪地骑马、雪地摩
托，项目多多、欢乐多多，让游客在冰雪的童话
世界里留连忘返。

冬韵美景，尽享浪漫。走进本溪，可观本溪
水洞梦幻雾凇，赏关门山森林公园神奇冰瀑，踏
大冰沟森林公园林海雪原，体验冰雪世界的“世
外桃源”。

自涌温泉，休憩康养。本溪的地表式自涌
温泉属医疗热矿水，水类丰富、水质柔滑、祛疾
养生，享有“东北第一汤”的美誉。花溪沐、康
溪、枫香谷等 20 余个温泉康养项目，在康养身
体同时，体验全身心的放松。

满族美食，舌尖一绝。本溪是“满族美食地
标城市”，“小市羊汤”“碳烤虹鳟鱼”“老式木炭
大鹅”“人参玉米羹”“满族火锅”“杀猪大菜”都

是必吃的满族味道。踏雪归来，可以再来一场
味蕾的绝美邂逅。

文化演绎，多元厚重。本溪社火、碱厂舞
龙、评书、乞粒舞等国家非物质文化遗产，将为
您呈现根植本溪的百年大戏；紫霞堂松花石砚、
传统木版年画制作技艺的沉浸式体验，新年音
乐会、新春晚会形式多样、内容丰富、异彩纷呈
的冰雪文化活动，为冬日活动增添文化滋养。

设计冰雪运动温泉康养等
10大精品线路

本溪位于辽宁省东部，地处北纬 41°至
43°黄金滑雪旅游带上，是一座拥有丰富冰雪
资源和冰雪运动的城市。

今年冬季本溪市推进冰雪旅游项目建设。
全力推动花溪沐枫雪温泉旅游度假区二期建设
申冬运项目、东风湖冰雪大世界改造项目、太子
河冰雪乐园建设项目和康溪温泉酒店、枫香谷
温泉、枫述温泉服务品质提升项目，目前已基本
完成，具备了接待八方来客的条件。

精心策划包装“冬日激情·冰雪运动之旅”
“冬日休闲·温泉康养之旅”“冬日枫情·冰雪奇
缘之旅”“冬日星火·红色文化之旅”“冬日研学·
非遗体验之旅”“冬日丰物·满族美食之旅”等10
大精品主题线路。同时，串联本溪花溪沐枫雪
温泉旅游度假区、本溪水洞、关门山、小市一庄、
东风湖、本溪康溪温泉、枫香谷温泉等景区，开
展滑雪、嬉雪、观赏冰瀑、民俗体验、温泉康养等

形式多样的冰雪旅游活动，形成点、线、面相结
合的局面，进一步叫响本溪冬季旅游品牌，提升
本溪市冬季旅游的影响力和竞争力。

此外，涉冰涉雪企业和景区将推出惠民打
折促销活动。雲山滑雪场、东风湖冰雪大世界、
大冰沟森林公园、桓仁江南水镇、小市一庄等景
区推出冬季惠民活动，通过惠民措施吸引游客，
带动“吃住行游购娱”全链条发力，促进冬季旅
游消费。

以冰雪为载体
掀起冬季体育新高潮

以“跟着赛事去旅行、跟着旅行去参赛”为
主题，丰富冰雪赛事旅游体验，广泛开展冬泳比
赛、大众滑雪比赛、冬季骑行赛、市民冰雪运动
会等群众性冰雪系列赛事，掀起全民参与冰雪
运动的热潮，带动冬季冰雪消费。

办好城市足球预选赛，围绕“足球”核心，聚
合城市文旅资源，升级新型文体旅消费场景。
各县区结合地域冰雪旅游资源和民俗特色，开
展群众性冰雪活动，举办嬉雪、滑冰、冬钓、冰雪
嘉年华和百万青少年上冰雪等丰富多彩、形式
多样的冰雪活动。依托现有场地设施，组织冰
雪少年冬令营系列活动，举办青少年雪地足球、
雪地自行车、雪地木马、雪地拔河、雪地冰车、冰
陀螺等比赛，培育新型冰雪消费人群，拓展冬季
冰雪消费渠道。

辽沈晚报记者 胡婷婷

泡自涌温泉 品满族美食

本溪推出10大主题冰雪旅游线路

11 月全省平均降水量为 1951 年以
来历史同期第二多，全省平均气温比常
年 同 期 偏 低 1.1℃ ，比 去 年 同 期 偏 低
3.5℃。月内出现 5 次强雨雪过程、2 次
寒潮过程和2次强冷空气过程。

12 月 5 日，记者从辽宁省气象局获
悉，2023年11月全省平均降水量异常偏
多，平均气温偏低。

降水方面，11 月全省平均降水量
60.3 毫米，比常年同期（20.9 毫米）偏多
1.9倍，比去年同期（67.5毫米）偏少1成，
为1951年以来历史同期第二多（2022年
67.5毫米）。与常年同期相比，长海偏少
2 成，全省其他地区一致偏多，沈阳、鞍
山东北部、抚顺东部、丹东南部、锦州东
部、阜新、辽阳、朝阳大部、铁岭和葫芦岛
西北部地区偏多2.1～4.5倍，大连大部、
鞍山南部、本溪西南部、丹东西部和葫芦
岛东南部地区偏多4～9成，其他地区偏
多1.0～1.9倍。全省62个国家级地面气
象观测站中有 17 个站 11 月降水量为
1951年以来历史同期最多。

气 温 方 面 ，11 月 全 省 平 均 气 温
0.1℃，比常年同期（1.2℃）偏低1.1℃，比
去年同期（3.6℃）偏低 3.5℃。与常年同
期相比，大连市区偏高 0.5℃，普兰店与
常年同期持平，全省其他地区均偏低，大
连大部、本溪东部、锦州西部、营口中部、
朝阳大部和葫芦岛大部地区偏低 0.1～
0.9℃，沈阳北部、铁岭大部偏低 2.0～
2.8℃，其他地区偏低1.0～1.9℃。

11 月影响我省的主要灾害性天气
为暴雪（大雪）、寒潮、大风、大雾、雷电、
霾、暴雨、道路结冰、雷雨大风。月内出
现5次强雨雪过程。11月5至6日、11月
8 日、11 月 16 至 18 日、11 月 22 至 23 日、
11 月 25 至 27 日出现 5 次强雨雪过程。
其中 11 月 5 至 6 日，全省出现入冬后首
场大范围雨雪天气，中南部地区出现暴
雨，中西部地区出现大雪到暴雪、北部局
部地区大暴雪。

辽沈晚报记者 胡月梅

12 月 5 日 ，“ 异 业 协 同 数 启 未
来”——2023沈阳首府经济开发区高质
量发展战略合作伙伴大会举行。

会上，沈阳首府经开区为30家战略
合作伙伴企业负责人颁发招商大使聘
书。此举旨在鼓励支持各界人士参与皇
姑招商引资工作，不断创新精准招商模
式，打好招商“组合拳”，集聚内外资源，
强化项目支撑，拉动投资。

本次活动上，沈阳首府经开区与 2
家金融机构共同签订异业联盟战略合作
框架，发挥各自优势，促进资源共享、合
作共赢。

首府经开区管委会表示，不同产业
之间的合作创新其势已成，推动数字经
济和实体经济深度融合发展，更需多方
合力。下一步，首府经开区将把深化合
作作为第一行动，经济提升作为第一追
求，充分用好数据流打通融合发展要素
链，助推区域经济高质量发展。

辽沈晚报记者 朱柏玲

11月全省平均降水量
72年以来
历史同期第二多

鼓励各界人士参与皇姑招商引资

沈阳首府经开区
“聘”30名招商大使

今冬本溪市融合冰雪、温泉、特色美食等元素，重点推出“赏冰滑雪 乐享本溪”六类冰雪旅游产品。 辽沈晚报记者 胡婷婷 摄


