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志愿者自掏腰包，为孤残等行动不便老人
送去5000斤秋菜。

眼下正是秋菜上市的时节，可一些孤残老
人因为行动不便，购买秋菜对他们来说就是个
难题。对此，鞍山市振峰公益志愿者团队发出
号召，为这些孤残老人买秋菜、送秋菜。

号召发出后，50 余名志愿者积极响应，自
掏腰包为这些行动不便的老人买秋菜。10 月
21 日，志愿者团队分别来到鞍山市经开区、铁

东区和高新区的孤残及行动不便的老人家里，
共为其送去了5000斤白菜、大葱、地瓜等秋菜。

当日下午，志愿者在指定地点集合，来到秋
菜销售点精心挑选秋菜。购买后，志愿者将秋
菜装车，驱车前往孤残老人家中。抵达目的地
后，志愿者便抱着秋菜逐户送入家中。

潘清高老人表示，“非常感谢志愿者的行为，
我们因为身体原因行动很不方便，特别是往楼上
搬运就更困难了。亏了这些志愿者帮忙，而且秋

菜还是免费送给我们的，真的太感动了”。值得
一提的是，志愿者团队中有不少小孩子的身影。
原来，这些小志愿者都是跟随父母来的，在父母
的影响下，孩子们也想献上一份爱心，为这些孤
残老人送上一份温暖。有的小志愿者拿出了自
己的压岁钱，为这些老人购买秋菜；有的小志愿
者拿出自己的零花钱，为采购秋菜出了一份力。
志愿者于当天共为40户孤残等行动不便的老人
送去了 5000斤秋菜。志愿者朱振峰告诉记者：

“我们每年都会
给这些行动不便
的老人送秋菜，
只 要 老 人 们 高
兴，我们做的就
值！”

辽 沈 晚 报
特派鞍山记者
贾琼

志愿者真暖心 为孤残老人送秋菜

2023年10月21日，第六届辽宁省护理研究
生论坛暨研究生创新项目设计竞赛”活动在沈
阳成功举办，省内 5 所高校的护理教师及研究
生齐聚沈阳，共襄学术盛事。此次论坛的成功
举办为研究生提供了展示自我、交流合作的平
台，是提高护理教育质量、培养高层次护理专业
人才的重要举措。

本次论坛包括辽宁省护理研究生论坛知名
专家讲座和辽宁省护理研究生创新项目竞赛两
部分。与会学者专家从乳腺癌康复护理相关质
性研究、研究生教育中的“导学”关系、提高重症
监护临床科研以及临床护士科研能力的澳大利
亚模式分享等多个角度，解析科研实例、分享研
究经验，为学生们带来一场精彩的知识盛宴。

作为全省护理学专业研究生学术交流的共
享平台，辽宁省护理研究生论坛至今已经举办
六届。护理研究生论坛开展的优秀论文评比、
科研设计竞赛和创新项目设计竞赛是辽宁省护
理学专业研究生领域的重要赛事。

三位护理学领域的知名专家——首都医科
大学护理学院院长、博士生导师刘均娥教授，苏
州大学护理学院院长、博士生导师李慧玲，澳大
利亚弗林德大学护理及医学科学学院教授、博
士生导师、英国高等教育学院高级院士林凤芝
教授在论坛中分别开展了讲座。

当天下午，论坛还进行了研究生创新项目
设计竞赛，包括选手创新项目设计汇报及评审
专家点评两个环节。评审专家对学生们的研究
生创新项目设计汇报进行详细的点评，激发了
学生的创新思维，拓宽了学生的科研视野。

辽宁省5所具有硕士学位授权点的护理院
校——中国医科大学护理学院、大连大学护理

学院、大连医科大学护理学院、锦州医科大学护
理学院、辽宁中医药大学护理学院均选派优秀
研究生代表参赛，经过各校选拔，共有 15 位研
究生进入最终的竞赛汇报环节。

为保证竞赛评判的公平、公正和科学性，主
办方特别邀请4位省外业内有学术影响力的知
名护理专家担任竞赛评委。

中国医科大学护理学科负责人李小寒教授

表示，中国医科大学护理学科将继续办好辽宁
省护理学研究生论坛，继续搭建新的学术交流
平台，发挥论坛在全省护理学研究生教育中的
引领效应和学术交流中的平台作用，激发护理
研究生的科研热情，鼓励参会研究生继续潜心
做好科学研究工作，为辽宁省乃至全国的护理
学科发展作出贡献，实现新的突破。

辽沈晚报记者 王鹏

第六届辽宁省护理研究生论坛在沈阳举行
“谁把我家门锁上了？”
独居的王大爷记得清清楚楚，自己

出门时没锁门，可是当他回家时，却看
到门上挂着一把明晃晃的锁头，锁住了
自己进门的通道。

10月21日晚上，本溪桓仁满族自治
县华来镇独居老人王大爷拨通了派出
所民警李旭的手机：“小李啊，你快过来
一趟，我家大门被人锁上了。”

接到王大爷的电话，李旭立即驾车
赶到王大爷家。王大爷焦急地告诉他：

“小李啊，我今天中午出去喝酒，也没锁
门啊，结果回来时候门上挂了把锁。你
说我这出来时候好好的，咋还回不去家
嘞？”

听了王大爷的描述，李旭又认真地
检查了一遍现场，“确实有点奇怪。”想
了一会儿，李旭突然开窍：不会是热心
邻居怕王大爷家丢东西帮忙给锁上的
吧？

李旭先安抚住王大爷，让他坐到车
里休息，然后自己对周边邻居进行走
访。果不其然，邻居张大妈告诉李旭，
看到王大爷家房门大开，家里也没有
人，就拿自己家的门锁帮王大爷给房门
锁上了。

李旭赶紧领着张大妈把王大爷房
门上的锁给打开了，又笑着对张大妈
说：“大娘，下回咱们做好事，也得‘留个
名’，要不王大爷今晚可就得睡大街
了。”

听了民警李旭的话，原本在气头上
的王大爷瞬间与现场众人笑作一团，邻
里之间的关系也在这笑声中愈发融洽
起来。

郭禹廷 辽沈晚报特派本溪主任记
者 金松

一份牵挂维系70年，跨越千里，兄妹5人只
为完成父亲的遗愿……

“分别已经 70 多年，亲人团聚是他老人家
的遗愿”，10月 20日，王祥立兄妹 5人从江苏赶
来盘锦，请求盘锦市盘山县吴家派出所民警帮
助他们已故的父亲寻找一位亲人，完成当年的
遗愿。

“父亲是辽宁盘锦人，于 1947 年参加革命
入伍参军离家，走后就没再回来过，”王祥立回
忆，父亲曾往家里写过信，当时写信的地址是盘
山县榆树堡大清源，后来因为农村改革，地址就
换了，父亲心中一直惦记着自己的亲妹妹，由于
当时通讯、交通不发达，加之身体等原因，父亲
直到过世，都未能再次回到故乡。

“回到盘锦老家寻找亲人就成了父亲的遗
愿，也是我们兄妹五人多年的心愿，”兄妹五人
抱着试一试的心态向派出所民警请求帮助。

“根据兄妹5人的描述，只能知道其父亲老
家的大概位置是在吴家镇，但具体位置在哪就
不清楚了，”吴家派出所民警李俊毅立即走访周
边村民。连续2天走访10多个村，经多方打听，
民警确认王先生所说的大清源就是现在的吴家
村，随后民警通过走访吴家村老户村民了解到，
村里有一户刘姓人家，家中母亲的名字与王先
生要找的家人极其相似，随后立即带着王先生
一家来到这户人家，到达后民警向在家中的儿
子刘先生描述了王先生的情况，刘先生本人也

表示确实有一个舅舅，在他年纪很小的时候就
参加革命离开家了，经双方用照片辨认，确定刘
先生的母亲王某某就是王先生要帮父亲寻找的
妹妹，数十载未曾见过的亲人，此刻全都沉浸在
相聚的欢喜当中，

10月22日，刘先生把兄妹5人迎进家中，他

们坐在一起叙长问短，互相倾诉多年以来对亲
人的思念之情。

“‘人间至亲是亲情，世间至暖是团圆’，而
帮助这些家庭圆梦团聚是人民警察义不容辞的
责任。”民警李俊毅说。

辽沈晚报特派盘锦记者 徐刚

10月22日，苏家屯区教育事务服务
中心组织全区各中小学校师生 600 余
人，分别在64个社区的幸福教育课堂同
步开展“政化于心 近思笃行”——重阳
节“延续文化血脉”校外思政实践活动。

活动内容出自苏家屯区教育事务服
务中心校外思政实践团队自主研编的

“政化于心 近思笃行”校外思政实践活
动手册。下一步，教育事务服务中心将
组织研编团队继续完善、修正手册内容，
建立以“践学、研学、联学”为核心的“三
学联动机制”，为全区中小学校外思政实
践活动提供参考。

苏家屯区教育系统举办
重阳节校外思政实践活动

失散70余载子女千里寻亲
民警走访10多个村助力“圆梦”

民警帮助分离70年的一家人团圆。 受访者供图

自家门上了别家锁
一场乌龙显出邻里情

论坛的成功举办为研究生提供了展示自我、交流合作的平台。


