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省精神文明办 辽沈晚报

今年5月15日,是第30个国际家庭日，沈阳
市妇联将联合沈阳市委宣传部、市精神文明办、
市政府妇儿工委办等单位，举办2023沈阳家庭
文化节。

家庭文化节期间，将揭晓 2023 年度“最美
家庭”、举办“一城有伴”志愿家庭迷你跑、开启
沈阳现代化都市圈家庭之旅欢乐游、开办“她力
量、家消费”欢乐市集等7项主题活动。

2014 年以来，沈阳市妇联累计选树市级以
上“最美家庭”1206户。今年，市妇联在寻找“最
美家庭”“最美绿色家庭”的基础上，积极寻找践
行劳动精神、奋斗精神、奉献精神、创造精神、勤
俭节约精神等家庭典型，为沈阳“最美家庭”增
加新成员。

5 月 13 日，由市妇联、市文旅广电局、市体
育局、沈河区委区政府和市政府妇儿工委办将
共同在五里河公园举办“一城有伴”志愿家庭迷
你跑活动。

将邀请沈阳现代化都市圈家庭代表、锦州
市家庭代表、两新妇女组织员工家庭和困境家
庭代表等 300 余户家庭，组成 20 支队伍参加活
动。

在国际家庭日来临之际，将开启沈阳现代
化都市圈家庭之旅欢乐游，为沈阳现代化都市
圈城市的文明家庭、最美家庭、志愿家庭等 300
余户家庭推荐历史文化游、工业文化游、红色文
化游、休闲街区游、书香沈阳游、舌尖沈阳游等6
条家庭旅游线路，精心送上欢乐游“大礼包”，带

领大家嗨玩畅游，领略沈阳风光。
市妇联组织市家庭教育研究会、市家政行业

协会、市女企业家协会、市儿童活动中心，联合沈
河区，在五里河公园开办欢乐市集。届时将有女
企协商品展览展销、“家文化”非遗互动推广、家
教和家政超市等家庭方面的消费场景，“一站式”
满足广大家庭的
需求。您可以一
边品尝沈阳特产，
一边感受多元化
服务，体验不一样
的家庭欢乐之旅。

辽沈晚报记
者 王琳

2023沈阳家庭文化节启动

今年“最美家庭”将揭晓
“特别感谢几名巡逻特警，要是没有

他们，俺闺女还不知道得受多大罪呢。”5
月 7 日下午，葫芦岛兴城刘女士和女儿
外出期间遭遇车祸，无助之时被巡逻至
此的特警背起送至医院。看到已经没有
生命危险的女儿，感激之情溢于言表，流
下眼泪。

5月 7日上午 7时许，兴城市温泉小
学附近一辆机动车与一辆电动车相撞，
正在温泉小学门前执行护校任务的兴城
市局巡特警大队巡逻组的特警赶往事发
现场进行处置。

经了解，是一名学生家长骑行电动
车送孩子上学时被一辆同向行驶的轿车
撞倒，坐在后座的学生右腿受伤无法站
立行走，急需送往医院诊治。

“事故发生时正值上学、上班高峰，
过往车辆密集，受伤的学生倒在路中间，
极易再次发生事故。”民警池晓渤说，当
时，想不了太多了，他立即与辅警杜春
喜、潘磊将受伤学生背上警车，护送其前
往医院救治。

到达医院急诊门口后，池晓渤又背
起受伤学生跑进医院，帮助受伤学生租
轮椅、挂号、送诊。

围观的群众极力给民警点赞，感人
的一幕画面被市民用手机拍下在网络上
转发。 辽沈晚报特派葫芦岛记者 徐刚

5 月 6 日 ，一
名乘客乘坐沈阳
到北京火车途经
盘锦时，突发急性
心肌梗死，生命垂
危。铁路和医院
争分夺秒，无缝连
接救援，演绎一场

“生死时速”，将患
者从死亡边缘救
回来……

“乘客突发心
脏 不 适 ，情 况 危
重，请求医院紧急
救护。”当天晚间，

在途经盘锦站的列车上，40岁的宫先生突发胸
痛，症状持续不缓解。列车长立即拨打 120 求
救，盘锦市中心医院 120 急救站接到电话后派
遣救护车前往车站接应。当患者到达急诊后，

“显示患者为急性下壁心肌梗死。”胸痛中心出

诊的杨攀医生立即为其做心电图，迅速做出诊
断结果。

“当时患者无家属陪同，情况特殊。”杨攀医
生迅速联系病房值班医生李茁及规培医生张
岩，并将这一情况向院内总值班及心内四病区
主任张琼报备。盘锦市中心医院第一时间为患
者启动胸痛中心绿色通道，为患者进行相关治
疗的同时，及时与患者沟通，并电话联系家属，
建议行急诊冠脉造影术。

“患者及家属充分信任医院，家属通过电话
授权签字。”参加急救的医生介绍：迅速启动导
管室，15分钟内完成术前准备。主任张琼、副主
任王学影及徐赫医生组成的团队为患者开通闭
塞血管，顺利完成支架植入手术。术后患者状
态平稳，胸痛症状缓解。

盘锦市中心医院宣传部工作人员介绍：从接
到列车长求助到患者转危为安仅用1.5个小时。

5月8日，家属送来锦旗感谢医生和铁路工
作人员有力彰显了生命至上的使命担当。

辽沈晚报特派盘锦记者 徐刚 文并摄

“警察同志你好，我们车马上在朝阳
市北高速口下高速，车上有名伤者，手指
断了，要迅速赶往医院，能帮助我们吗？”

5月9日，记者通过朝阳市交警部门
了解到，近日，朝阳市一名手指被割伤的
男子在交警的帮助下，仅用时 10 分钟，
将其送至医院，为伤者救治争取了宝贵
的时间。

当日11时57分，朝阳市交警接管控
中心指令，称有一断指伤者在朝阳北高
速赶往朝阳市显微外科医院急救。接指
令后，朝阳市交警城区四大队副大队长
王志芳立即指挥调度，指派摩托车巡逻
警力于大山、丁永亮前往对接，由管控中
心配合绿波保障。

接到载有伤者的车辆后，摩托车风
驰电掣引领，各个路口绿灯通畅，路口驾
驶员听到警笛声纷纷避让，给伤者争取
了宝贵的时间。

12 时 07 分，将就医车辆引导至医
院，原本 30 分钟以上的车程，仅用不到
十分钟，为病人赢得了宝贵的急救时
间。到达医院后，伤者连连鞠躬抱拳向
交警表示感谢。

辽沈晚报特派朝阳记者 崔晋涛

5 月 7 日 晚
上，丹东市一小区
突发停电，多部电
梯停止运行，造成
7人被困电梯。

消 防 救 援 人
员快速处置，7 名
被困人员被成功
救出。

当 日 晚 8 时
20分，丹东市消防
救 援 支 队 119 指
挥中心连续接到
多个报警，称小区

突发停电，多栋单元楼电梯内有人员被困。
支队立即调派大众路消防救援站前往处

置。
救援人员到场后与小区物业公司沟通得

知，由于楼道突发停电，小区多部电梯停运，3号
楼、6号楼、11号楼和22号楼不同楼层电梯共有
7 人被困，其中 1 名被困人员有心脏病史，情况
十分危急。

救援人员当即兵分多路，联合物业公司和
电梯公司人员共同对被困群众开展营救。有心
脏病史的居民被困在10楼，救援人员携带沉重
的装备沿步梯跑到楼上，发现故障电梯箱体卡
在两个楼层中间位置。

考虑到电梯内通风设施差、含氧量少、被困
人员多，被困时间过长很有可能造成被困人员
呼吸困难，甚至有窒息的危险。现场指挥员让
电梯维保人员上到电梯控制中心，启用紧急电
源，利用对讲机沟通，用电梯钥匙将门打开，把

被困人员一个个拉了出来。
经过近50分钟的紧急救援，被困不同楼层

和电梯内的 7 名居民都被安全救出，事故没有
造成人员伤亡。

辽沈晚报特派丹东主任记者 金松

葫芦岛葫芦岛

朝朝 阳阳

小区停电7人被困电梯 消防爬10楼救援

丹丹 东东

消防救援人员把被困居民从电梯厢里拉上来。 消防供图

火车上40岁男子突发急性心梗
铁路和医院联手施救 1.5小时后转危为安

1.5个小时后，患者转危为安。

盘盘 锦锦

早高峰学生遇车祸受伤
特警背他送医

30分钟的路10分钟到
交警急送断指伤者就医


