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在G1大战中，辽宁男篮更为出
色的三分球火力，就是他们赢得胜
利的关键因素之一，同时也是在接
下来G2比赛中，他们需要保持和延
续的重点。

总决赛G1中，辽篮全队三分球
41 投 17 中，命中率达到了 41.5%。
这其中，赵继伟一个人就命中 9 记
三分，小外援弗格命中 4 记三分。
而反观浙江队方面，这场比赛中29
次三分线外出手只命中11球，命中
率为37.9%。相比来说，还是明显处
于下风的。

另外，还有一项值得注意的统
计，在辽篮队史季后赛征程中，当单
场至少命中17记三分球时，球队的
战绩为 7 胜 0 负。这也从另一个角
度，证明了辽篮外线火力对于赢下
比赛的重要性。

辽沈晚报记者 高鹏

在总决赛上抢占先手，这对于志在卫冕的
辽宁男篮来说，无疑是一个良好的开局。不过
接下来，他们必须收拾好喜悦的心情，重新调整
好自己的心态，去迎接对手必然会带来的强势
反扑！

北京时间5月10日晚7时35分，2022-2023
赛季CBA总决赛将进入第二场较量，辽宁男篮
继续客场挑战浙江男篮。在双方首回合较量过
后，辽篮已经取得了总比分1:0的领先，接下来
自然是期待自己能够进一步扩大领先优势。

不过他们的对手浙江队，也必然不会轻易
让辽篮如愿以偿。毕竟即便是首战中辽篮抢占
了先机，但从比赛过程来看，双方的差距并不算
大，直至比赛最后时刻，浙江队还一度将分差缩
小到只有1分，如果不是赵继伟连续命中两个
高难度三分球，恐怕对手随时有机会逆转场上
局面。

这也说明，作为总决赛舞台上的两支球队，
其实整体实力必然是在伯仲之间，比赛的悬念
也能够很好地延续到比赛最后阶段。在这样的

情况下，双方不仅仅是技战术上的较量，更是心
态和意志力方面的比拼，尤其是要确保在关键
时刻不犯错或者少犯错，才有可能捕捉到转瞬
即逝的制胜良机。

就像上一场比赛中，两支球队在控制失误
方面做得其实都不算太好，即便是获得胜利的
辽篮，也出现了16次失误，仅仅比对手少了1次
而已。只不过浙江队在比赛的最后几分钟，连
续出现了几个失误，导致己方原本正在上升的
势头被打断。

另外，对于辽篮来说，想要在G2中再接再
厉扩大优势，还必须做好两个方面的控制。第
一个方面就是对篮板球的控制。在双方过去几
次季后赛的交手中，辽篮通常在篮板球方面有
比较明显的优势，但是在总决赛G1中，辽篮整
场比赛只比对手多抢了1个篮板球，这也是双
方大部分时间比分胶着的一个重要原因。

其实辽篮在内线的身高上还是有明显优势
的，从全场9:1的封盖次数就可以看出，辽篮对
自己内线的保护还是非常成功的。但是双方篮

板球并没有明显拉开差距，甚至在前场篮板方
面辽篮还比对手少2个，这说明浙江队同样获
得了很多二次进攻的机会。在接下来的比赛
中，辽篮必须在这方面进一步作出调整，守护好
自己的篮下生命线。

而第二个需要控制的方面，则是自身的犯
规次数。在G1中，辽篮全队领到了24次犯规，
足足比对手多出了6次，多名主力球员在最后
时刻身背4次犯规，令球迷手心里捏了一把汗。

同时，过多的犯规次数也给了对手很多罚
篮机会，让浙江队全场25次站上罚球线，而辽
篮自己只有22次。只不过辽宁球员更稳定的
心态，让他们在罚篮命中率上明显优于对手，这
才没有让自己在这一项数据上明显吃亏。

因此，今晚的总决赛G2大战，既可以看做
是G1的延续，也可以看做是一场重新开始的较
量。希望辽篮在充分总结上一场得失的情况
下，做好一切从头开始的心理准备，认真打好比
赛，力争带着更大的优势回到自己的主场！

辽沈晚报记者 高鹏

CBA总决赛G2今晚进行

辽篮需提防对手强势反扑

CBA总决赛吸引了无数球迷的关注，在已
经结束的G1大战中，辽宁男篮凭借更为出色的
团队发挥，取得了总比分1:0的领先优势。

而在这场令辽宁球迷欢欣鼓舞的胜利中，球
队也一举创造或追平了多项历史纪录，让这场胜
利成为了很多人回忆中值得珍藏的经典比赛。

张镇麟：第一个总决赛本土三双球员
本场比赛中，辽篮锋线首发大将张镇麟出

战42分07秒，投篮10投4中，其中三分球6投2
中，罚球3投3中，总共得到13分10篮板10助攻
的“三双”数据。

值得一提的是，张镇麟也凭借本场表现成
为了CBA历史上，首位在总决赛上取得三双数
据的本土球员，同时他也是继哈德森之后，辽宁
男篮第二位在总决赛上取得过三双的球员。

赵继伟：第二个总决赛单场9记三分球员
本场比赛中，辽篮首发控卫赵继伟出战43分

50秒，拿到了全场最高的29分，并且还有5次助攻。
更加值得一提的是，本场比赛赵继伟凭借

53%的超高命中率，17次出手命中9记三分球，
这让他成为总决赛历史上第二位单场命中9记
三分球的本土球员。

第一位创造这一纪录的球员是篮坛有名的
“神投手”朱芳雨，不过这一纪录已经要追溯到
2003年的总决赛上，他三分球18中9，至今已经
过去整整20年。

全队：9次盖帽追平队史季后赛纪录
本场比赛中，还有一项纪录是由全队共同

努力创造的，那就是辽篮在比赛中总共给对手
送出 9 次盖帽，这其中韩德君一个人就送出 4
次，张镇麟送出2次，弗格、李晓旭和莫兰德各
有1次盖帽。

这项纪录的创造，追平了辽篮在季后赛当
中单场盖帽的纪录，但是在总决赛上还是第一
次出现这样的数据，从中也可以看出辽篮在本
场比赛中，对于己方篮下的保护是非常成功的，
让浙江队大部分时间只能依靠外线投射来完成
进攻。 辽沈晚报记者 高鹏

5月8日，在总决赛G1的比赛中，辽宁本钢队球员弗格（中）在比赛中投篮。 新华社发

总决赛G1回顾

辽篮一战创造仨纪录

总决赛的舞台，从来都不仅仅是技
战术的较量，也包含了心理、体能、专注
度等多方面因素，“总决赛经验”这个词
开始体现出令人不能忽视的意义，或许
很少有人能够准确地说出总决赛的经
验到底会有多重要，但当比赛结束后回
头复盘，就会更加清晰地感受到它的重
量。

在辽篮与浙江队的G1大战中，辽篮
内线的两名老将韩德君与李晓旭都表
现出了非常好的状态，甚至可以说他们
发挥超出了很多球迷的预期。尤其是
韩德君，在本赛季断断续续被伤病影响
的情况下，比赛状态一直不太稳定，但
是在总决赛第一场中，他出战32分钟，
投篮12中8，罚球4中4，得到20分11篮
板2助攻1抢断4盖帽。

要知道上一次韩德君能够在总决
赛舞台上砍下20+10的数据，已经要追
溯到三年前了。那是在 2020 年 8 月 15
日，同广东队进行的总决赛上，他得到
了21分14篮板5助攻的超级数据。

此外，韩德君还曾在2018年的总决赛
上面对广厦队打出了 22 分 10 篮板，在
2015年总决赛面对北京队时拿到过24分
10篮板。这些数据，见证韩德君过往的巅
峰与辉煌，但也让很多球迷一直感叹近年
来他因为年龄原因导致的状态下滑。

不过，就在此次总决赛的第一战
中，韩德君就用无可争辩的表现，打出
了自己本赛季最佳的一战，恍惚间让球
迷们重温了当年“功夫熊猫”巅峰时代
的状态。尤其是他的10个篮板和4次封
盖，可以说成为了浙江队在进攻端难以
绕过的阻碍。

另一名老将李晓旭的表现也同样
可圈可点，虽然他2分7篮板的数据看似
不太显眼，但是他在场上的作用依然非
常明显，尤其是他的3个前场篮板是全
队最高，还有3次抢断体现了在防守端
的侵略性和积极性。尤其是一次前场
篮板中，李晓旭飞身扑救弹到场外的篮
球，在空中转身将球砸中对方球员腿部
弹出界外，为球队赢得了一个宝贵的球
权，并且随后被弗格成功转化为2分，这
个球更是李晓旭一直以来比赛精神面
貌的体现。

在赛后，主教练杨鸣也对两名老将
的表现给予了肯定。“我们现在能在总
决赛的舞台，实际上这些老队员起到了
非常关键的作用，不仅仅是这一场球，
整个季后赛都发挥得非常稳定。他们
的总决赛经验、执行力和头脑清楚程度
都对比赛起到决定性作用，对他们表示
感谢，也希望他们在后面比赛中继续发
挥重要作用。” 辽沈晚报记者 高鹏

G1胜利彰显老将的价值

韩德君第三次
总决赛20+10

三分制胜

辽篮外线火力要保持


