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这个“五一”，有人
拥挤在景区的人海里，
有人拿着手机躺在家中
的沙发上，还有人约上
三五好友出去烧烤！但
有一群孩子，他们在别
人看不见的地方悄悄努
力，辽沈晚报“五一”研
学系列之“羚小驹主题
军事营”的首批小尖兵，
通过三天两晚的营训，
迎来了结营仪式！

“让孩子知道为谁学，为啥学，学什么，如
何学，是我们这次军事主题营的理念”，军令营
活动的负责人线老师表示，三天的时间虽然短
暂，但通过教官们的细心观察，对孩子们的规
则意识、独立能力、性格特点以及解决问题能
力都有了全面的了解，“我们会根据每个孩子
的具体情况帮助他们找到自己的兴趣，构建未
来规划的建议方向，从当下树立目标，循序渐
进地往目标前进。”

线老师透露，除了军事主题营，他们还将
联手辽沈晚报成长学院，在暑期打造其他主题
的训练营。比如青少年生涯成长训练营，将有

心理辅导员从兴趣出发，探索孩子们的兴趣、
性格和能力等方面，让孩子们理解不同职业所
需要的能力与职责，让孩子们参与职业兴趣的
体验，找到自己的目标。

青少年生涯成长训练营年龄涵盖 4 岁—
18 岁，主题包括医生、烘焙师、工程师、设计
师、销售员、短视频 up主、微电影导演、收藏家
等传统和跨界酷职业。对于青少年，“职业”
的角度更具游戏化、场景化、代入感的天然优
势。

不同于传统的“学徒式职业体验”，青少年
生涯成长训练营将会给孩子带来更多个维度

和深度的思考，邀请该行业出色的“职业人”，
做而优则教，带孩子们做多维度的思考与对
话。

在青少年生涯成长训练营里，孩子们会经
历：认知职业的社会价值——了解行业轶事经
典案例——走进工作室——经典项目实践
——反思等步骤，并在这个过程中收获知识、
技能、情感、价值观。

目前已有许多家长和孩子对暑期的活
动产生了浓厚兴趣，希望暑期活动更加精
彩。

辽沈晚报记者 于佳平

在这三天的集训中，学员们有汗水也有欢
笑，有付出也有收获，有辛苦也有成长！还结交
了一批“小战友”！

参加了这次军事主题营的小记者刘桐羽告
诉记者，虽然只有三天，但她感觉到自己长大
了：“妈妈说这个‘五一’要给我报一个军事营，
让我锻炼一下，我之前一直担心自己会想妈妈，

但到了这里，看到这么多小伙伴、小战友，之前
想象中的恐惧和担心都没有了，我很快融入到
了集体里。营训很辛苦，但是也觉得很有趣，我
在这里学到了很多军事知识，更重要的是，我发
现自己远比我想象中的强大，我可以做到更多
我原来以为自己做不到的事情。”

刘桐羽的妈妈江女士也感慨：“没想到给孩

子送到军事主题营能有这么大的效果”，她还幽
默地表示：“之前也总怕孩子吃苦，但是接她的
那一刻，看到她开心的样子，我就想：时间太短
了，应该让她再多学习几天！下次有更长时间
的军训营，再把她送回来锻炼一下！”

快来看看，首批小尖兵们的蜕变吧！
辽沈晚报记者 张铂

小记者变身小尖兵
这里有另一种飒！

从军事训练
到职业体验

暑期还有
更多精彩营训


