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核心
提示

10月 19日晚，北
京保利剧院座无虚
席。当《四渡赤水出奇
兵》的歌声与掌声交织

回荡，张大伟的目光扫过台下一张
张年轻的面孔，在共鸣中，感受到
了传承的力量。

1965年，《长征组歌》首演，歌
唱家马国光打着竹板，唱响《四渡赤
水出奇兵》。那副竹板，从此便成了
一个鲜明符号。如今，竹板稳稳交
到了第三代领唱张大伟手中。二十
载光阴，上百场演出，在这场跨越时
空的“代代踏歌行”中，辽宁人张大伟
不仅用歌声带领观众重走长征路，也
完成了属于自己的艺术长征。“每一
次唱起，都仿佛置身那段峥嵘岁月。”
接受本报记者专访时，有“最美男中
音”之称的歌唱家张大伟说。

为打好“四块瓦”，苦练两年

1964 年，长征的亲历者萧华将军撰写

组诗，4 位作曲家晨耕、唐诃、生茂、遇秋从

中选取十首谱曲，融合民间曲调，创作完成

大型声乐套曲《长征组歌》。1965年首演后

传遍大江南北，成为战友文工团的保留之

作。它与音乐舞蹈史诗《东方红》一道，代表

了当时音乐创作的最高成就，是中国合唱发

展史上里程碑式的作品。

这是一部用音符写成的长征史诗，勾勒

出二万五千里征途的每一道沟壑、每一场血

战、每一次转折。60多年过去了，这部作品

从未离开舞台。张大伟接过的，就是这样一

份沉甸甸的使命。

张大伟是丹东宽甸人，2001 年以第一

名的成绩考入沈阳音乐学院声乐系。2005

年毕业后，他成了“北漂”的一员，在战友歌

舞团当合唱演员。机会总是留给有准备的

人。2006年，为纪念红军长征胜利70周年，

团里组织“重走长征路”大型巡演，需要为第

四曲选一名替补领唱。演员于乃久向团长

推荐了他：“这个小伙子条件不错，不光能唱

合唱，还能唱独唱。”

团长喊他过来连唱了五遍：从唱到加动

作，再到唱演结合。一周后，团里和军区宣

传部十几位领导对他进行现场考核，唱罢三

曲，全票通过。面试官感叹：“这是近十年招

到的最合适的领唱。”

对专业歌唱演员来说，《四渡赤水出奇

兵》也是一首具有挑战性的歌曲。“其音域介

乎男中音和男高音之间，高音极高，容易破

音；咬字多闭口音，咬不住字是常事。而且

不能只靠唱，而是要‘说着唱、演着唱’，短短

两分多钟里，情绪上要有起伏变化。就像这

样——”讲起对这首歌的体会，张大伟的话

匣子就关不上了，说着说着就唱了起来。

这首歌的旋律主要选用川滇一带的音

乐语言，又融合了民间说唱快板书的节奏。

唱到“战士双脚走天下”时，演员需手拿竹

板，边打边唱。“这个由竹板做成的民间乐器

其实叫‘四块瓦’，不是通常的快板，它没有

线相连，全靠手指的巧劲夹住并击打，发出

清脆声响。当年马国光老师用的四块瓦经

过了反复打磨，还用温油炸了三遍，最后上

色，既防滑又悦耳。”收放之间皆是功夫，为

了打好四块瓦，张大伟苦练了两年。轻快的

节奏配上略带诙谐的唱腔，将“你围你的，我

走我的”的从容展现得淋漓尽致。“亲人送水

来解渴”那一段，带有川滇花灯调特有的亲

切，和前面“天如火，水似银”的险恶环境形

成强烈对比。“有一种智慧和胆略，叫‘四渡

赤水’。这是长征途中最惊心动魄，也最见

用兵智慧的一场运动战。每当唱到‘毛主席

用兵真如神’这句，我的心里都会涌起一股

难以言喻的崇敬与自豪。”张大伟说。

“在赤水河畔唱，情感更加澎湃”

巡演途中，张大伟作为领唱亮相的第一

场在六盘山。这是红军长征翻越的最后一

座大山，人称“胜利之山”。面对台下上万名观

众，张大伟既紧张又兴奋。激情澎湃的英雄诗

篇在舞台上铺展，领唱、合唱的默契配合点燃

了情感引信，现场观众情不自禁地轻声应和、

泪光盈盈。一曲唱罢，团里的领导和战友抱住

他发出感慨：“终于等到你了。”

从那以后，这首歌成了他的标签。2013

年全国青年歌手电视大奖赛，“八进五”阶段

有一个一分钟的个人展示，他穿上那套红军

服，自信满满地清唱了《四渡赤水出奇兵》，

获得全票通过。“这首歌改变了我的人生，但

我也深知，需肩负起更重的责任。”张大伟

说。名声大了，邀约多了，他反倒更加谨

慎。他给自己立了规矩：决不降调、决不偷

懒，拿出最虔诚的态度对待每一次演出。每

当见到首演亲历者马子跃等前辈，他总会虚

心请教，反复揣摩每一个咬字、每一处气息

的转换，“老一辈艺术家把这首歌当作生命

来珍视，我辈更不敢有丝毫懈怠。”

上百场，不是简单的模仿和重复。同一

首歌，每次开口，他都在找新的东西。“原唱

无法超越，我琢磨的是，怎么让当下的观众

接受我们。”真正让张大伟对这首歌产生更

深感悟的，是脚下的路。

2006年战友歌舞团“重走长征路”大型

巡演，历经 9省 41市县，演出《长征组歌》30

余场。张大伟跟着团里，从江西瑞金出发，

一路唱，一路走。在瑞金演出时，地表温度

高达40摄氏度，演员们身着厚实的红军服，

多人中暑但仍坚持完成表演；在暴雨中，乐

手和指挥依靠默契在伞花遮蔽下完成交响乐

演奏；在四川雅安，当地群众自发组成方阵高

呼口号，老乡们送西瓜、花生慰问团员；在瑞

金红井旁，九旬老红军为演员盛水，嘱大家传

承好伟大长征精神。“在书本上看长征和用脚

步丈量长征，感受完全不同。”他说。

站在红军浴血奋战过的地方，看着那些

老屋、那些渡口、那些桥索，他真正读懂了

“战士双脚走天下，四渡赤水出奇兵”的机巧

迂回，“五岭逶迤腾细浪，乌蒙磅礴走泥丸”

的豪气纵横。到了赤水河畔，这种感受更加

强烈。以3万对40万是何等的胆略，与敌人

斗智斗勇、巧妙周旋是何等的神机妙算。铁

流滚滚，彰显着红军将士的战史奇迹和精神

高地。“在那个地方唱，情感更加澎湃。”今年

夏季，他应央视纪录片摄制组之邀再次来到

赤水河畔。在纪念红军长征胜利90周年之

际再度唱响《四渡赤水出奇兵》，他的心情比

以往任何一次都要庄重而炽热。

“我所理解的长征精神，是对革命信仰

的忠贞不渝，是无惧于艰难险阻的勇毅担

当，是绝境中开辟生路的智慧胆魄，更是与

人民群众生死相依的血脉深情。”张大伟

说。这种精神也激励着他在艺术道路上不

断精进。

身为沈阳音乐学院教师，张大伟面对的

学生多是00后。教他们唱《长征组歌》选段

时，他常想起歌唱家马子跃跟他说的那句

话：把接力棒传下去。“今天的年轻人没有经

历过长征那段艰苦的岁月，我们能做的就是

继承和发扬长征精神，用歌声把这份信仰播

进他们心里，走好属于自己的新时代的长征

路。”张大伟说。

本报讯 记者刘海搏报道 大型理论文献纪

录片《红医薪火》10月17日起在辽宁卫视首播，每

日18时播出1集。

《红医薪火》是纪念中国工农红军长征胜利

90周年重点作品，由辽宁省委宣传部、辽宁省广播

电视局、中国医科大学等联合制作。该片以中国共

产党创办的第一所红色医疗卫生学校且完整走过

长征的红色学府为叙事坐标，通过《星星之火》《艰难

办学》《踏上征途》《雄关漫道》《万水千山》《理想火

种》《陕北新生》《精神永续》8集，全景呈现人民卫生

健康事业从无到有、从小到大的发展历程，并浓墨重

彩地书写红医队伍随军长征的万里征程。

纪录片《红医薪火》
10月17日起首播

上个月，锦州创排的廉洁文化题材话剧

《人民的苹果》上演。这部剧以辽沈战役时期，

解放军战士在锦州的苹果园，再饿再渴也不

吃、不拿老百姓一个苹果的故事为蓝本，用“一

个苹果”撬动了一段厚重的历史叙事，也为廉

洁文化题材的现代表达提供了可借鉴的路径。

这部剧将宏大叙事，落到了具体的人身

上。剧中的代理班长赵振山并非天生的英雄，

他会困倦、会饥饿、会与解放军战士争执，也会

在萌芽的爱情面前流露出青年人的羞涩。创

作团队在赵振山与女护士崔明花之间设计了

朦胧的情感线，看似偏离“纪律”主线，实则让

人物从“符号”回归“人”。当这样一个有血有

肉的年轻战士严守纪律、不动百姓一果时，纪

律的力量才真正令人信服。同样的处理也体

现在地下党员张晓云抱着孩子传递情报的段

落中——革命者的坚定信仰与母亲的舐犊之

情交织在一起，使“忠诚”二字不再是一句口

号，而是一种需要付出巨大代价的选择。

从廉洁文化素材到舞台艺术，体现了创

作者对“戏剧性”的理解。该剧的核心冲突并

非敌我之间的战场较量，而是人性与纪律之

间的深刻矛盾。剧中战士“小跟头”心疼受伤

昏迷的班长，拿出仅有的金圆券“买”了一个

老乡的苹果让他吃下。钱压在了老乡家门

前，却没有当面征得老乡同意。这一个苹果，

承载的是战友之间最朴素的情谊——他们想

让昏迷的兄弟吃上一口甜。然而，恰恰是这

个出于善意的举动，因为程序上的瑕疵而违

反了纪律。这一笔写得极为精准，纪律不是

冰冷的教条，它恰恰要在人性最柔软的地方

经受考验。战士们最终认识到，哪怕再善良

的动机，未经人民同意而取用人民之物，就是

对“人民的队伍”这个称谓的背离。这种“两

难”没有简单的对错答案，纪律之所以严苛，

恰恰因为它守护的是比个体情感更高的价

值，这也是廉洁文化题材创作的高阶体现。

剧中音乐的运用让廉洁文化“接地气”，

堪称点睛之笔。“红果挂树梢，风儿轻轻摇，等

到来年春天到，苦根上也会结甜枣，等到红旗

漫山坳，美满的日子就来到。”女护士崔明花

两次唱起这首歌，第一次是在诉苦大会之后，

战士们群情激昂、热血沸腾之时，女声悠然响

起，仿佛春风拂过山坳，用抒情的笔触将情绪

推向一个更为深远的精神层面。第二次是在

赵振山牺牲之前，他请求小崔再唱一次这首

歌。此时歌声仍在，情境却已天翻地覆，同样

的旋律承载了截然不同的情感重量，既是悲情

的，也是壮烈的，为这部热血题材的作品增添

了浓烈的情感牵绊与悲壮色彩。“红果挂树梢”

既是眼前景，也是人民劳动果实的象征；而“苦

根上也会结甜枣”“美满的日子就来到”，则道

出了廉洁自律的终极意义——革命者之所以

甘愿吃苦、严守纪律，正是为了让人民迎来“美

满的日子”。这首歌没有一句提到“纪律”或

“廉洁”，却句句都在诉说廉洁的价值，只有不

拿百姓一个苹果，才能让百姓相信我们的队

伍，才能“红旗满山坳”；只有将纪律内化为对

人民的深情，才能让“苦根上结甜枣”从愿望变

为现实。两段歌谣，两处停顿，看似打断了情

节推进的节奏，实则以情感逻辑深化了叙事

的内在张力，使廉洁主题在歌声的余韵中获

得了更为绵长的艺术感染力。这正是廉洁文

化现代表达的一种高级形态。

廉洁文化题材话剧要真正走向观众，需要

的不是更多的说教，而是更真诚的艺术表达。

话剧《人民的苹果》在这一点上迈出了扎实的一

步。它提醒我们，最好的廉洁教育，往往不是说

出来的，而是让观众在剧场里自己感受到的。

戏到深处自入心
岳奕荭

本报讯 记者杨竞报道 近日，“乐颂神州·锦

绣家国”中国电影乐团交响经典音乐会在国家大

剧院上演。本场音乐会上，中国电影乐团携手沈

阳音乐学院为国内外观众演奏交响版《逐光》，实现

了交响力量与民乐原创成果的一次精彩碰撞。

《逐光》是沈阳音乐学院 2026 年度“双一流”

建设项目标志性成果之一。作品以乐曲慢板筝声

娓娓倾诉，摹写出黑土地的壮阔画卷；快板活用东北

民间音乐变奏技法，节奏层层推进、气韵奔腾舒展；

秧歌热烈鲜活的音乐意象配以古筝摇指，尽显东北

民间音乐粗粝豪迈又细腻柔情的独特气质，为东北

原创古筝作品的交响化发展打开了新空间。

交响版《逐光》
亮相国家大剧院
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征途的回响·纪念中国工农红军长征胜利90周年特别报道

“每一次唱起，都仿佛置身那段峥嵘岁月”
——专访《长征组歌》第三代领唱张大伟

本报记者 吴 丹

舞台上，第三代领唱张大伟打着清脆的竹板，一次次唱响《四渡赤水出奇兵》。 受访者供图

本栏目由辽宁日报、辽宁省文艺评论家协会联合主办

剧场内红色旋律激荡人心，舞者身姿挺

拔刚劲，神情坚毅，在灯光与音乐的配合下，

顿挫有力的舞步再现了长征路上的峥嵘岁

月，台下观众掌声阵阵……10 月 15 日，“长

征·长征”第六届“绿叶对根的情意”辽宁省

群众舞蹈展演，在沈阳师范大学戏剧艺术学

院星河剧场举办，约400名群众舞者站上舞

台，跳出辽宁群众舞蹈的精气神。

“绿叶对根的情意”辽宁省群众舞蹈展

演已成功举办六届，从广场一路跳到了专业

剧场，成为一项群众受益、业内认可的品牌

活动。

在“粉丝”见证下形成品牌

“2021年，第一届群众舞蹈展演我就参

加了，一直到现在已经连续参加六届，我们

这心里别提多高兴了，希望活动能一年一年

办下去！”沈阳市总工会工人文化宫舞蹈艺

术团领队张英是这项活动的“老粉丝”了，今

年，在省舞蹈家协会专业老师的指导下，她所

在的艺术团参演了《十送红军》《大会师》两个

节目。当天，团员们斗志昂扬，精神饱满，投

入的劲头丝毫不输专业演员。

作为一名连续参加六届活动的“老舞

者”，张英的心情与其他成员不同。可以说，

她一路见证着这项活动成长起来的。2021

年，辽宁省舞蹈家协会举办了首届“绿叶对根

的情意”辽宁省群众舞蹈展演，发动全省热爱

舞蹈的群众演员参与，以广场舞的形式带领

大家为健康而舞、为幸福而舞，累计吸引数十

万名群众舞者踊跃参与，创作群众舞蹈作品

百余部，网络直播点击量达百万次。

“去年和前年，我们分别在大连和抚顺与

李德戈景老师合作了蒙古舞，与专业舞者共

舞，别提多过瘾了。”提起这项活动的变化，张

英感慨道，眼看着活动一年比一年好，今年更

是走上了剧院舞台，舞蹈老师们对大家严格

要求，从鞋底到衣褶，事无巨细，深深感受到

自己虽然是群众舞蹈爱好者，仍然被专业团

队认真对待。

在此前成功举办五届的基础上，这项活

动也在不断升级。“今年的活动，首次打破以

往传统广场舞展演模式，带领群众走进剧

场，成为绝对主角，让聚光灯照亮每一份平

凡的热爱。”辽宁省舞蹈家协会秘书长刘思

展告诉记者，从广场万人共舞到剧场精品呈

现，“绿叶对根的情意”省群众舞蹈展演已经

稳稳扎根辽沈大地，收获了一大批常年追

随、真心热爱的基层文艺“铁杆粉丝”。这项

活动早已不是简单的文艺展演，而是老百姓

心中认可度最高、参与最积极、传播最广泛

的本土群众舞蹈品牌。

平凡人以舞蹈演绎红色故事

本次展演共分为四大篇章，用舞蹈的形

式演绎红军从出征到突围，再到胜利会师的

壮阔征程，以连贯叙事铺展长征路上的烽火

岁月，循着历史脉络串联起一个个动人的红

色瞬间。

当《十送红军》的音乐响起，舞台上灯光

柔美，演员们身着朴素布衣，神情真挚，即便

隔着数米，观众也能清晰感受到演员们脸上

的不舍神情和眼眶中饱含的热泪。“我自己

也是母亲，排练时跳这段戏特别有共鸣，真

正体会到老一辈的牺牲，懂得今天幸福生活

的来之不易。”饰演母亲的高校教师马玲深

情地对记者说，退休后开始跳舞，这场活动

不仅让她圆了舞台梦，更感受到先辈宁愿骨

肉离别，也要山河安宁的大义。

记者采访了解到，本次展演约 400 名

群众演员参加，大家来自各行各业，怀揣

同样的舞蹈热爱，绽放平凡又耀眼的光

彩。58 岁的辛英是一名退休护士，在她看

来，舞蹈能让退休生活变得充实，让身心

状态越来越好；在五爱市场经营门店的赵

俊芳认为，在忙碌的日常中抽出时间排

练，是生活的调味剂，参加活动是非常宝

贵的经历；沈阳师范大学戏剧艺术学院教

授李苗苗时隔 27 年再登舞台，与学生合

作，激动不已……在这场演出中，每一位舞

者都有了自己的收获。

值得一提的是，本届展演组织了数百名

大学师生参加演出，以艺术院校主导创作。

“高校艺术专业师生是我省舞蹈人才的一支

重要力量，在节目创作和排演的过程中，学

生们不仅得到舞台的磨砺，还能够在高水平

编导的指导下，提升专业能力。”刘思展告诉

记者，展演中《大会师》的导演赵桐、《过雪山

草地》的导演李京昊是两名新文艺群体导

演，他们的加入更为活动添彩。

从工人、商户到教师、护士，从青年学子

到新文艺群体，在这场群众舞蹈展演中，大

家以舞传情，都跳出了积极向上、热爱生活

的精神风貌。

精品舞蹈实现长效传播

虽然参与活动的并非专业舞者，但此次

展演中，每个节目都保证了质量，呈现出专

业效果。“此次活动，编导组投入了大量心

血，半年前就着手组织基层舞蹈爱好者、院

校专业师生同台共创。编导带领群众与学

生历经三个月的精心筹备、反复打磨，才能

呈现出最终的舞台效果。”刘思展告诉记者。

“绿叶对根的情意”展演不是一次性活

动，具备极强的延续性、传播性、普及性。舞

台落幕，精品舞蹈的传播却不会停止。在采

访中，记者偶遇锦州市歌舞团团长张蕾。“往

届活动结束后，省舞协会将完整的教学视频

发给我们，我们选派专业舞蹈教师，到民间

舞蹈工作室、社区文艺队等场所手把手教

学，让基层文艺团队的舞蹈爱好者也能享受

到精品舞蹈。”张蕾告诉记者，在往年的“绿

叶对根的情意”活动中，通过统一教学、层层

普及，辽宁省舞协将本土原创舞蹈《渔家姑

娘在海边》《迈步新时代》等近百部舞蹈传递

给百姓，至今仍在当地社区、文艺团队持续

排练、演出，从省级大型活动走出的优质作

品，走进了普通百姓的生活中，实现了“一次

精品创作，常年全域共享”。

经过6年的孕育，很多在辽宁群众舞蹈

展演中脱颖而出的作品，已在全省乃至全国

遍地开花。如今，“绿叶对根的情意”省舞蹈

展演吸引了越来越多的普通百姓走上舞台，

推进优质文艺资源直达基层，让舞蹈的根真

正扎进基层土壤，生长出茂盛的枝叶。

省群众舞蹈展演“绿叶对根的情意”连办6年，累计吸引数十万名舞者参与——

从工人到护士，人人都是舞台的主角
本报记者 刘海搏


