
当“辽超”与“东北超”双向奔赴，场上切磋
球技，场外交融文化，丰富群众精神文化生活，
搭建起东北城市协同发展的体育纽带。绿茵场
上奔腾的身影，正是群众足球昂扬向上的生动
写照，奔涌的足球力量，正为辽宁和东北振兴发
展注入滚烫有力的体育动能。
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9 月 25 日下午，鞍山奥体中心

外场的“辽超”市集热闹非凡。秋日

清风掠过，食物的香气随风漫开。

“早就听说鞍山美食多，今天特意尝

尝牛庄馅饼。”丹东球迷王野捧着

刚出锅的牛庄馅饼，金黄饼皮微微

鼓起，热气裹挟着浓郁肉香扑面而

来。“以往看球只关注赛事；这次‘辽

超’把特色市集搬到赛场边，既享眼

福又享口福。”

除了人气火爆的牛庄馅饼，热

气升腾的岫岩羊汤、醇厚入味的台

安炖大鹅等本土风味也吸引了众多

观赛者。球迷三两结伴，手捧小吃

边走边聊。一碗热汤、一张馅饼，地

道乡土美食成为拉近省内球迷距离

的纽带。

市集上新鲜南果梨颇受欢迎，

南果梨酒、果干、铁西南果梨酥等深

加工产品也备受青睐。不少外地球

迷挑选礼盒，打算看完球赛把鞍山

味道带回家。鞍山球迷李来生感

慨：“作为本地人，看着家乡特产摆

在全省球迷面前，心里满是自豪。

外地朋友尝一口岫岩羊汤、带上一

盒南果梨酥，回去便能记住钢城独

有的滋味。”

场内，激烈拼抢令人热血沸腾；

场外，乡土风物暖意绵长。“辽超”市

集让球迷在观战之余，沉浸式感受钢

都的烟火气息，品味一城风物，尽享

“体育+文旅”融合带来的别样乐趣。

绿茵之畔，美味浓香
本报记者 卢立业

9月 25日，2026年第三届辽宁省

城市足球超级联赛（简称“辽超”）开

幕式在鞍山奥体中心拉开大幕。在

揭幕战上，鞍山队以 1∶0 击败丹东

队。场上激烈拼抢、场下温情相拥，

一场双城对决，诠释了“咱们辽宁有

力量”的深刻内涵。

开幕式的热闹刚刚散去，绿茵

大战准时打响。鞍山队带着钢都人

坚韧的斗志，丹东队怀揣江城的锐

气，一开场便投入高强度对抗。传

切、抢断、边路突破，两队球员拼抢

激烈，攻防节奏紧凑，现场呐喊声此

起彼伏。

比赛第52分钟，僵局被打破。鞍

山队抓住机会破门得分，主场看台瞬

间沸腾。进球之后，鞍山队员没有过

度庆祝，主动搀扶倒地的丹东队球

员。赛场之上，比拼的是技战术，展

现的是体育风骨。丹东队没有因为

失球而急躁，他们迅速调整阵型发起

反攻，多次制造门前威胁，顽强的表

现赢得全场掌声。

整场赛事，激烈竞技与双城温情

交融共生。鞍山球迷高声为本队助

威，亦为丹东队的精彩进攻送上喝

彩；远道而来的丹东球迷，同样向鞍

山队的奋力拼搏致以掌声。两地球

迷遥相呼应，没有相互较劲，只有彼

此尊重、相互鼓劲。

终场哨响，比分定格在 1∶0。“队

员非常努力，我们没有辜负球迷的期

待，拿下首回合胜利。接下来全队会

认真备战第二回合比赛，争取晋级四

强。”赛后新闻发布会上，鞍山队主教

练张飞虎说。

胜 负 落 定 ，赛 场 温 情 徐 徐 铺

展。两队球员列队互致敬意，击掌

相拥。鞍山队球员走向客队看台挥

手致意，丹东队球员也向鞍山球迷

鞠躬致谢。不少球员交换球衣，场

上是对手，场下是兄弟。丹东队主

教练陈海峰感慨：“开幕式的节目精

彩，鞍山球迷的热情令人动容。对

我和队员而言，这是一个格外难忘

的中秋假期。”

在同日举行的另外两场“辽超”

比赛中，本溪队 0∶0 战平大连队，朝

阳队1∶0战胜铁岭队。

足球比拼实力，更凝聚人心。鞍

山的钢铁风骨，丹东的江河情怀，在

这片绿茵场上交汇相融。在场外主

题市集里，鞍丹两地特产同台展示，

市民与球迷热烈交流，早已铺垫下双

城一家亲的暖意。一场赛事，不只90

分钟的绿茵角逐，更是辽宁城市之间

文化交融、情感互通的盛会。

“辽超”搭建起省内城市体育交

流的平台，让草根足球绽放光彩，以

体育为纽带推动文旅体深度融合。

赛场上的顽强拼搏，赛场下的包容互

敬，正是辽宁人团结奋进的生动缩

影。竞技自有胜负，携手不分你我，

省内14座城市同心同向，形成奋进的

合力。

足 球 点 燃 激 情 ，同 心 汇 聚 力

量。鞍山队的胜利是钢都健儿拼搏

的成果，而丹东队展现出的韧劲同

样值得喝彩。绿茵场上，他们用奔

跑与拼搏诠释：赛场上是对手，场下

是家人。

这就是“辽超”赛场独有的温

度。以足球为媒，拉近城市距离，凝

聚振兴合力。绿茵逐梦，同心向前，

这股携手奋进的精气神，正是“咱们

辽宁有力量”最鲜活的写照。

中秋之夜“辽超”鏖战三场
——鞍山队、朝阳队获胜

本报记者 李 翔

9 月 25 日，卡尔美·2026 年第三

届辽宁省城市足球联赛（简称“辽

超”）淘汰赛，在鞍山、本溪、朝阳三地

同时打响。鞍山赛场呐喊声此起彼

伏，场外特色市集烟火升腾，南果梨

月饼香气四溢；本溪凭一张球票，便

可饱览五女山等辽东秋日山水；朝阳

借赛事引流，61家商户同步惠民。

9 月 26 日 ，卡 尔 美 体 育·大 商

2026年东北地区城市足球联赛（简称

“东北超”）三四名决赛将在沈阳举

行。省内绿茵对决与全新区域赛事

交相呼应，辽宁群众足球氛围持续

升温。网上有关“山海关不住，辽宁

真的酷”的热评道出广大球迷心声，

黑土地上的群众体育，正迸发旺盛

活力。

不少球迷好奇：“辽超”与“东北

超”热度持续走高，二者是什么关

系？如何联动共进，走出本土赛事与

区域体育IP双向赋能的新路子？

以人才选拔为纽带，筑牢双向奔

赴的根基。

一座城市，一支球队；一身战袍，

一份荣光。在“辽超”赛场，足球早已

超越竞技本身。球员身披家乡战袍

为城市荣誉驰骋赛场，球迷为本城队

伍呐喊助威，绿茵场成为凝聚城市人

心、厚植乡土情怀的精神阵地。

本届“辽超”承担 2027 年“东北

超”辽宁赛区运动员选拔任务。全省

14 市代表队历经常规赛、附加赛鏖

战，数百名运动员、教练员投身赛

场。八强球队开启主客场双回合较

量，这里既是民间足球好手切磋交流

的擂台，又是为区域大赛遴选本土球

员的实战考场。

“辽超”扎根辽宁本土，“东北超”

立足东北四省区，二者是本土培育与

区域展示、人才储备与品牌引领的

双向依存关系，坚持互学互鉴、双向

赋能。

“辽超”作为辽宁人才储备阵地，

专注于优秀运动员的选拔与输送，为

“东北超”积蓄力量，为本土球员搭建

舞台。鞍山队主教练张飞虎深有感

触：“每一次拼抢都是为家乡争光，不

少队员希望通过‘辽超’的实战历练，

登上区域大赛赛场。”

人才基础厚积，足球事业方能行

稳致远，也为体育产业积蓄动能。“东

北超”搭建跨区域交流平台，辽宁球

员与黑龙江、吉林、内蒙古选手同场

竞技，带回先进的训练理念，激活训

练、办赛、球迷文化全链条，形成“省

内练兵—区域历练—反哺本土”良性

闭环，足球种子深深扎根辽沈大地。

以对标借鉴为抓手，打通互学互

鉴的办赛通道。

办好品牌足球赛事，仅有热情远

远不够。两项赛事互相取经，不只对

标竞赛规程、裁判管理等硬性标准，

更在办赛理念、IP打造、文化挖掘、球

迷互动、文旅体商融合上取长补短，

持续放大城市与区域影响力。

对标“东北超”成熟体系，“辽超”

苦练竞赛内功：优化赛制，常规赛采

用赛会制，淘汰赛实行“一城一主场”

主客场双回合，赛事全部安排在周

末，方便球员参赛、市民观赛；注重细

节，如完成 50 余名裁判员的专项培

训，夯实赛事组织基础。

跳出90分钟赛场，“辽超”借鉴IP

运营思路，做足足球文化文章。辽宁

各地纷纷打造第二现场、球迷嘉年

华，鼓励跨城观赛互动，让足球成为

全城参与的喜事、盛事。

卡尔美体育相关负责人表示，

该品牌全程参与两项赛事，见证了

“辽超”对标区域大赛持续升级运营

与传播模式的过程。两大赛事共享

宣传资源，错峰安排赛程，持续维系

赛事热度。

辽宁大学新闻与传播学院副教

授魏宝涛认为，当下国内城市足球赛

事林立，竞技只是基础。对标“东北

超”，“辽超”收获了城市体育 IP 运营

思维，办赛的同时，更要以体育赋能

城市，培育体育消费，擦亮区域品牌。

以文旅体商融合为支点，放大双

向赋能的综合价值。

足球的魅力早已突破球场。双

向奔赴的核心价值，在于打开文旅体

商融合的广阔空间。一场球赛点燃

一座城，一套成熟模式带动一片区域

协同发展。

立足“体育+”理念，本届“辽超”

深挖场外价值。鞍山将无人机光影

秀、文艺演出、非遗市集搬至赛场周

边，足球激情点燃市井烟火；本溪推

出球票惠游，联动47家文旅商户释放

消费红利；朝阳借力赛事引流，61 家

本地商家出台相关惠民政策。一张

球票串联观赛、出游、消费，赛事流量

切实转化为城市消费增量。

场内健儿为家乡奋力奔跑，场外

球迷观赛游玩消费，体育消费活力充

分释放。“辽超”立足各市禀赋落地融

合举措，“东北超”则推广辽宁实践，

带动东北探索群众体育赋能城市发

展之路。本土实践滋养区域大赛创

新，区域大赛理念反哺本土赛事升

级，融合价值持续释放，真正实现“1+

1”远大于2的实际效应！

双赛同频共振催生大东北新活力
本报记者 朱才威

刘洋、宋妮娜、杜婧、孙玉洁来

了！9 月 25 日晚，鞍山奥体中心灯

光璀璨、人声鼎沸，4位奥运冠军来

到“辽超”鞍山赛区现场，为“辽超”

赛事倾情助阵。

鞍山是全国知名的“奥运冠军

之城”，体育底蕴深厚、拼搏精神代

代传承。从鞍钢女子拔河队多次斩

获世界拔河锦标赛冠军，到乒乓球、

羽毛球、排球、体操、举重、击剑等项

目的鞍山健儿为国争光，拼搏进取、

敢打必胜的体育精神早已深深镌刻

在鞍山人的血脉之中。

在当晚文艺演出的高潮时刻，

大型情景展演《冠军荣光》精彩上

演。在全场4万余名观众的欢呼与

期待中，4位鞍山籍奥运冠军刘洋、

宋妮娜、杜婧、孙玉洁登场。不久前

斩获世界老将田径锦标赛跨栏项目

冠军的鞍山老将丁明也步入赛场，

新老体育榜样同台亮相，成为全场

最动人的画面之一。这一刻，全场

掌声如潮、欢呼声此起彼伏，现场观

众以最热烈的礼遇，迎接冠军荣归

故里。

面对家乡父老的盛情，刘洋感

慨，鞍山浓郁的群众体育氛围一如

既往，家乡人对体育的赤诚热爱，令

他倍感温暖与自豪，“从广泛参与的

群众健身活动，到热度高涨的‘辽

超’赛事，家乡人高涨的体育热情、

积极的参与姿态，生动展现出鞍山

体育事业欣欣向荣的发展态势。”

在被问及日常运动喜好时，刘

洋告诉记者，他早年经常踢足球，后

因膝盖手术不再参与足球运动，他

对滑雪、台球等各类运动积极尝试，

始终保持着对体育运动的热爱。

与4位奥运冠军同台亮相的丁明

表示：“这4位奥运冠军是鞍山人的榜

样，我作为一名体育爱好者，想以自身

经历告诉大家，运动不分年龄，希望更

多人爱上体育、享受运动。”

这个中秋之夜，鞍山籍奥运冠

军重返故土，既为“辽超”赛事增

光添彩，更用奋勇拼搏、永不言弃的

体育精神感染人，激励更多人拥抱

体育、追逐梦想。

奥运冠军来了
本报记者 卢立业

（上接第一版）岫岩羊汤汤浓肉鲜，台

安炖大鹅软烂入味，酸菜粉条酸爽

开胃。小码头干豆腐、台安火烧、

久华卤鸡……钢都味道一条街，让

球迷们大快朵颐。

物好，人欢。

双城联动还体现在中场演出之

中。丹东演员身着朝鲜族服饰翩翩

起舞，长鼓咚咚，裙裾飞扬；鞍山歌手

则以一曲高亢的《钢城之夜》回应。

舞台上的对话正是鞍丹情谊的生动

写照。演出压轴环节，鞍山与丹东演

职人员携手登场，与全场数万名球迷

共同唱响《我和我的祖国》，铿锵合声

在夜空中久久回荡。

可容纳4万余人的体育场座无虚

席，呐喊声、助威声此起彼伏。场上

队员拼尽全力，每一次冲刺与对抗都

引来阵阵欢呼。虽然比赛有胜负，但

鞍山球迷与丹东球迷共同为双方鼓

劲，包容与和睦成为最鲜明的标签。

正如看台上打出的横幅：“鞍丹一家

亲，怎么踢都是辽宁赢！”

终场哨响，金秋晚风挡不住球迷

满腔热忱。大家漫步街头，畅谈赛

事，回味演出。钢铁铸就钢都风骨，

碧水流淌江城柔情，“辽超”让两座城

市在绿茵场上深情相拥。

扎根辽宁大地，一台融合工业力

量与江河温情的主题演出、一座汇集

全省风物的市集、一份普惠大众的文

旅套餐，完整呈现辽宁的物产、人文与

温情。

体育聚人气，文旅拓交流，商贸架

桥梁，这场“双城记”，让全国读懂抱团

奋进、血脉相连的“辽宁力量”。

“咱们辽宁有力量！”

田径女子100米决赛

陈妤颉夺冠并打破亚运会纪录

亚运之星

9月25日，鞍山市奥体中心打出巨型TIFO“咱们辽宁有力量”。

中秋之夜，回头望“月”。9月25日，鞍山队与丹东队比赛精彩瞬间。 本版照片除署名外由本报记者 孙海涛 摄

图为鞍山奥体中心外场的“辽超”市集。

图为奥运冠军杜婧、刘洋、丁明、宋妮娜、孙玉洁登场。

9月25日，爱知·名古屋亚运会田径项目女子100米决赛在日本名古屋

举行。中国选手陈妤颉以11秒06的成绩夺得冠军并打破亚运会纪录。

图为中国选手陈妤颉在比赛后庆祝。 新华社发


