
在我 4岁的时候，我家从叆河（现名爱河）边上一

个有火车站的小镇，搬到了本溪。新的家，离太子河很

近。后来我从事了考古工作，寻找太子河上游两岸的

古代遗迹，成为我乐此不疲的一项事业。

你知道吗？东北人的第一个家就在太子河上游的

一条支流上，这条支流叫汤河，这个家就是庙后山洞穴

遗址。这个家，已经存在50万年了。

太子河沿岸山洞较多。青铜时代，居住在这里的人

们把洞穴当作墓园。上世纪80年代，考古工作者对太子

河沿岸多处洞穴进行发掘，取得重大成果。年年岁岁，沿

河而行，感受着随着浪花逝去的那些古老的时光。“为什

么我的眼里常含泪水，因为我对这河流爱得深沉。”

梁志龙：本溪市博物馆原副馆长、研究馆员

我对这河流爱得深沉

“沿着河走”需要脚步。这个

秋天，我们将带着所有人的期待和

问号出发——从源头走到河口，从

山间走到平原，从历史走到当下。

辽宁的地形，被概括为“六山

一水三分田”。山是骨架，水是血

脉。辽河、浑河、太子河、鸭绿江、

大凌河、小凌河、碧流河……拎出

当中任何一个，都是一部厚重的

书。这次田野调查行动，就是要

一页一页地翻开它们。本报将派

出多路记者，邀约历史学家、文化

学者、生态保护研究者等同行，沿

着辽宁境内主要河流溯源而上或

顺流而下。把宏阔历史地理置于

某一具体点位与人的微观叙事之

中，福德店、巨流河城、滚马岭、大

龙湾、本溪湖、燕州城遗址……我

们要用脚步丈量它的宽度与厚

度，用文字记录它的沧桑与新生，

用镜头定格它当下的静谧与喧嚣。

但这远远不够。我们会走进

河岸的村庄和城市。去找那些生

于斯长于斯的人——摆渡人、渔

民、农夫、手艺人，等等。听他们讲

河的故事：哪年河里的鱼特别多，

哪天河上修了第一座桥，哪座密林

传出过抗日的枪声，哪段河湾的风

景最适合看日落。这些口述的记

忆，是河流最生动的注脚。

我们会去寻找河流沿岸留下

的文化遗迹。西辽河流域的红山

文化是中华文明的“直根系”，浑

河在明清时期已经是漕运命脉、

军事天堑，大河两岸散落着众多

时间的碎片——古渡口、老码头、

烽火台、古城遗址。我们要把这

些碎片拼起来，让人们看见一条

河如何在历史的卷轴中流淌。

我们会去观察河流与当下

生产生活的关联。早市上卖的

是不是刚从河里捕的鱼虾，产业

园的生产线是否依赖通航有序运

转，城市新修的滨水绿道给居民

生活带来了怎样的改变。那些日

常的瞬间，恰恰是河流最真实的

模样。

我们不仅记录河流对两岸的

馈赠，也记录人们为保护河流付

出的努力——从黑水沟变身为景

观河的科学治理，到禁渔期里渔

民转产的全新生活，从流域调水

保障生态的统筹布局，到河长、护

林员们日复一日的坚守。

双河之间，阅尽辽西

大凌河与小凌河承载着不同维度的文明记忆，共

同构筑起辽西厚重独特的文明根基。5000多年前，大

凌河畔孕育了红山文化，中华五千年文明的曙光升起。

东汉曹操沿大凌河古道北征乌桓、登临碣石，留下《观沧

海》千古绝唱；魏晋时期，慕容鲜卑在此立国建都，成就辉

煌三燕文脉。小凌河古称屠河，后改为徒河。早在东周

时期，小凌河流域便设立辽西郡。锦州市博物馆珍藏的

连珠纹连柄青铜戈，便是早期北方王权建制的有力实证。

两条奔流不息的河水，串联起辽西从古至今的文

明脉络，是辽西地域文化生生不息的精神内核。

白雪生：一级作家、省戏剧家协会副主席

凌晨，雾从鸭绿江的江心升

起来，一团一团的。等到日头出

来，雾退回去，江水绿得发蓝，蓝

得发亮。岸边的峭壁把影子投在

水里，像一幅静默的水墨长卷。

如果你没有看过这样的江

景，请持续关注我们的报道。这

次行走，我们将为沿河主要文化

地标和自然景观建立影像档案，

以沉浸感现场感还原历史，以人

物故事讲述文化变迁，以影像记

录留存自然与人文的共生印记。

线上线下报道相结合，串联起实

地探访、解读与对话，以动态纪实

和深度叙事激发起读者对地域文

化的认同感与归属感。报道组将

坚持“移动先行”理念，力求年轻

态表达，同步推出短视频系列专

题，依托辽宁日报全媒体矩阵，在

纸媒、智媒等多平台推送。通过

行进中直播、多组合分发等方式，

实现全景、立体、多维呈现。

为了能在行走中增强读者与

河流的情感联结，让更多人主动

参与到守护家乡水脉、传承辽水

文化的行动中来，我们还将开设

读者互动专区，征集亲历故事、老

照片及相关线索，并邀请读者参

与线下寻访活动。

这一次出发，我们没有预设终

点。水从石缝里渗出来的时候，也

不知道要走多远，不知道要经过多

少座山、多少个村庄、多少座城

市。真正的田野调查，是走着走着

发现了一条岔路，就走进去看看；

是在一个村庄里听见了有趣的故

事，就多住两天。我们把选择权交

给河，河往哪里拐，人就往哪里走。

在抚顺清原滚马岭，那些从

石头缝里挤出来的泉水，细得像

线，却有一股子韧劲往前闯，最终

汇成了澎湃的生命之河。这便是

辽宁的河，也是辽宁的人。

沿着河走，不是一次简单的

回望，更是一次面向未来的重新

出发。在奔流的水里看见过去，

也在奔流的水里看见今天的辽

宁，以及它走向明天的无限可能。

特刊
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开
篇 辽

宁
的
河
，给
人
的
印
象
是
浑
阔
的
，

那
是
千
山
万
壑
冲
刷
出
的
厚
重
。
它
们
从

密
林
深
处
蜿
蜒
而
出
，一
路
上
广
纳
支
流
与

溪
涧
，最
终
汇
入
一
片
蔚
蓝
。
在
这
片
土
地

上
，千
百
条
河
流
不
仅
是
地
理
景
观
，更
是
贯

穿
辽
宁
历
史
、民
族
与
精
神
的
文
化
血
脉
。

《
山
海
经
》
云
﹃
辽
水
出
卫
皋
东
﹄
，为
我

们
的
母
亲
河
写
下
古
老
注
脚
。﹃
泉
流
微
起
，

却
广
纳
细
流
﹄
，这
是
文
艺
理
论
家
王
向
峰

笔
下
的
蒲
河
，不
急
不
闹
，只
是
默
默
积
蓄

着
奔
向
远
方
的
力
量
。

文
明
因
河
而
生
。
七
千
两
百
年
前
，

新
乐
人
在
古
浑
河
岸
边
的
黄
土
台
地
上
筑

屋
而
居
；
分
布
于
西
辽
河
流
域
的
红
山
文

化
及
牛
河
梁
遗
址
超
过
五
千
年
的
测
年
数
据
，

更
是
为
中
华
文
明
史
提
供
了
有
力
实
证
…
…

从
先
民
傍
水
而
居
的
聚
落
选
址
，到
近
现
代

依
水
兴
城
的
工
业
布
局
，河
水
流
过
之
处
，留

下
了
文
明
崛
起
的
耀
眼
印
记
。

精
神
因
河
而
铸
。
辽
河
流
域
山
地
、丘

陵
、河
流
、草
原
、平
原
、海
岸
线
一
应
俱
全
，农

耕
、渔
猎
、游
牧
三
种
生
产
方
式
穿
插
融
合
，养

成
了
辽
河
人
热
情
豪
爽
的
性
格
，也
沉
淀
出
包

容
厚
重
的
文
化
品
格
。
辽
河
曾
是
东
北
的﹃
黄

金
水
道
﹄
，牛
庄
、田
庄
台
作
为
码
头
，商
贾
云

集
。
坐
拥
河
海
交
汇
的
地
理
优
势
，辽
宁
人

从
未
放
弃
通
江
达
海
的
梦
想
。
如
今
，辽
河

复
航
的
研
究
已
经
启
动
，沿
海
经
济
带
与
内
陆

腹
地
的
联
动
日
益
紧
密
。
依
托
辽
河
、浑
河
等

水
系
，辽
宁
正
在
构
建
以
绿
色
生
态
、现
代
物

流
、文
旅
融
合
、高
端
制
造
为
核
心
的
新
型
产

业
体
系
。
生
活
方
式
、产
业
形
态
随
着
﹃
幸
福

河
湖
﹄建
设
的
推
动
而
演
进
。
因
河
而
育
、向
海

而
生
，辽
宁
正
以
更
昂
扬
的
姿
态
拥
抱
世
界
。

辽宁境内分布着辽

河、松花江、海河三大流域。

七大水系中，辽河水

系、鸭绿江水系、辽东湾西

部沿渤海诸河水系、辽东

湾东部沿渤海诸河水系、

辽东湾沿黄海诸河水系，

属于辽河流域；松花江水

系，属于松花江流域；滦河

及冀东沿海诸河水系，属

于海河流域。

你真的了解辽宁的河吗？
本报记者 吴 丹

核
心
提
示

入秋，多轮汛期潮水渐退。
浑河城市段橡胶坝完成抢修蓄
水，辽河沿岸清淤修复接续推
进。历经盛夏洪峰冲刷，辽宁大
大小小的河流正慢慢回归寻常
模样。从“幸福河湖”到“母亲河
复苏”，一系列国家行动正在辽
沈大地落地生根——小汤河、东
洲河、十家子河相继入选国家级
建设名单，辽河干流等5条河湖
于今年新近跻身复苏行动之列。

河流的每一次蝶变，都值得
用脚步丈量。今起，辽宁日报推
出大型行进式全媒体策划：“沿着
河走——辽宁水系文化田野调
查”，以辽宁境内主要河流为线
索，以文化为内核，以行走为载
体，顺流而下进行一次文化溯
源。我们将搭建“河流—历史—人
文—生活”的联结桥梁，带领读者、
观众在行走中触摸河的温
度质感、品读河的脾气性
格，挖掘水系流域承载的
历史底蕴，展现河流对两岸人民
生活的滋养与文化塑造，梳理
辽宁水脉与文脉的内在关联。
来吧，跟随我们“沿着河走”，去
见证辽水两岸的生态新貌，聆
听每一条母亲河的复苏故事。

水是会说话的。

如果你俯下身去，把耳朵

贴在辽河平原的土地上，就能

听见一种持续了千万年的低

语。那是水在石缝间穿行的声

响，是河流改道时留下的咏叹，

是每一条支流汇入干流时那一

声轻微的、却无比坚定的撞

击。辽宁的土地上，这样的声

音无处不在——全省共有流域

面 积 10 平 方 公 里 以 上 河 流

3565 条，总长度 5.15 万公里。

它们像掌纹般纵横交错，勾勒

出这片大地的水文肌理，也孕

育了独特的流域文明。

3565 条。这个数字意味

着什么？意味着我们与水系的

关系是如此紧密。每座城镇的

兴衰都与水脉相连，每片湿地

的生机都依托着水网的涵养，

每处古渡的遗存都诉说着商贸

互通的悠远。从鸭绿江畔的稻

浪到辽河三角洲的苇海，从浑

河穿城而过的沈阳到太子河护

卫的辽阳，水系不仅塑造了地

貌，更沉淀为方言、习俗与文化

的底色。

“辽宁”之名，即取辽河流

域永远安宁之意。辽宁从来不

缺与水共生的故事。无论是先

民逐水而居的聚落、近代依河

兴起的工业，还是如今岸绿景

美的生态画卷，时间的转角处

总有河水流动的影子，每个人

心里也都有一条属于自己的

河。这，便是我们出发的理由。

策划这个选题的念头，其

实源于一个简单的追问：辽宁

人，真的了解辽宁的河吗？

我们称呼辽河为母亲河，

却未必知道它的臂弯里揽过多

少支流；我们熟悉浑河的名字，

却未必追问过它得名的真正缘

由；我们吃着盘锦的稻米，却未

必想过那稻田水来自哪条河的

馈赠；我们唱着《在那桃花盛开

的地方》，却未必了解桃林旁的

这片江水究竟承载着多少动人

的传说……

河流从不解释自己，只是

不停奔跑。而我们要做的就是

俯身倾听，把那些被浪花掩埋

的故事打捞上岸。

源
于
一
个
追
问
：
我
们
脚
下
这
片
土
地
，究
竟
流
淌
过
什
么
？

我
们
为
什
么
出
发
？

溯
源
而
上
或
顺
流
而
下
，把
历
史
地
理
置
于
微
观
叙
事
之
中

我
们
如
何
行
走
？

移
动
先
行
、年
轻
态
表
达
，同
步
推
出
短
视
频
系
列
专
题

我
们
怎
样
记
录
？

辽河流域是一个极具厚度的文化样本，走进大辽

河，不仅是在为这片土地进行文学画像，更是在翻阅一

部极其厚重的文化卷帙。这种河流溯源，其实是一场

精神还乡。它试图弥合文化断裂的叙事缺口，将那些

散落在岁月里的古老智慧与当下的现实进行接轨，完

成一次精神价值的现实置换。

我们每个人，其实都是一条河流。正是这无数条

“个体的河流”，最终汇入了浩浩汤汤的文明之河。

走一条河应该是许多人的梦想。走一条河其实是

走自己的一生，走过的不仅是山川河流、历史文化，还

有生命体验，不仅是与自然的对话。

津子围：一级作家、省作家协会副主席

每个人都是一条河流

水留下了你想知道的答案

我这一辈子，大半时间都在跟浑河打交道。

年轻时在博物馆工作，常常和同事沿着浑河及其支

流，或跋山涉水走得脚板生疼；或骑着自行车穿山越岭；

或乘车在山路间颠簸，差不多踏遍了抚顺的山山水水。

这条河太老了。老到它的名字换了好几回——汉

魏以前叫小辽水，隋唐史籍谓之贵端水，辽代及以后才

称浑河。这些年，在浑河边遇到的人越来越多。他们背

着相机、拿着本子，走走停停，记录下每一处遗迹、每一个

故事。我今年70多岁了，还是爱往河边跑。你只有把脚

踩在河滩上，把手伸进河水里，把那些历史的碎片一块块

捡起来，才能真正明白——水留下了你想知道的答案。

肖景全：抚顺市博物馆原馆长、研究馆员

鸭绿江畔，倾听潮声

我的大半生，与鸭绿江相依相伴。久居江畔，听潮

涨潮落，看鸭鸥翔集，四季风物早已刻进日常，一草一

木，皆如旧识。

鸭绿江古名几经更迭，汉时唤作马訾水，隋唐称鸭

绿水，至唐代，始定名鸭绿江。源头自长白山南麓奔涌而

出，穿山过邑，蜿蜒千里，终在丹东地界汇入苍茫黄海。

数百年来，鸭绿江水奔流不息，默默见证闯关东移

民拓土扎根、丹东商贸兴起、林木兴衰迭代的过往尘

烟。鸭绿江不仅以绵长活水滋养这一方热土，更沉淀

出独属于丹东的地域历史与人文风骨，持续浸养着丹

东的生长与前行。 王雪茜：丹东市作协主席

本栏目稿件由本报记者吴丹、赵雪、朱忠鹤、刘海搏、刘臣君整理

全省共有流域面积

10 平 方 公 里 以 上 河 流

3565 条，总长度 5.15 万

公 里 。 其 中 ，流 域 面 积

5000 平方公里以上河流

16 条，流域面积 1000 至

5000 平方公里河流 32
条，流域面积 100 平方公

里 及 以 上 的 河 流 432
条。主要江河有辽河、浑

河、太子河、大凌河和中朝

两国共有的界河鸭绿江等。
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本图为水系示意图。


