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7月 18日，大连英博海发队将主

场迎战山东泰山队，这是中超第19轮

的焦点战。

英博海发队原本要在7月12日的

中超第 18 轮比赛中客场挑战上海海

港队，但受极端天气影响，比赛延期。

全队在抵达上海之后才得知这一消

息，当时所剩的回程机票十分有限，球

队只能分两批返回大连。经过短暂休

整，球队进入全新的备战阶段。

英博海发队的上一场中超比赛

在 7 月 4 日进行，彼时他们在两度落

后的情况下，凭借马莱莱的绝杀，主

场3∶2逆转武汉三镇队。尽管赢下了

比赛，但球队后防线暴露的问题须引

起重视。受伤病影响，英博海发队目

前仅有马马杜和宋岳两名中后卫可

以出战，面对攻击力远强于武汉三镇

队的山东泰山队，球队面临的压力与

考验可想而知。

上轮中超联赛，山东泰山队主场

4∶3击败云南玉昆队，前锋泽卡贡献了

2射2传。18轮战罢，山东泰山队共打

入 34球，在中超各队中位列第三，进

攻“三叉戟”克雷桑、泽卡和卡扎伊什

维利合力贡献 23粒进球、14次助攻，

是本赛季中超战力最强的进攻组合之

一。目前，山东泰山队同样存在人员

不整的问题，受伤的外援中卫阿尔瓦

罗或将继续缺席，该队后防线同样面

临考验。英博海发队能否作出针对性

部署，借主场之利制胜，值得期待。

备战之余，英博海发队仍在充实

球队实力。7月 14日，球队官方宣布

德尔加多租借加盟。这是继从北京

国安队签下冯博轩后，英博一线队夏

窗引进的第二名球员。

德尔加多成长于葡萄牙专业足

球青训体系，2018 年，德尔加多加盟

山东泰山队。2021 赛季，他出场 18

次，贡献 9 粒进球、3 次助攻，帮助泰

山队拿到中超联赛和足协杯“双冠

王”。此后他曾效力于成都蓉城队以

及中甲昆山队、苏州东吴队。

受多方面因素制约，德尔加多本

赛季只为泰山队出场1次。由于他和

泰山队的合同今年年底到期，此次租

借意味着德尔加多将告别泰山队。

来到大连，德尔加多不仅要努力帮助

英博海发队实现目标，也要为自己争

取下赛季继续留在中国足球职业联

赛的机会。

不过，德尔加多在英博海发队的

“首秀”还需等待。按照中国足球职

业联赛的相关规定，租借球员在对阵

原球队时需遵循回避原则，因此18日

的比赛，德尔加多无法出场。球迷最

早要在 7 月 21 日客场与河南队的足

协杯比赛中，才会看到德尔加多身披

英博海发队球衣出战。

主场迎战泰山队 英博新援无缘对阵旧主
本报记者 赵博文

这个周末的“东北超”赛场，注定

会让辽宁球迷心潮澎湃。7月 18日，

沈阳队、大连队均将出战。对于志在

抢分、力争进入“东北超”淘汰赛的两

队而言，每场比赛都十分关键。

沈阳队体能受考验

本周六，沈阳队将迎来“东北超”

常规赛最后一个主场，对手为实力不

俗的通辽队。本场比赛，沈阳队想用

一场胜利为常规赛主场收官战画上

圆满的句号。

7 月 11 日，在漫天大雨中，沈阳

队未能延续主场连胜的势头，被哈尔

滨队逼平，这让球队的晋级前景陡生

变数。在积分榜上，前五名的积分非

常接近。沈阳队目前积 8 分暂居次

席，但只领先并列第四名的通辽队 2

分。考虑到常规赛前四名才能进入

半决赛，沈阳队在余下 3轮比赛中还

需尽可能地多拿分数。

这样一来，18日沈阳队与通辽队

的比赛，就是一场不折不扣的“卡位

战”。而且，常规赛最后两轮沈阳队

都将客场作战，最后一轮的对手还是

目前暂居榜首的长春队，可以想见，

一旦主场不能战胜通辽队，沈阳队在

最后两轮将面临不小的压力。

沈阳队的难点在于，主力球员大

多处于两线作战的状态。如在近两

轮“东北超”比赛的间隙，杨炫烨、鞠

铭泽等球员随辽宁盛京新锐队出战

中冠联赛附加赛，马兴波则在潍坊代

表辽宁铁人 U17 梯队参加两场中国

青少年足球联赛，17日才能返回沈阳

备战。

尽管困难重重，但沈阳队上下团

结一心，18 日的比赛将全力争胜，就

像马兴波说的那样：“密集的比赛对

体能是极大的考验，双线作战肯定会

对身体状态造成一定影响。与通辽

队的关键战，我们会尽量控制伤病，

调整身体状态，克服体能短板，全力

投入比赛！”

大连队赛程占优

大连队本周末将客场挑战上升

势头明显的延边队，这同样是一场关

键的“卡位战”。

7月4日，大连队在客场0∶0战平

通辽队，遭遇“东北超”三连平。在首

战攻入 5球并取得大胜后，大连队近

3 轮比赛仅打进 2 球，比赛中球员把

握机会的能力欠佳，成为阻碍球队取

得更多积分的主要因素。与通辽队

的比赛结束后，大连队主教练王锁龙

直言：“队伍有几次机会没把握住，比

赛结果比较遗憾。”

相对而言，延边队近期势如破

竹。经历前三场不胜且零进球的低

迷后，延边队近两场以 4∶1的比分相

继战胜哈尔滨队与鸡西队，一跃成为

赛事至今进球最多的球队。延边队

的“强势入局”也让“东北超”的晋级

形势扑朔迷离。

在积分榜上，大连队积6分，因净

胜球劣势暂居第五位，多赛一场的延

边队积 7分，暂居第三。本场比赛对

两队来说都是不容有失的关键战，获

胜的一方晋级形势将变得明朗。

对大连队而言，之后的赛程是一

大利好。常规赛最后两轮，大连队将

迎战积分榜最后两位的鸡西队和呼

和浩特队，且均为主场作战，正常发

挥的话，大连队赢下这两场比赛的问

题不大。但全队上下都将备战与延

边队的比赛视作第一要务，门将邱禹

衡表示：“和通辽队的比赛我发挥得

不错，没有丢球。希望把这种表现延

续到下一场，帮助球队取胜！”

“东北超”本周六再燃战火

两场“卡位战”辽宁球队能否过关
本报记者 李 翔 赵博文

7 月 11 日，“东北超”沈阳队与

哈尔滨队的比赛进入伤停补时阶

段，双方战成 1∶1，此时沈阳队获得

宝贵的点球机会。按照沈阳队主教

练高明琪的赛前布置，由马兴波主

罚。上半场，正是由于马兴波罚进

点球，沈阳队打破僵局。但当绝杀

的机会摆在面前，17 岁的马兴波心

态出现了波动，罚出的球被对方门

将扑出，沈阳队错失获胜机会。

“压力很大，我第一时间就确定

好射向球门的中间，期待用假动作

骗过门将完成‘绝杀’。可对方门将

精准预判了我的射门意图，将点球

扑出，非常遗憾！当时我的思路应

该更开阔，选择更加稳妥的射门方

式。”马兴波赛后复盘道。

当终场哨吹响，失落与自责的

情绪瞬间涌上心头，泪水顺着马兴

波的脸庞流下。让他感到温暖的

是，从教练、队友到场边的球迷，对

他没有一句指责，全是理解与宽慰。

回到更衣室，高明琪教练轻声安

慰马兴波，并将罚丢点球的责任揽在

身上。队友张志强拍着马兴波的肩

膀劝解道：“梅西和C罗都有罚丢点

球的时候，放平心态，下场比赛我们

一起赢回来！”

冒雨观赛的球迷一遍遍向马兴波

喊话，让他抬起头，别因未能罚中点球

就不断地自责。对此，马兴波表示非

常感动，他说：“球迷的呼喊令人心窝

发颤。”此外，不少球迷在马兴波的社

交媒体评论区暖心留言，希望他尽快

走出低谷，继续为球队建功。

作为辽宁铁人队青训梯队的成

员，马兴波在“东北超”比赛中大放

异彩。在已进行的 4场“东北超”比

赛中，马兴波打入 3球，是队内的最

佳射手，也是最让人放心的攻击

点。但不可否认的是，作为一名年

轻球员，马兴波的比赛经验不足，如

同一块璞玉，尚需耐心打磨。这次

错失制胜点球是马兴波足球生涯中

的一次重要历练，正如他赛后所说：

“有了这次经历，我的抗压能力会稳

步提升，心理素质会愈发强大。”

一粒憾失的点球背后，是少年

的反思与成长。肩负着球迷与教练

的期待，马兴波正在迅速进步。在

未来的比赛中，这名锋芒初露的年

轻射手将带着更沉稳的心态站上球

场，在一次次磨砺中褪去青涩，朝着

个人目标与团队荣誉发起冲击。

马兴波：球迷的呼喊令人心窝发颤
本报记者 李 翔

2∶0 击败法国队，西班牙队时

隔 16 年再次冲进世界杯决赛，该

队 37 场正式比赛不败的战绩追平

了意大利队保持的世界纪录。在

这 37 场较量中，西班牙队交出 28

胜 9 平、进 94 球仅丢 28 球的亮眼

成绩单，包括连续 3 次击败法国

队。本届世界杯 7 场赛事西班牙

队仅失一球，稳定的赛场表现，让

西班牙队屹立于世界足坛超一流

强队之列。

西班牙队的人员配置十分合

理，中生代球员久经大赛考验，扛

起球队攻防重任。亚马尔等小将

快速成长，顺利成为国家队主力，

并屡立战功。在世界杯赛事高强

度的比拼当中，亚马尔拿球调度从

容淡定，为西班牙队杀入决赛起到

重要作用。透过新生代球员的崛

起，西班牙足球成功的密码非常清

晰——青训夯实根基，联赛淬炼球

员，坚守技术路线，不断更新战术

打法。

西班牙足球拥有层级完整的青

训体系，从小狠抓脚下基本功；西

甲、西乙和地区联赛竞争氛围浓厚，

给青年球员充足的登场机会。青训

为足球联赛输送新鲜血液，高水平

足球联赛打磨年轻球员的实战能

力。一代代西班牙球员坚持传控理

念，国家队的战术升级也就水到渠

成。倘若只重视青训却忽略在联赛

使用年轻球员，年轻球员很难真正

成长，这是西班牙足球给世界足坛

的深刻启示。

中国足协主席宋凯之前在外访

交流时表示：“我们不会照搬西班牙

足球模式，但其狠抓青训、依托联赛

锤炼年轻球员技术的思路值得学

习。我们要抛开急于求成的心态，

精心打磨青少年球员技术，办好各

级赛事，改变以往重体能、轻技术的

陈旧认知。”

深耕足球60余年，亲历老辽足

辉煌的李应发对抓好青训感触颇

深。在他看来，先进经验不能生搬

硬套，适配本土的做法才会落地见

效，“西班牙孩子苦练足球技术，之

后在竞争激烈的联赛中不断成长。

中国足球的崛起，还得扎实推进体

教融合，办好本土的青少年赛事，择

优派送小将外出深造，摸索出属于

中国足球的育才方式。”

足球评论员黄健翔表示，西班

牙足球从来没有捷径，“西班牙孩子

专注于打磨技术，足球联赛向年轻

人敞开大门。中国足球不乏身体素

质出众的孩子，真正欠缺的是崇尚

技术的培养氛围。”

他山之石，重在为我所用。读

懂西班牙足球崛起的逻辑，核心就

是青训与联赛两手抓，把技术训练

贯穿球员成长的全过程。借鉴先进

经验不能照抄模板，还需立足国内

实际情况，沉下心做事，完善青训布

局，净化联赛环境。假以时日，中国

足球积蓄了足够底气，才会迎来新

人井喷的可喜局面。

读懂西班牙足球崛起的逻辑
本报记者 朱才威

在美加墨世界杯赛场，“星二

代”成为一大看点：挪威队阵中的哈

兰德、瑟洛特和托斯特维特均是将

门虎子；阿根廷队的西蒙尼、帕斯是

名将后人；葡萄牙队小将孔塞桑承

袭了父亲擅长边路突破的技术特

点；镇守阿尔及利亚队球门的小齐

达内引人注目，其父正是法国传奇

球星齐达内。

这些“星二代”，有的在世界杯

舞台抵达父辈未曾达到的高度。哈

兰德、瑟洛特和托斯特维特的父亲

曾参加1994年美国世界杯，可惜那

支挪威队止步小组赛，成为那一代

球员心中的憾事。本届世界杯，哈

兰德在赛场大杀四方，斩获 7 个进

球，带领挪威队一路过关斩将闯入

八强，用实打实的成绩完成对父辈

的超越。

从世界杯预选赛到世界杯决赛

圈比赛，哈兰德的成长轨迹清晰可

见：他不只是进球如麻的得分手，更

是球队的战术核心。数据显示，本

届世界杯哈兰德空中争顶的成功率

高达 62%，同时，他在主动回撤接

球、背身策应、前场逼抢方面样样精

通，已从单一的进攻支点蜕变为串

联全队攻防的战术轴心。

阿根廷队的西蒙尼也是“星二

代”，其父是很有名气的迭戈・西

蒙尼，在球员时代曾于 1994 年、

1998 年、2002 年三度征战世界杯，

但都没能触摸到四强门槛。本届

世界杯，阿根廷队一路高歌猛进，

成功跻身四强，西蒙尼弥补了父

辈的遗憾。美中不足的是，西蒙

尼与另一位“星二代”帕斯的上场

机会不多，对球队的直接贡献较为

有限。

镇守阿尔及利亚队球门的小

齐达内，是本届世界杯话题度拉满

的“星二代”。他是法国名宿齐达

内的二儿子，生于法国马赛，手持

法国护照，曾经入选法国 U16 至

U20 各级青年梯队。不过，小齐达

内家族的根在阿尔及利亚北部卡

比尔山区，其祖父母当年从阿尔及

利亚移民法国。成年后的小齐达

内选择代表阿尔及利亚国家队出

战，走出一条与父亲截然不同的足

球道路。

葡萄牙队小将孔塞桑的父亲老

孔塞桑是葡萄牙队“黄金一代”的成

员之一，曾参加2002年世界杯。本

届世界杯，小孔塞桑的出场时间较

少，没能充分施展边路突破的特长，

球迷们期待小孔塞桑能在下届世界

杯拿出亮眼表现。

“星二代”的世界杯答卷
本报记者 卢立业

7月17日，中超联赛第19轮将拉

开帷幕，辽宁铁人楠波湾队奔赴客场

挑战北京国安队。联赛上半程，辽宁

铁人队在主场 2∶1击败国安队，此番

客场再战，两队的状态、人员配置均

出现明显变化，争取在客场带回分数

是铁人队的现实选择。

辽宁铁人队本赛季状态起伏，换

帅后通过战术调整与内部挖潜状态

回暖。不过，球队稳定性不足的问题

较为突出，攻防两端的表现起伏较

大。目前球队处于积分榜中游，保级

压力仍在，后续赛事需要持续抢分，

才能早日“上岸”。

铁人队的进攻依赖边路冲击与

快速反击，由姆本扎、热菲尼奥、邦本

宜裕和安以恩组成的前场攻击群仍

是铁人队拿分的关键，他们都具备不

俗的单兵突破与射门能力，是球队

进球的保障。上一轮逆转重庆铜梁

龙队的比赛，18 岁小将张洪福迎来

职业联赛首秀，担任中卫并打满全

场，表现较为出色，身体对抗与防空

能力突出。17日的比赛，张洪福有望

继续出场，迎接国安队锋线的考验。

本赛季初期，北京国安队受制于

客观因素，状态不佳。随着赛季深

入，北京国安队的伤员陆续回归，5名

外援全部就位，球队的阵容深度与完

整性大幅提升，此前已斩获联赛三连

胜，排名攀升至第七位。

作为中超传统强队，北京国安队

现阶段阵容体系成熟，主打 4后卫阵

型，后防线人员轮换灵活，主力球员

状态稳定。中场由塞尔吉尼奥、孔特

领衔，兼具控球梳理、中场调度与攻

防拦截能力。前场张玉宁伤愈回归，

起到战术支点的作用，搭配多名外

援，锋线终结效率与进攻层次感显著

提升。此番坐镇工人体育场，国安队

已经剑指四连胜。

4月 4日，两队首次交手，辽宁铁

人队凭借姆本扎和热菲尼奥的进球爆

冷击败北京国安队。彼时北京国安队

阵容残缺、状态低迷，参考价值有限。

此役辽宁铁人队大概率将采用稳固防

守与快速反击战术，只要能在客场拿

分，对铁人队而言就是极大的成功。

客场挑战国安队 铁人队力争全身而退
本报记者 李 翔

7月15日，西班牙队球员亚马尔（右）在比赛中。 新华社供片

挪威队球员哈兰德（右一）在与英格兰队的比赛中射门。 新华社供片

7月11日，沈阳队球员马兴波主罚点球。 本报记者 孙海涛 摄“东北超”主题摄影活动


