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辽宁广播电视台记者田央央：5
月 23 日，全国首个跨省区城市足球

超级联赛——“东北超”火热开赛，

这项由草根球员唱主角的民间赛

事，正以纯粹的热爱、爆棚的人气与

抱团的温情迅速“破圈”，不仅让人

们触摸到东北最质朴的烟火气与生

命力，更展现出新时代东北文化的

全新风貌。

沈阳日报记者马骋：在我看来，

“东北超”的崛起，是近些年东北足坛

最动人的风景。它彻底点燃了关东

大地的足球热情，让全民足球从口号

变成实实在在的城市风潮。

“东北超”最大的价值，在于对足

球文化的深耕与普及。它打破圈层

壁垒，让足球运动真正走进普通群众

生活，极大地推动了东北地区群众足

球、大众足球的发展。同时，赛事深

度激活了东北人敢闯敢拼、热爱运动

的地域基因，让扎根黑土地的足球底

蕴再度焕发生机。

大连日报记者叶明睿：当梭鱼湾

的浪潮暂时褪去，大连人对足球的渴

望便一股脑宣泄在了“东北超”的赛

场上，这里也许不比职业赛场精彩激

烈，却展现出这座城市的足球血脉与

根基。置身赛场，能够感受到这些十

几岁的小伙子对于足球那种扑面而

来、未经雕琢的狂热与野性，“东北

超”的存在，让大连深厚的青训土壤

和遍地开花的民间足球有了展示的

窗口。

长春广播电视台记者常宏旭：作
为长春媒体人，我真切感受到，“东北

超”早已跳出赛事本身，成为串联东

北城市、激活文旅消费的纽带。文体

相融、文旅共生的城市狂欢，让“来长

春、度周末、看球赛”成为兼具烟火气

与幸福感的出行选择。

新民大街开启步行模式，科技

潮玩、特色市集、文艺巡游轮番上

演，肆季南河粉色沙滩尽显春城浪

漫。全城各大商超、热门景区同步

推出观赛票根专属福利，火爆的“票

根经济”让赛事流量切实转化为消

费活力。

哈尔滨日报记者张堃雷：我眼中

的“东北超”远不止一场足球赛事。

它像一根纽带，将四省区的乡情紧紧

系在一起。揭幕战那晚，阿城主场看

台上掀起的“北方以北”声浪，与其他

三个赛场“山海关不住”的震撼遥相

呼应——这哪里是助威，分明是东北

人骨子里的团结在呐喊。

通辽队队员与长春队队员共饮

一瓶水的画面让我明白，“东北超”

的火爆源于它让足球回归了最本真

的快乐，让每个普通人都有机会成

为赛场主角。当一张不到 20 元的

球票能换来整座城市的沸腾，当一

场 比 赛 能 带 动 文 旅 搜 索 量 飙 升

128%，这早已不是单纯的竞技，而是

东北大地用体育书写的新故事——

关于热爱，关于振兴，更关于我们共

同的家。

呼和浩特日报记者刘军：作为呼

和浩特媒体人，我深深感到，“东北

超”为美丽的青城赋予了全新的城市

活力与文体魅力。这场体育盛会打

破地域边界，以足球为桥梁，激活了

呼和浩特文旅体商深度融合的全新

业态，让草原都市的周末，多了热血

运动与城市狂欢的双重底色。

赛场之外，敕勒川草原风情与赛

事激情完美交融。草原文创市集、民

族歌舞展演、草原休闲体验轮番登

场，将青城的豪迈温柔与烟火生机尽

数展现；“一张票根畅游青城”，老牛

湾、敕勒川草原等20余家A级景区畅

享优惠，火爆的“票根经济”让赛事流

量高效转化为消费活力。

媒体人眼中的“东北超”

5 月 31 日晚，“东北超”第二轮长

春队与大连队比赛结束后，出现了暖

心的小插曲。

刚刚走下赛场的大连队队员们并

未匆匆离场，而是主动将客队更衣室

打扫干净，把物品归位。“90分钟比赛

下来，队员都很疲劳，但我告诉所有队

员，无论赛场输赢、身体多累，今天咱

们都要清理好更衣室，这不仅是文明

素养的体现，更是对长春这座城市、对

赛事工作人员的尊重。”大连市体育局

副局长、大连队领队王文勇说。

我感到非常意外

“当时我正准备进屋打扫，没想到

大连队的小伙子们已经开始收拾垃

圾，这让我感到非常意外。”负责保洁

的长春奥林匹克公园体育场工作人员

说。记者在大连队更衣室看到，无论

是教练员还是队员，大家在整理个人

物品之余，都主动把矿泉水瓶、果皮杂

物等一一装进垃圾袋中。

在王文勇看来，“东北超”不仅是

大连队队员提高球技、展露才华的平

台，更是塑造品格的大课堂。“我们也

想借这样的机会，培养他们良好的职

业习惯与文明素养，将体育精神融入

队员的一言一行中。”

场下“兄弟情”

当终场哨声响起，刚才还是对手，

转眼就变成了朋友。

比赛结束后，双方球员纷纷拿出

手机互加微信。大连队队员李宗行

说：“比赛虽然结束了，但这份因足球

结下的情谊，会长长久久。”

“在赛前，我跟队员们讲，这不仅

是一场比赛，更是你们交朋友、切磋球

技的平台。”王文勇说。

场下的“兄弟情”不止于此。大连

队主教练王锁龙与长春队主教练贾文

鹏曾是队友，相识相伴已有 30 余年。

赛前，两位主帅便坦诚地表示，虽然彼

此十分了解，但在赛场上两队一定会

全力以赴、奋勇争胜；等到赛后再相约

小聚，延续多年友情。

把友谊留下来

“长春奥林匹克公园体育场的各

位老师，球场灯光、草坪、功能房，还有

热情的观众，都给我们留下深刻印

象。大家辛苦了，谢谢！‘东北超’大连

队。”赛后，大连队在更衣室留下了一

张表达谢意的小卡片。

谈及此次客场之行，王文勇表示，

长春赛区提供了周到细致的服务与保

障。驻地酒店特意为球队预留了舒适

的房间，饭菜美味可口，贴心的安排让

全队倍感温暖。“赛后我们一直在想，

能为长春留下些什么。最终决定用写

卡片的方式表达我们的谢意，希望借

助‘东北超’赛事，进一步加深大连与

长春两地的体育交流，祝愿两座城市

的足球友谊长存。”

温情与善意，是“东北超”赛场的底

色。自开赛以来，一幕幕暖心瞬间令人

久久回味。揭幕战沈阳队与鸡西队的

比赛中，一名沈阳队队员拿起一瓶水，

拧开瓶盖后没有独自饮用，而是径直递

给身旁的鸡西队队员。网友评论说：

“你一口，我一口，场下都是好朋友。”

王文勇认为，“东北超”的独特魅

力早已超越了比分与竞技本身，足球

搭建起沟通的桥梁，让各支队伍以赛

结缘、以诚相交，体育带来的温情与城

市间的友谊，正在赛场内外不断延续。

大连队更衣室留言：谢谢你，长春

5月31日，长春奥林匹克公园

体育场气氛火热。在这里，长春队

迎来“东北超”的第二场比赛，对手

是大连队。

比赛于 19 时 40 分开始，开赛

前3个小时，体育场外便聚集了大

批长春球迷。“长春加油！欢迎大

连球迷”的呼喊声此起彼伏。

齐茂希是一名初二学生，他连

续两个周末来到球场为长春队呐

喊助威。“主场的氛围很不错！”齐

茂希告诉记者，“但还能更好，主场

的助威声还可以更大一些！”

在齐茂希眼中，“东北超”的举

办意义深远。“就从球场来说吧，现

在东北地区只有大连梭鱼湾和沈

阳铁西体育场是专业足球场，这就

能看出来东北足球还有很大的发

展空间。‘东北超’虽然是社会足球

比赛，但同样能够促进东北足球的

发展。”齐茂希展望了当晚与大连

队的比赛。“大连队很强，希望长春

队能够顶住大连队的攻势。”

17 时许，大连球迷陆续来到

现场。大连市球迷协会副会长姜

军从旅顺自驾来到长春，为家乡球

队助威。“这是我第一次来到长

春。开车6个多小时虽然很疲惫，

但能够到现场为家乡球队呐喊，再

累也值！”据姜军介绍，约 1200 名

大连球迷通过球迷专列、自驾等方

式前往长春奥林匹克公园体育场，

在赶往体育场的过程中，长春方面

提供了诸多服务，“我们收到很多

长春方面赠送的纪念品，这让我们

的心中很温暖。”

大连的球迷阵营中，有一些是

在长春生活的大连人，邱喜双便

是其中之一。作为在长春学习、

工作多年的大连人，她对这两座

城市都有很深的感情。“能在长春

看到和大连队的比赛，这机会太

难得了，我必须得来！”为了这场

比赛，邱喜双于 16 时向单位请

假，开车赶到现场。“大连人嘛，打

心眼里喜欢足球。这场比赛对我

来说太重要了，必须早点儿来啊！”

邱喜双告诉记者。

“在长春居住这么多年，为

什么选择支持大连队？”邱喜双

的回答很干脆，“因为大连是我

的故乡！”

比赛开始前，全场球迷在主持

人的带领下，共同唱响《歌唱祖

国》。开场哨吹响后，“长春加油！”

“大连必胜！”的加油声响彻赛场。

球迷的心热辣滚烫

5月31日，2026“东北超”大连

队文旅体商嘉年华在长春奥林匹

克公园举行。由大连联合丹东、锦

州、营口、盘锦、葫芦岛、朝阳六城

组成的文旅推介团，成为赛场外一

道靓丽的风景线。

在活动现场，大连展区分别设

置会客厅、非遗展示区以及特色美

食展区。地道的大连美食吸引不

少球迷品尝选购，长春球迷徐峰曾

在大连读书，看见这些熟悉的美

食，他感慨地说：“一口美食，让我

瞬间找回了在大连生活的记忆。

有了‘东北超’，东北各地的朋友多

走动、多相聚，既能感受不同城市

的风情，也拉近了彼此的距离。”

在舞台区域，大连、锦州、朝阳

等城市带来了特色文艺节目，赢得

阵阵喝彩，穿插其中的抽奖互动环

节则不断点燃现场氛围。

辽宁一些城市也在本次嘉年

华设立展区，推出当地的特色好

物，推介当地的文旅资源。丹东的

城市足球吉祥物“莓鸭力”惊艳亮

相，呆萌可爱的形象十分吸睛。

营口展区摆满当地特产，营口

大米、农家大酱、新鲜海蜇依次排

开，实打实的乡土好物。

在朝阳展区，工作人员身着

特色服饰，展出非遗作品、文创产

品以及大枣、小米等朝阳特色农

产品。

在盘锦展区，盘锦大米、盘锦

河蟹等当地特产备受现场球迷关

注。工作人员同步推介红海滩、湿

地等当地标志性文旅景观，展现湿

地之城的生态魅力与水乡风情。

葫芦岛精选当地特色好物集中展

示，一件件产品背后，是独属于这

座滨海城市的地域特色。

以体育为媒，串联文旅商贸，

此次嘉年华跳出单一赛事范畴。

七座城市携手同行，把当地文化、

特色产品带到长春。

参加活动的锦州文旅推介官边

天露表示，这次客场嘉年华活动通

过接地气的互动，拉近了辽宁与吉

林球迷的距离，加深了彼此的了解。

这场文旅体商融合活动，不仅

让长春市民领略到辽宁多座城市

的独特魅力，也依托“东北超”平

台，搭建起区域交流互通的桥梁。

来自辽宁的嘉年华燃动长春

“东北超”大幕已启，属于全东北的足球盛宴吸引了各
方关注。球员在场上奋力拼搏，球迷在看台上摇旗呐喊。
而在赛场内外的各个角落，人们都会看到各家媒体记者奔
忙的身影。

在“东北超”激战正酣之际，我们采访了四省区参与报
道“东北超”的记者，了解他们眼中的“东北超”。

“东北超”大连客场文旅体商嘉年华现场。

5 月 31 日，2026 年东北地区城市

足球联赛（以下简称“东北超”）常规赛

第二轮继续进行，大连队客场 1∶1 战

平长春队。90分钟激烈的比赛、比赛

间隙的精彩演出令球迷大呼过瘾。

两支球队颇有渊源。大连队主教

练王锁龙球员时期曾在长春亚泰队出

任队长，长春队主教练贾文鹏是大连

人，与王锁龙一样出自足球名校大连

东北路小学，两人私交甚笃。赛前两

人都表示，场上没有兄弟情，两队将全

力争胜。

本场比赛，大连队对首发阵容作

出多处调整，打入“东北超”首球的李

宗行替补待命。长春队这边，深受人

们喜爱的吉剧团演员、“雪饼猴”饰演

者王庆峰首发出战，引来现场观众阵

阵欢呼。

和首轮对阵哈尔滨队类似，大连

队进入比赛状态较慢，长春队则在主

场球迷的助威声中展开攻势。第 15

分钟，大连队球员在禁区内犯规，主裁

判经视频助理裁判回看后判给长春队

点球，武博洋主罚命中。

特别的歌献给现场球迷。在中场

休息时段，超燃版《大海啊！故乡》精

彩上演。

超燃版《大海啊！故乡》是为“东

北超”特别改编的曲目。创作团队将

国家级非物质文化遗产长海号子的雄

浑质朴、辽宁省非物质文化遗产复州

鼓乐的激昂铿锵，与乐曲旋律深度融

合、巧妙呼应，让传统民俗文化与现代

音乐碰撞出全新火花。

演出中，灵动可爱的大连城市

IP、斑海豹吉祥物“连宝”助阵，活泼俏

皮的动作瞬间点燃现场氛围。与此同

时，110名大连球迷手持蓝色道具，构

筑起壮阔的蓝色景观。

超燃版《大海啊！故乡》不仅生动

展现了大连深厚的文化底蕴和城市魅

力，更以文艺为纽带，搭建起长春、大

连两座城市的体育交流桥梁。

下半场，大连队展现出坚定意

志。经过换人调整后，大连队的攻势

明显加强。努力之下终有收获，第81

分钟，大连队获得前场任意球，在射门

被扑出后，应少康机敏补射，皮球窜入

网窝。进球后的大连队球员兴奋异

常，此后双方均未能破门。

赛后新闻发布会上，王锁龙用“精

彩但艰难”来形容这场较量。和上一场

一样，球队再度通过下半场的调整改变

了比赛走势。在王锁龙看来，这是一个

适应的过程。“通过这两场比赛，我们在

逐步摸索真正适配比赛的阵容。”

王锁龙表示，球队能够找回状态，

要归功于队员的努力。“我们的队伍很

年轻，球员在困境中没有放弃，这体现

了大连足球一直以来的不抛弃、不放弃

精神。”王锁龙毫不吝惜对弟子的夸奖，

“他们代表着大连足球的未来，在这样

的舞台历练非常有助于他们成长。”

“东北超”前两轮战罢，大连队 1

胜1平保持不败。

激烈赛事平分秋色 春城滨城情感加厚

《大海啊！故乡》架起连心桥

赛后，大连队将更衣室打扫干净并向长春方面致谢。

本版稿件由本报记者 卢立业 赵博文 采写

本版照片由本报记者 卢立业 摄

比赛间隙，经典歌曲《大海啊！故乡》精彩上演。


