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宁旭 家和万事兴！

进击的尚懿 一家人出去撸点儿串儿不行吗？

Cui晓红 今天真是个暖心的日子，也是我大宝的生日，感觉
平凡的日子升华又升华了。

双城迹 今天就返家。

“无彩礼、无司仪、无伴郎伴
娘”——最近，湖南岳阳一场农家婚
礼冲上热搜。没有豪华车队，亲友
家用车接亲；没有煽情主持，屋前摆
10 桌家宴，仪式 20 分钟，全程松
弛。新娘母亲一句话亮了：“彩礼终
究是留给你们小家庭的，何必多此
一举。”新郎说得更干脆：“婚礼不是
秀场，日子才是主场。”

无独有偶。无锡一对新人，宾
客到齐“直接干饭”、吃完即走，全程
两小时，轻松得像家庭聚餐。河南
三门峡一对00后新人，婚车装饰只
花两块钱，司仪新娘自己当，开场白
就一句：“没有仪式，人齐就开饭。”

如今，“三无婚礼”成了百度热
门词条，抖音、小红书相关话题累计
阅读超50亿次，相关笔记超120万
篇。这届年轻人，正把婚礼从“演给
别人看”转向“办给自己爽”。

传统婚礼的套路，到底让年轻人
哪里不适？答案其实很简单：累、贵、
烦。凌晨化妆、堵门游戏、司仪煽情、
挨桌敬酒……一套流程走下来，新人
确实不轻松。数据显示，当下年轻
人办一场婚礼的平均花费为17.4万
元，是新人平均月收入的 8.8 倍，
42%的人超预算。花了不少钱，却
不一定收获想要的体验，这是许多
新人选择“删繁就简”的现实原因。

但话说回来，传统婚礼之所以
能延续至今，也不是没有道理。热
热闹闹的接亲、亲友齐聚的喜宴、父

母见证的敬茶，这些环节里盛着情
感与记忆，是亲情和祝福的实体
化。有人就爱那种仪式感和烟火
气，这同样值得尊重。

问题从来不在于婚礼是“繁”还
是“简”，而在于选择权在谁手里。
以前的逻辑是“不办不像话”，现在
是“开心才叫话”。年轻人砍掉的不
是仪式感，而是“不得不做”的负担。

有人担心：太简单，会不会没仪
式感？其实，仪式感的核心不在花多
少钱、请多少人，而是那一刻是否真
正属于彼此。没有司仪、新人自己致
辞，可能比职业套话更动人；没有敬
酒流程、一家人踏实吃顿饭，可能比
30桌的场面更温暖。所谓“毛坯的婚
礼，豪装的快乐”，说的就是这个理儿。

你看，这股“新风”不是年轻人
变抠了，而是他们活得更明白了。
过去讲“有面子”，是排场越大越好、
别人有的我也得有；现在不一样，婚
礼舒不舒服，自己说得算。他们不
再愿意为“演给别人看”透支自己的
金钱、时间和情绪。这不是不讲面
子，而是明白：里子舒服自在，才是
真正的体面。

这种态度，早已溢出婚礼本
身。买东西先问“需不需要”，不再
为logo上头；社交看“开不开心”，不
再硬凑热闹；生活嘛，问一句“值不
值得”，不再盲目跟风。从“三无婚
礼”到“反向消费”，从拒绝套路到拒
绝内耗，年轻人只是在作一种更清
醒的选择：不硬撑，不将就，真实一
点，松弛一点。

这样，挺好。

这届年轻人的婚礼不“演”了
王 研一张“东北超”门票背后的热爱与诚意

李 翔

芝士就是力量 早上7点买的肉馅，准备包饺子。

国际家庭日，都回家噢~

好东西得拿出来显摆显摆
经 平

在省内的一些宾馆酒店、景区
景点，大多数的商品是外地货，本地
货很少见。是我们的东西不好，拿
出来“掉价”吗？显然不是！

辽宁人好客，很多外地人都这
么说，也的确如此。像过去，家里来
了客人，总是把平时不舍得吃的好
货拿出来招待客人，即便如此，还恐
招待不周，让人挑理。不过，最近到
过一些地方后，开始心里生起疑问
了。比如，有一家景点，既可观光，
也能用餐，还包办酒席。在餐饮大
厅入口处的酒台上，各类白酒琳琅满
目。夸张点儿说，我们平时知道的
许多国内白酒品牌，上面都有，但唯

独看不着一款辽宁本地酒。
辽宁14个市，基本上每个市都

有自己的主打白酒品牌。闭着眼睛
一想就能列出一堆，但在这家景点
一个也没见着，连本市的品牌都没
有，更别说本省的了。

按理说，以辽宁人的热情好客，
这么多好东西藏着掖着不拿出来，
不应该呀！但这事，就真真地发生
了，而且还不止在这一个景点。

也曾经逛过一些大酒店里的小
商场，印象最深的是一家商场摆了
很多产自千里之外的瓷器，也是无
一例外的，鲜有辽宁本地产品。

这就令人纳闷了，是我们的东
西不好，拿出来“掉价”吗？显然不
是！不说别的，就说咱的土特产，
从辽南到辽北，搁辽东向辽西，山
海林田湖草沙，各种生态场景辽宁
一应俱全。在自然地理因素加持
下，辽宁各类农林水产品不仅品类

丰富，而且品质更是杠杠滴。这么
多好货，不拿出来招待客人，说不
过去呀！深究原因，那只能说辽宁
人“不好客”了，再就是辽宁人太

“谦虚”了！
实际上，景点也好，酒店也罢，

外地人来了，一般都想着吃点儿本
地菜、喝点儿地产酒、带点儿土特
产，总不会有人到辽宁旅游，想吃南
方菜，想喝西部酒，想带一只咸水鸭
给亲友吧？所以，在你的地盘摆满
外地品牌，一是外地游客不买账，二
是外地品牌不领情，三是经营也不
合逻辑，反倒会笑话咱没啥好东西
拿得出手。其真无耶？其真不往外
拿也！

无论从哪个方面考虑，我们都
应该把辽宁的好物、好货拿出来显
摆显摆。这样做，既是为了让外地
人到辽宁不虚此行，也是为了把咱
的好东西推销得更远更广。

进入 5 月，阿联酋正式退出石
油输出国组织（欧佩克）及“欧佩
克+”机制，结束近60年的成员国身
份。这并非一次仓促的“退群”，而
是一个海湾强国逐步摆脱外部机制
束缚，以更自主、更自由的姿态，在
全球能源格局重构中寻求新的战略
定位。与此同时，中阿能源合作开
启全新窗口期。

阿联酋的“自由”，是能源政策
自主化、发展路径多元化的必然选
择。退出欧佩克后，阿联酋将实现
增产 30%目标，从制度层面拿回自
主制定产量政策的权力。更重要的
是，“退群”后的阿联酋能够更灵活
地对接全球广阔市场，具有完全自
主的定价与贸易选择权。

从长期看，退出欧佩克的阿联
酋会为国家积累更加充裕的财政资
金，从而为其能源转型与经济多元
化提供坚实支撑。这种战略上的

“解绑”，也为中阿深化合作扫清了
机制性障碍。

阿联酋的“自由”，为中国在供
应韧性、议价能力和货币结算 3 个
维度，创造了难得的战略机遇窗口。

在能源供应方面，阿联酋退出
欧佩克后可自主扩大对华原油供应

规模，有利于中国优化原油进口来
源结构，更加主动地加固供应链韧
性与稳定性。

在进口议价方面，脱离欧佩克
统一产量协调机制后，为抢占市场
份额，阿联酋在面向中国等主要消
费国时可能提供更具竞争力的价格
和更灵活的贸易条款，这意味着中
国可以在全球原油采购中占据更有
利的谈判地位，告别“被动接受欧佩
克定价”的时代。

在货币结算方面，“单飞”后的
阿联酋在石油贸易结算方面将拥有
更大的灵活性，稳固且高度互信的
中阿关系，为双方在能源贸易中扩
大人民币结算比例提供了理想土
壤，是人民币国际化进程在能源贸
易领域迈出的重要一步。

此外，超越传统的能源贸易，一
个战略自主性更强的阿联酋，与一
个坚持高水平对外开放、致力于高
质量发展的中国双向奔赴，双方在
投资、新能源、人工智能等更广领域
的合作潜力将被进一步激活。

当自由的阿联酋遇上主动布局
的中国，双方合作的广度和深度都
将实现质的飞跃，其影响将远超两
国范围，为全球能源市场的稳定与
多元注入新的确定性。

（作者系辽宁社会科学院东北
亚研究所研究员）

当“退群”的阿联酋
遇上更开放的中国

史春阳

安全吗？
漫画作者 邓婷婷

事件源起：15日，“辽望观天下”发《今天下班，赶紧回家！》一
文，短时间内便获7万次阅读量。网友纷纷留言、点赞。

Summer 出差在外，想回锦州。

“东北超”沈阳赛区揭幕战门
票，一张只售 19.9 元，实名制预
约、不搞特权。不仅如此，还有一
系列“宠粉”操作，把诚意拉满。

都知道“东北超”会火，但谁也
没想到会这么火！5 月 13 日早 8
时，“东北超”沈阳赛区揭幕战门票
开始预售。预约人次迅速突破 6
万，远超铁西体育场约3万个座席
容量。恰如一条网络热评所言：

“不是苏超，也一票难求！”
体育的热度，从来都是城市活

力的晴雨表。这份火爆，绝非偶然，
而是“热爱”与“诚意”的双向奔赴。

一边是球迷沉淀已久的足球
热情，期盼本土赛事承载情感、凝
聚情怀。

谁的记忆里不曾镌刻着东北
足球的滚烫过往？辽足十冠王的
传奇震彻绿茵，大连万达、实德称
霸甲A的铁血荣光犹在眼前，延边
球队凭着一股子韧劲在赛场杀出
一片天。冬日冻硬的土场、盛夏发
烫的水泥地，都挤满了撒欢儿踢球
的人，这份融入骨血的足球热爱，
是东北最耀眼的底色之一。而沈
阳，素来就有“足球沃土”美誉，五
里河体育场的呐喊、世界杯出线的
狂喜、球迷角的坚守，这些热血与
热爱，早已成为一代辽沈球迷的集
体情感，历经岁月，依旧滚烫。

此次，辽吉黑蒙四省区联手打
造的“东北超”，以草根为主体、以
城市为旗帜，瞬间唤醒了球迷心中

的足球热忱，让这份跨越岁月的热
爱有了尽情释放的出口。

不难想象，当看台上3万人齐
吼“加油！”时，必将是一场直击人
心的热血狂欢！

一边是城市用心用情回馈球
迷，真正把球迷放在心上，把赛事
办到群众心坎里。

19.9 元，只需一杯奶茶的花
销，便能走进专业体育场，感受绿
茵场的热血与激情。亲民的定价，
实名制预约、抽签中签，拒绝炒票，
不拼手速、不搞特权，最大限度地
保障普通球迷的购票公平，让普通
球迷成为赛场主角。这种摒弃商
业化浮躁、回归体育本真的操作，
让球迷看到了赛事的初心，让这份
热爱有了可靠的落脚点。

不仅如此，沈阳赛区围绕门票
实施的一系列“宠粉”操作，更是把

诚意拉满。凭赛事门票，免费游景
区，打折住酒店，免费乘公交，从观
赛到出行、消费，全方位为球迷保
驾护航。让观赛不止于看球，一张
门票所拉动的也不仅仅是文旅产
业，而是城市凝聚力的进一步提
升、东北地域文化的广泛传播。它
以足球为纽带，打破了赛事与生活
的壁垒，让球迷在感受竞技魅力的
同时，深度体验城市风采、领略东
北风情，也让更多人看到沈阳的包
容与热忱，看到东北大地的生机与
希望，让这场草根赛事真正成为连
接城市、球迷与地域发展的桥梁。

当足球回归大众，当城市拥抱
球迷，我们有理由相信，“东北超”
不仅能点燃沈阳的夏日，更能为东
北足球注入新活力，让这片足球沃
土再次绽放荣光。

“东北超”，来了！

扫码关注
“辽望观天下”

做有锐度的思考者 请扫码投稿

“不仅眼里敞亮，心都
跟着敞亮”，这是抚顺市民
面对全市大力度拆“围挡”
给出的评价，发自肺腑地
点赞城市面貌焕新，也引
发我们对政绩观的思考。

围挡，原本是施工期
间的临时措施，却在许多
地方异化为“一围了之”的
治理惯性。围而不建、久
围不拆，围挡后面藏着闲
置的土地、废弃的工地、堆
积的垃圾……表面上看，
围挡遮住了“丑”，让城市
看起来整洁有序。实际
上，围挡只是把问题藏了
起来，让大家“眼不见心不

烦”。这是一种典型的“治标”思维——
问题还搁在那儿，并没有被解决。

治标终究治不了本。大风一来，尘
土满天飞。夏天一到，垃圾散发恶臭，并
且围挡让交通受阻，群众心烦。围挡越
来越多，矛盾越积越深，最终演变成城市
治理的“顽疾”。

其实，很多事情往往就是这样，你越
想绕道走，矛盾就越堵着道。相反，只有
直面问题，敢闯敢干，矛盾和困难才可能
得到解决。抚顺的“拆围”行动，正是敢
于向矛盾“亮剑”——领导干部下沉一
线，逐一梳理围挡背后的问题，还绿色于
民、还空间于民、还便利于民。

跳出围挡这个事儿，我们不难发现，
“一围了之”这种“粉饰”和“避难”的思维
在一些干部身上并不鲜见。有的干部热
衷于搞“盆景”，扮靓一例做“示范”，少部
分人“沾光”，大部分群众“吃土”。有的
干部专门挑“俏活儿”干，遇到复杂点儿
的问题就绕道走，以“拖”字诀应付。还
有的干部嫌“历史遗留问题”烫手，想尽
一切办法继续搁置，能往后推就往后
推。这些做法，本质上是回避问题，用表
面的“好看”掩盖深层的“难看”。

靠围挡“解决”问题，其危害可不
小。往浅里说，问题可能在暗处发酵，小
问题拖成大问题，简单问题复杂化。往
深里说，当“一围了之”成为习惯，人人效
仿，不良风气蔓延，谁还愿意啃“硬骨
头”？

因此，面对困难和问题，最需要的是
解题思维，就像拆围挡这样，拿出啃“硬
骨头”的劲头，以“再难也要干”的决心，
奔着问题去，迎着困难上，这才是老百姓
真正期盼的。

其实，物理意义的围挡好拆，心理上
的“围挡”难拆。只有事不避难、义不逃
责，真正把老百姓的事儿放在心上，出实
招、求实效，才能创造实绩，赢得口碑。
很多工作，道理都是一样的。
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