
核心
提示

习近平总书记深
刻指出，“能源问题是
发展中的战略问题”
“能源的饭碗必须端

在自己手里”。
从2021年中央经济工作会

议首次提出“加快建设能源强
国”目标，到“建设能源强国”写
入“十五五”规划纲要，加快能源
强国建设是一以贯之的战略要
求。开局之年，起步谋篇。紧扣
“十五五”规划纲要部署，近来，
各地立足资源禀赋、依托区位优
势，加快建设能源基地，进一步
畅通跨省跨区能源通道，南北同
频发力、东西全域联动，能源强
国建设的时代画卷徐徐铺展。
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在沈阳市浑南区教育局花语幼儿
园中二班，孩子们总爱围着一个大姐
姐转。她蹲下身子，和哭鼻子的小男
孩平视着说话；她张开双臂，接住扑过
来的小姑娘；她的口袋里，永远装着纸
巾和几颗水果糖。她就是孙静，一个
已在幼教一线工作8年的“95后”姑娘。

有人问她：这么年轻入职，如何能
待得住、待得久？

她的答案很简单：因为热爱。
这份热爱，从童年时就扎下了

根。孙静的母亲也是一名幼儿教师。
小时候，孙静总喜欢趴在母亲的备课

桌旁，看她伏案备课到深夜，看她用彩
纸剪出一个个小动物，看她批改孩子
们的画作时眼里盛满的温柔。母亲常
对她说：“每个孩子都是一粒独一无二
的种子，我们做教师的，需用爱心、耐
心和责任心浇灌，静待花开。”这句话，
像一束光，照亮了孙静前行的路。

2018年，孙静怀揣着憧憬走进花
语幼儿园。工作的头五年，她用心倾
听每一个孩子的心声。谁的哭泣藏
着什么委屈，谁的笑声里有什么快
乐，谁今天多认了一个颜色，谁第一
次自己系上了鞋带——这些小小的
进步，她都记在心里。凭着扎实的专
业能力和突出的表现，她先后被评为
浑南区优秀保教工作者、区学科骨干
教师。

2025 年，孙静参加区、市两级托
育职业技能大赛选拔，一路过关斩
将，在辽宁省职工托育职业技能大赛
中荣获个人二等奖和团体一等奖，同
时拿到了全国职工托育职业技能大
赛的入场券。

兴奋之后，是巨大的压力。备赛
时间只有一个多月，而大赛涉及的很
多技能，都 是 她 从 未 接 触 过 的 领
域 ——乳儿班婴幼儿的尿不湿更
换、奶粉的科学冲泡、婴儿被动操的
精准操作、突发情况的应急处理。
全国大赛由全国总工会、国家卫生
健康委等部门共同主办，实际操作考
核成绩占比高达70%。

孙静立刻全身心投入封闭训练。
一次次“较真”，一次次查漏补缺，让她

深刻明白了什么是匠心——精益求精
的态度，对每一个细节的极致追求，把
每一个操作都刻进肌肉记忆，把每一
次练习都当成实战。

2025年10月，全国职工托育职业
技能大赛在四川开幕。站在大赛舞台
上，孙静没有丝毫紧张。从奶粉的精
准冲泡，到婴儿被动操的规范操作，再
到突发情况的应急处理，每个动作都
流畅自然，每个细节都恰到好处。最
终，她荣获全国职工托育职业技能大
赛个人三等奖和团体三等奖。

站在领奖台上，孙静告诉自己，这
不是终点，而是一个全新的起点。走
下领奖台，一切归零，她告诉自己，要
继续以爱心为底色，以专业为羽翼，用
专业与爱，托举起每个孩子的希望。

孙静：从妈妈的备课桌到全国领奖台
本报记者 刘大毅

本报讯 记者姜雪报道 5月
9 日 ，记 者 从 全 国 首 届 百 校 学
子地方行（沈阳站）暨 2026“博士
沈阳行”活动新闻发布会上获
悉，本次活动将于 5 月 21 日至 23
日举办，主题为“沈阳未来、因你
而来”。目前已征集到 659 家单
位的 1.5 万个优质岗位，同比增
长192%。

本次活动首次面向全国搭
建人才供需对接平台，联手东北
三省一区共同参与。岗位类型
从博士扩容到产业发展急需的
硕士和本科，其中博士岗位 7356
个，占比 48.2%。沈阳共有 207 家
单位发布岗位 7326 个，占总需求
的48%。

聚焦企业需求，421 家企业
发布岗位 8127 个，占比 53.2%，同
比增长 16.7%。中国中车、沈鼓

集团、鞍钢集团等企业发布了电
磁轴承设计、集群算法工程师、
干细胞研发等新质岗位，覆盖量
子信息、AI 大模型等 172 个前沿
专业。

活动还吸引了高校和科研机
构积极参与。大连理工大学、东
北大学等 98 所高校释放优质岗
位 3921 个，40 所高校现场洽谈。
中航工业沈阳飞机设计研究所等
27 家科研机构发布研究型岗位
1529个。

“博士沈阳行”现已发展成为
东北地区招才引智品牌。2023年
以来，累计吸引1.6万名博士走进
东北，4000 名博士扎根沈阳，仅
2025 年就有 1600 名博士落地。
2022 年以来，沈阳高校毕业生人
才回流比平均达 252%，为城市人
口正增长贡献了青春力量。

“博士沈阳行”21日启幕

1.5万个优质岗位虚位以待

本报讯 记者孔爱群 韩宇浩
报道 5月9日，辽宁省农村科技
特派助力县域特色产业合作对接
会在沈阳召开。会议组织了创新
成果展，举行了科技特派成果签约
仪式和2026年农村科技特派出征
启动仪式。

我省深耕科技特派员制度23
年，累计派出省级农村特派员1.6
万人，培训农民技术员20万人次，
服务特色产业100余个，推广新品
种、新技术、新装备4000余项。农
村科技特派员已成为服务县域发
展、助力产业升级、推动乡村振兴
的重要力量。此次对接会主要任

务是贯彻落实省委、省政府关于科
技创新支撑乡村振兴发展的部署
要求，通过实施科技特派行动，健
全科技服务机制，搭建农业科技成
果转化对接平台，加快打造“一县
一业、一村一品”，为辽宁农业高质
量发展和乡村振兴提供科技支
撑。下一步，我省将充分发挥特派
员主力军、先锋队作用，真正把技
术送下去、资源沉下去、服务贴上
去，推动农业产业强起来、旺起来，
以科技赋能农业特色产业，以创新
激活县域经济发展。

副省长王利波出席并宣布
2026年农村科技特派员出征。

辽宁省农村科技特派助力
县域特色产业合作对接会召开
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搞工作调度，离不开报表。数
据一拉，项目进度、指标变化，清清
楚楚，确实有用。但问题是，个别领
导成了“看表员”：不管遇到啥事，先
要一摞表格，埋首其中，不亦乐乎。
至于数字真不真、现场咋样、干部群
众劲头足不足，倒无暇过问了。

领导“爱表”，由填表催生的怪
象便层出不穷。表出多门、以表代
管还是轻的，有的直接当“甩手掌
柜”，把填表任务派发给企业和商
家，令人叫苦不迭。“表来表去”如同
沉重枷锁，基层干部被逼成“表哥”

“表姐”，时间耗在“造表”上，斗志消
磨在格子间，实干节奏被打乱。

上面“看表”，下面“填表”，折
射的是一种懒政——重台账、轻实
效。可表格再精致、再详细，也难
免信息片面化、视角单一化。仅靠
这些浮于表面的东西得出结论、拍
板决策，难免浮皮潦草，甚至南辕
北辙。

纸上得来终觉浅，绝知此事要
躬行。领导干部得从表格里抬起
头，从办公室里迈开腿，到一线去

“亲测水位”，与群众坐在一条板凳
上，有啥问题就解决啥问题、啥问题
突出就重点整治啥问题。群众的

“急难愁盼”，不光在表格上销账，更
要在心坎上真销账。

用脚步丈量出来的一手资料，
汗水浇灌出来的工作成效，才是我
们面对风险挑战时最踏实的底气。

调度工作莫当“看表员”
侯悦林

固本培元
筑牢能源安全底线

初夏长江畔，百余台水电机组接
续运转，带来滚滚绿能。不久前，世界
最大清洁能源走廊传来好消息：今年
一季度，其6 座水电站发电量保持稳
步增长态势，增强了能源供给的清洁
性，为经济社会稳定运行提供保障。

能源是工业的粮食、国民经济的
命脉。大到经济社会发展，小到衣食
住行，都与能源息息相关。

2025年，我国全社会用电量历史
性突破10万亿千瓦时，这一数字在全
球单一国家中处于领先水平。

近年来，全球地缘政治冲突持续
发酵，国际能源市场震荡加剧，我国能
源体系有效抵御外部压力，牢牢守住
用能底线，国内能源市场保持总体平
稳，价格运行在合理区间，能源自给水
平保持在较高范围。

传统能源发挥压舱石作用：煤炭
市场供需平稳，原油、天然气产量保持
稳定增长态势，油气输送通道持续完
善，产业链供应链韧性不断增强，保供
底气更充足。

新能源跃升发展：“十四五”时期，
“沙戈荒”成为新能源建设新阵地；海
上风电成为新引擎，新增装机超过
3500 万千瓦；分布式光伏成为新势

力，新增装机超过4亿千瓦，清洁低碳
能源成为电力供应增量主体。

“十五五”规划纲要作出明确部
署：深入实施能源安全新战略，加快构
建清洁低碳安全高效的新型能源体
系，建设能源强国。

向绿图强
加快推进能源转型

在江苏，每使用10度电，就有1度
多来自“西电东送”的绿电。

源源不断的绿电，是我国能源转
型的生动写照。

推动能源转型，不是可有可无的
“选择题”，而是关乎永续发展的“必
答题”。

应对气候变化与能源安全的双重
挑战，以加快构建新型电力系统支撑
能源转型，成为中国迈向绿色发展的
必由之路。

如今，我国已建成全球最大、发展
最快的可再生能源体系，绿色电力重
塑能源格局，赋能高质量发展。

4 月27 日，国家能源局公布一季
度我国能源“绿色成绩单”：截至今年3
月底，全国可再生能源装机达到23.95
亿千瓦，同比增长22%，约占我国总装
机的60.4%；一季度，全国可再生能源
发电量达8829亿千瓦时，约占全部发
电量的 37.1%。亮眼数据背后，既有
装机规模、发电体量等量的跃升，更有
结构优化、消纳利用等质的突破。

聚能源之势，筑算力之基。随着
我国能源转型加速推进，充沛的绿电
供给，支撑起新赛道、新产业更广阔的
发展空间。

近期，我国首个大规模算电协同
绿电直供项目中卫云基地 50 万千瓦
光伏电站正式投运，国家“东数西算”
工程实现了从沙漠风光资源到数字算
力负荷的直连直通。

“十五五”规划纲要明确，着力构
建新型电力系统，全面提升电力系统
互补互济和安全韧性水平，优化全国
电力流向和跨区域通道布局，加快智
能电网建设，完善城乡配电网，科学布
局抽水蓄能，大力发展新型储能。

以新提质
持续攻坚扬长补短

5 月 2 日，全球单机容量最大 16
兆瓦漂浮式海上风电平台“三峡领航
号”在广东阳江海域完成安装。“我们
在国内首次研发应用新型系泊系统、
主动压载系统等，新技术的突破让‘三
峡领航号’能够在恶劣海况下安全稳
定运行。”三峡集团广东分公司海上风
电工程师潘宏冠说。

以科技创新驱动能源变革，贯通
全链条技术创新，是保障能源安全的
要求，更是推动提质增效的必然。

坚持自主创新，能源领域新质生
产力加快培育——

白鹤滩水电站、第四代高温气冷
堆等多个重大工程建成投运，油气开
发突破深地“万米大关”、挺进“千米深
海”……以重大科技项目为牵引、重大
能源工程为依托，不断突破关键核心
技术，为保障能源安全、支撑能源转型
注入创新驱动力。

瞄向新赛道，新兴产业未来产业
不断孕育壮大——

“十五五”规划纲要将绿色氢能纳
入新产业新赛道重点培育布局。

展望未来，兼顾扬长固优与补短
强弱，持续优化能源布局、强化技术攻
关、完善保障体系，伴随着能源强国建
设蹄疾步稳，日趋完善的新型能源体
系，必将为碳达峰碳中和目标如期实
现保驾护航，为经济社会高质量发展
提供有力支撑，为中国式现代化建设
注入澎湃动能。

（据新华社北京5月8日电）

能源的饭碗必须端在自己手里
——我国加快能源强国建设筑牢安全发展根基

新华社记者 王悦阳

这是在福建海域拍摄的20兆瓦海上风电机组和“大桥海风”号2000吨自升
式海上风电安装平台（无人机照片）。 新华社发

（上接第一版）精准发现和解决苗
头性倾向性问题、经营主体发展诉
求、政策落实堵点卡点和群众急难
愁盼，以更大力度和更实举措抓好
经济工作。

王新伟要求，各级领导干部要
进一步强化数据思维，善于运用人
工智能赋能经济运行分析，全面提
升形势研判、科学决策、推动落实
能力。各地各部门要协调联动做
好经济运行分析，靶向提出务实管

用的对策举措，严格落实领导干部
联系企业制度，扎实开展“一联三
帮”，省市联动共同解决跨区域、跨
领域重大问题，推动经济平稳健康
发展，全力以赴实现时间过半、任
务过半，坚定不移完成全年目标任
务，奋力实现“十五五”良好开局。

省政府领导班子成员参加会
议。会议以视频会议形式召开，
各市和沈抚改革创新示范区设分
会场。

提升经济分析能力
扎实推动高质量发展

（上接第一版）全面加强生态保护
和修复，加快推动绿色低碳转型，
为推动辽宁全面振兴取得新突破
提供坚实支撑。

会上，徐必久就做好督察配
合，边督边改，信息公开，精准科
学依法督察，切实为基层减负等
工作提出了要求，并就督察组全
体成员严格执行纪律要求，接受
被督察地方和社会监督作了表
态。中央生态环境保护督察组全
体成员、中央生态环境保护督察
工作领导小组办公室有关人员，
辽宁省有关领导同志等参加会
议。各市党政领导同志通过视频

会议列席会议。
根据工作安排，中央第一生态

环境保护督察组督察进驻时间为
1 个月。进驻期间（2026 年 5 月 9
日—6月9日）设立专门值班电话：
024-22883390，专门邮政信箱：辽
宁省沈阳市A162号邮政信箱。督
察组受理举报电话时间为每天
8:00—20:00。根据党中央、国务院
要求和督察组职责，中央生态环境
保护督察组主要受理辽宁省生态
环境保护方面的来信来电信访举
报，其他不属于受理范围的信访举
报问题，将按规定交由被督察地方
处理。

中央第一生态环境保护督察组
督察辽宁省动员会在沈阳召开

本报讯 记者王笑梅报道
以足球为媒，赴山海之约。5 月 9
日，省文化和旅游厅推出“超”游
辽宁精品旅游线路，依托今年 5
月至 10 月“东北超”联赛黄金周
期，以沈阳、大连两大主场为核
心，带大家解锁“观赛+文旅”的
沉浸式体验。

“东北超”作为东北四省区联
合打造的城市足球联赛，不仅是热
血竞技舞台，更是文旅体商深度融
合的新引擎。本次“超”游辽宁精
品旅游线路，推出“绿茵激情·城市
记忆”“赛事狂欢·民俗体验”“观赛
休憩·生态康养”三大主题，让球迷
在呐喊助威中，尽览辽宁历史文脉

与山海风光。
其中，“赛事狂欢・民俗体验”

线路点位为：沈阳故宫—沈阳西塔
街—辽河民俗博物馆—北旅田园·
黑风关古镇—1955 国营农场大
集—红海滩风景区—医巫闾山—
锦州市非物质文化遗产传习基
地—锦州凌河夜市—笔架山—葫
芦古镇—兴城古城。

为让大家玩得舒心、吃得放
心、购得开心，辽宁文旅同时精
心打 造 超 美 味 、超 便 捷 、超 划
算、超好玩等“十超”服务，更有
球迷专属优惠、票根抵门票、观
赛专列等惊喜福利，把“宠客”进
行到底。

以足球为媒 赴山海之约

我省推出“超”游辽宁
精品旅游线路


