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核心
提示

4月16日，中国作协
《小说选刊》主办的首届
“中国小说年度风云榜”发
布，我省著名作家津子围

2025年2月发表于本报的微型小说
《奔儿头和板凳》入选。恰逢“世界读
书日”来临，本报记者专访津子围。
这场对话，我们试图呈现的不仅是一
位获奖作家的创作心得，更是一位坚
持用平民视角记录生活的耕耘者，
对写作、阅读与人生本质的再思考。

“写这个故事，是与自己、与
老友，完成一次隔着时光的对话”

本报记者：首先，恭喜您此次荣登“中国

小说年度风云榜”，能给我们讲讲您的获奖感

受和创作缘起吗？

津子围：我觉得，获奖得益于《辽宁日报》

的影响力，也得益于这个时代。随着手机阅

读更加普遍，短而精的阅读成为一大趋势，可

以让人通过很短的阅读完成对人生的思考，

在快节奏的当下达成了对文字的一种尊重，

保持了文学的尊严。

这个故事没有特定原型，但在生活中我

们却能够发现很多“奔儿头和板凳”的身影，

比如说沈阳北陵公园就有很多这样的老人，年

纪都很大了，玩起来却像小孩子一样投入。它

更像是我对人与人之间关系的一种提炼——

一个藏了半辈子的“恩怨”，在重逢之后，转

化为柔软的和解。他们俩也是在一次次输

赢较量的过程中，确立了自己生命的价值。

写这个故事，是与自己、与老友，完成一次隔

着时光的对话。

小小说可能是长小说中的一个细节，它

和人生经历一样，一个个细碎的生活片段，拼

接起来就是完整的一生，每个细节里，都藏着

真实的人生。

本报记者：这篇微型小说只有 1500 字，

在很短的篇幅里面完成起承转合，难在哪

里？您更享受哪种创作方式？

津子围：我一直觉得，小说不分长短，只

分好坏。其实文章越短，越难写。有的人写

得了长篇而忽视了写短篇，这得辩证地去看，

关键是要写好，如果写作者倾注的情感和阅

读者能够共情，能让读者发现文本的价值，就

是最好的适配、最好的方式。

本报记者：这个作品关注的是老年人精

神层面，但没有停留于怀旧。那么如何切中

这一群体对生命意义的审视？

津子围：人在每个时期的经历，都有独有

的光芒，所以我觉得不应带有附加条件去和

老人对话，去定义他们的生活状态。这是一

种尊重。每个年龄段有每个年龄段的价值和

美好，老年阶段自然也不例外。两位老友跨

越多年再度相遇，解开过去心结的过程，其实

也是彼此确认的过程。我觉得，轰轰烈烈的

生命是一种伟大，而平凡的、质朴的普通生命

过程也是一种伟大。

“地域性写作也是一种文化
认同，蕴含一种内在的自信”

本报记者：从《大辽河》到《奔头儿和板

凳》，一个是宏阔的历史长卷，一个是关注小

人物的极简的现实场景，但都是生长于这片

黑土地。您如何看待地域性在文学创作中的

意义，地理标志上的人和物如何才能转化为

文学意义上的精神坐标？

津子围：其实我们不用太刻意地通过文

字技巧或者文学的表现形式，来强调地域

性。一方水土养一方人，写作者本身就是地

域性的“在场者”，地域文化是刻在基因里的，

所以在写作中，只要你的情感是真诚的，那么

地域性就会自然而充分地体现出来。同时，

地域性写作也是一种文化认同，蕴含一种内

在的自信，比如《大辽河》里，我尝试书写辽河

流域的义气、骨气和志气，努力去呼应这片土

地上恒久绵长的精神。

本报记者：想让作品打动人心，最重要的

因素是什么？

津子围：能不能打动人，在写的过程中是

不能完全预测的。但我觉得首先作者所持有

的姿态非常重要，也就是以什么样的心态来

对待生活、对待要写的人物；其次，才涉及小

说的结构、技巧，等等。首先你得热爱你写的

人物，假如你投入的感情不真挚，那么在文字

中是无法隐藏的。只要你的写作是真诚的，

我相信一定会有读者产生共鸣。

本报记者：作家存在写作黄金年龄的说

法吗？您认为攀登到一个什么样的高峰，才

是抵达了自己的理想国？

津子围：每个人的情况不一样，有的“自

古英雄出少年”，有的中青年时写作状态特别

好，我个人感觉现在应该是我最好的时期。

写作和人的生活状态、对人生思考的深度有

高度关联。对于抵达的目标，我没有特别预

设，我只是觉得内心有想表达的，就不要辜负

它。像正在进行的东北历史文化题材的长篇

小说创作，我已经写了3年了，需要进行田野

调查甚至是思想的考古，比创作其他题材要

多花费几倍的功夫。尽管如此，我觉得创作

必须向更高难度挑战，努力写一部与之前都

不一样的作品。

本报记者：现在 AI应用很普遍，您对 AI

写作持什么态度？

津子围：这个问题比较复杂，实则反映的

是人和 AI 的关系。有的人借助 AI 来检索、

学习、辅助工作，将它视为工具，但我觉得可

以把 AI 当成朋友，甚至可以作为孪生的自

己。我们和AI的对话应该是启智的，而不单

单是省力。但这里要注意一个问题，决不能

因此丢失自我。我们阻挡不了与AI共生，所

谓的抵抗是无力的。虽然和 AI 共同成长的

过程中，也会经历“少年维特的烦恼”，但我相

信人类总会有办法解决这些烦恼。

本报记者：对作家来说，您认为什么才是

有意义的采风？

津子围：在生活中采风。换句话说，创作

的源泉来自生活中每时每刻的深度体验。

谈到创作和生活的关系，我想到《伏尔塔

瓦河》作者、捷克作曲家斯美塔那在创作时饱

受耳疾折磨，刺耳的尖锐声回荡在脑际，但他

还是写出那么美好的音乐，是因为他原来有

过深度的体验，其创作完全是精神性的输

出。我觉得他的经历就把创作和生活的关系

真正说透了。

“阅读可以让人获得思考的能
力，是找到自己的一个重要方式”

本报记者：在手机短视频盛行、阅读更加

碎片化的时代，如何进行深度阅读？

津子围：阅读的碎片化，并不完全是由手

机带来的。决定阅读深度的一个重要因素是

你的态度。在数字时代，我们会听到别人的

观点、被别人的节奏带着走，容易丧失主观判

断力。哲学家维特根斯坦说，语言即世界。

他认为认知世界的边界就是语言的边界，但

他也在表达另一层含义——语言所抵达不了

的地方，我们要保持沉默。那这一部分是什

么呢？就是文学艺术。最初没有语言、文字、

印刷、数字技术等信息交换工具的时候，人类

仍然在交流，可以通过通感去交流。我想表

达的是：阅读是找到自己的一个很重要的方

式，其实关掉手机短视频并不是关掉世界，主

要是我们不要被纷纷扰扰的世界淹没。高质

量阅读是为了打开更好的自己，守住我们作

为认知主体的疆界。

本报记者：您怎么看待阅读和写作的关

系？作为“过来人”，您如何鼓励青少年保持

提笔来写的创作劲头？

津子围：我十五六

岁就尝试写作，20 岁第

一次发表作品。我认

为，写作本身是与自己

和解的非常好的方式。

写作者不一定要成为作

家，当然如果你特别喜欢

用写作的方式和世界对

话、记录生命的轨迹，同时又特别想让更多人看

到你的文字、发现它的价值，这也是好的。

我想对青少年写作者说的是，要始终表

达真诚，让自己内心光明的地方和能够看见

光明的人连接起来。

本报记者：您的作品经常变成考题，《奔

儿头和板凳》也已出现在试卷上。如果请您

以一个答卷人的身份去谈作品的思想内涵，

您会如何看待标准答案与自己笔下的偏差？

津子围：七八年前，我就发现自己的一些

小小说进入了全国各地的试卷，我尝试着答

了一下卷上的问题，发现有些问题我自己也

答不上来。我就在想，考试可能是提供一种

标准答案，但其实作者所思和标准答案之间

都是有距离的。我觉得还是不要让标准答案

禁锢或束缚了孩子们的想象力。

本报记者：如果请您给青年荐书，会推荐

哪些呢？

津子围：我推荐三类书：第一类是基础性

的、有助于建立基本世界观的经典书籍，它是

生命之树的根基；第二类是应用的书，如果完

全没读知识应用类的书，则很难做到“知行合

一”；第三类是自己感兴趣的书，就是也要饶

过自己嘛，不妨让阅读变得轻松愉悦。

世界读书日到了，连着刷到好几条书店

的新闻，搁一块儿看，有点看头儿。

头一条，天津一书店，搞起了婚恋专场。

一群后浪围一圈，聊爱好，扯家常，号称“拉近

心灵的距离”。第二条，保定一书店，英语角

开张，留学生跟本地白领、大学生凑一块堆

儿，用英语交流，你唠唠你的家乡，我说说我

的喜好。第三条，海南的一书家书店，搞“图

书置换”加“图书漂流”，说白了就是，你读完

一本书，写张便笺记下只言片语感想，书店把

它跟书一块儿打包成盲盒，随机塞给下一个

人。这么一来，你读的就不光是那本书了，还

顺带读取了上一个陌生人的心思。

这要放从前，上述花活儿，想都别想。书

店是什么地方？是跟“静悄悄”焊死的。得静

音，得闭嘴。一排排书架，隔开一个个低头的

人，连翻书都不能弄出“裂帛”音，顶多侧身让

路时，眼神对上点个头，就算社交了。你要是

在书店里叽叽歪歪，那叫扰民，旁边人的“眼

神杀”就能把你轰出去。

现在，不一样了。《全民阅读促进条例》推

进到哪个段落，先搁置不说，各路书店们倒是

实打实听进去了——正在变着法儿地往里拉

人，往外“破圈”。

于是，书架还在，书也还在，但是多出了

圆桌、板凳、小讲台，还有咖啡奶茶水果盘。

你进去，悄没声儿看书，行；你热热闹闹跟人

聊天，甚至不聊书，只是唠唠你养了什么猫、

在外留学最想家的那次咋熬过去的，也行。

有老派的会撇嘴：书店不像书店，不务正业。

私以为，这也算不上多出格。

你想啊，书是干什么用的？往大了讲，传

播知识，提升自我；往小了说，是一个人跟另

一个人的对话。作者孤灯苦熬写了一本书，

读者翻开读，是一种隔着时空的交流。现在

书店干的这些事，婚恋、英语角、盲盒漂流，不

过是把这场对话从纸上拽到了桌子上、板凳

上，面对面。

一本书漂到另一个人手里，附带着前一

个人的笔迹、涂鸦、灵光一闪或者一句吐槽

“这地方写得真垃圾”。这是什么？这是朴素

的共鸣。英语角里聊各自的家乡，留学生说

他在异国，你讲你的楼下，聊着聊着发现，哦，

原来人心里那点念想都大差不差。婚恋专场

就更直接了——你平时都看些什么书，你说

话时如何拣选词句，你是咋样的人，三句两句

便摸得七七八八了，比相亲APP上那些10级

滤镜的照片和了无诚意的自我介绍，更靠谱。

过去书店，讲“静”，是为了把人引向书，

心无旁骛；现在，书店硬生生添了“动”，也是

为了把人引向书，再通过书这个媒介导向另

一个人。链条没断，只是延长了。书还是中

间的那个结，只不过现在结的两头，拴着两个

活生生的人。

然后，书店就有了动静。

后浪为什么愿意够着够着去这种看似喧

闹的书店？

这还用问吗？现在的新锐，刷不完的短

视频，追不完的霸总剧，线上噼里啪啦打字聊

得热火朝天，线下却“杨柳岸晓风残月，更与

何人说？”微信通讯录从头到尾扒拉几百个好

友，真能约出来坐一会儿的没几个。这时候，

出现了一个地方——有墨香味儿，有一帮同

样想“不如见一面”的人。不端着，不炫耀，不

逼你买课，不卖你保险，不让你办卡，你只需

带着你自己就能进去坐坐转转。

是不是也不赖？

说到底，书店这么折腾，不是跑偏了，是

想明白了：书不是为了把人隔开的，书是为了

把人联起来的。至于怎么联，是让你读还是

让你聊，是让你安静地坐着还是围成圈说话，

那都是手段，不是根本。

根本是什么？根本是，你走进那扇门，带

着一本书走出来，或者揣着一个人的联系方

式走出来，甚至只是带着一个“今天和人聊天

很开心”的感觉走出来。

就不算亏。

当书店有了动静
丁春凌
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本报刊发的作品入选“中国小说年度风云榜”，作者津子围独家分享——

“每个细节里都藏着真实的人生”
本报记者 吴 丹

■人物简介

津子围 一级作家。出版长

篇小说 18 部、中篇小说集 10 部。

作品散见于《人民文学》《当代》

《十月》等刊物，多篇小说被选刊

及各类年度选本选载。获年度

“中国好书”、首届鲁艺文艺奖、曹

雪芹华语文学大奖、百花文学奖

等。长篇小说《大辽河》获第十七

届中宣部“五个一工程”奖。

辽宁最早的县志竟然在“大城市”铁岭，

清朝老师教案啥样，《尔雅》里能找到辽宁土

特产？4月18日，“芸编山海——辽宁历史典

籍特展”在辽宁省图书馆开展，解锁了古籍

中关于辽宁风物、名胜、民俗的记载。在这

场展览中，典籍不再是冰冷的文字记录，而

是展示着古老辽宁鲜活且生动的生活。

人参松子淡水鱼
是古籍里的顶流特产

古籍一定是晦涩难懂、百姓看不懂的？这

场展览将颠覆你的认知，珍珠、松子、人参……那

些被古人一字一句记录下的生活产物将告诉你，

辽宁土特产早在千年以前便是“天花板”。

走进展厅，记者就被展板上的松子图片

吸引了目光，关于它的图片和介绍来自明代

徐光启创作的农书《农政全书》，书中写道：

“松子出辽东、云南者尤大，食之香美。”据了

解，作者在农学巨著中特意点名的辽东松子，

从唐朝到明朝，都是贡品或贸易商品。中国

人对美食的追求从不含糊，古籍中记载的辽

宁美食，也不仅仅是松子。展出的《陆氏诗疏

广要》二卷中写道：“鱼之美者，渔阳、泉州及

辽东梁水。鲂特肥而厚，尤美于中国。”古代

辽东，流传着“居就粮，梁水鲂”的谚语。其

中，“居就粮”特指辽阳一带盛产的粳米；而

“梁水鲂”指古大梁水（今太子河）所产的鲂

鱼，一种淡水鳊鱼。由此可见，辽东的“粮和

鱼”在当时就已声播中原，美名传扬了。

如果说美食是“顶流”，玉石和东珠则是

“限定”。展厅中展示着《尔雅》中记载的“珣

玗琪”：“东方之美者，有医无闾之珣玗琪焉。”

晋代郭璞对其注释为：“医无闾，山名，今在辽

东。珣玗琪，玉属。”后人由此推断，“东方之

美者”的“珣玗琪”就是位于辽东的岫岩玉。

可见，先秦典籍让辽宁的玉石早早有了“东方

美玉”之称。此外，《辽史拾遗》的珍珠图谱，

尽显辽宁水之灵秀；《全辽备考》中关于人参

的记载，把辽参的排面拉满……这些正是辽

宁大地“山水有灵”的鲜活见证。

“辽宁地域广袤，物产丰富，滋养一方灵

秀富庶的天地。山海之间能探见珍稀名贵之

物，这是自然的馈赠，也是辽海大地勃勃生机

的见证，是辽宁文化最鲜活的注脚。”省图党

委书记卢丹介绍。

唱戏上学扭秧歌
窥见辽宁人的鲜活日常

如果说“形胜”是辽宁特产的味觉名片，

那“艺文”部分则为观众展开了一幅更完整的

生活画卷。清代以来，辽宁名士云集，翰墨飘

香，铸就了辽海文化的精神脊梁。从古籍中

可以窥见先贤们的家国情怀、对乡土的深厚

情感和生活的涓涓细流。

卢丹带记者走到《沈阳菊史》的展板前并

介绍，这是民国元年成书的一部戏曲史著作，

是目前已知唯一一部系统记录沈阳戏曲活动

的文献，这类专著在国内十分少见，当年也仅

仅印刷了 500 册。全书分为鞠纪、列传、乐

志、梨园志、风俗志、艺文志、女伶年表、伶人

沿革八部分。透过这部著作，仿佛能听见戏

园里的唱腔婉转和台下观众的叫好声。它

不只是一部戏曲史，更是老沈阳人茶余饭后

娱乐生活的鲜活见证，让百年前盛京的梨园

风情跃然眼前。

和《沈阳菊史》相映成趣的，是缪润绂的

《陪京杂述》与《沈阳百咏》。这两部以竹枝词

写成的作品，是清末沈阳的“风物日记”。展

厅里还搭配展出了民国时期拍摄的万泉河荷

花老照片，以及《东北画报》中秧歌表演的图

片，让人不禁想象——盛夏的荷塘边，游人赏

荷纳凉；街头巷尾的秧歌队里，锣鼓喧天，这

些都是当时百姓最日常的快乐。

萃升书院的讲义，则为这幅市井烟火图

添上了一抹文脉书香。展厅里展出的高步瀛

《三礼举要》讲义，堪称古代版“教案”，工整的

字迹间满是治学的严谨。

从这些古籍中，观众可以拼凑出过去人们

的立体生活：有市井的热闹、有书香的沉静、有

文人的情怀。时至今日，依然可以透过它们，

感受到过去的烟火温度、生活细节。

或久远或稀有
多部文献首次展出

近年来，省图相继主办或承办了“辽宁珍

贵古籍特展”“藏之名山，传之其人——辽宁

省珍贵古籍特展”等多场大型古籍特展，系统

梳理了辽宁各古籍收藏单位收藏的珍贵典

籍。“我们在对这些古籍进行研究的过程中，

发现很多关于辽宁的切片，这些是辽海文化

的鲜活注脚。本次展出的展品涵盖古籍善

本、历史图籍、稀见老照片等，多部文献为首

次公开展出，非常珍贵。”省图古籍文献中心

主任娄明辉告诉记者，它们或是年代久远，如

明嘉靖二十三年（1544年）齐宗道所刻的《医

闾先生集》、清康熙十六年（1677年）的《铁岭

县志》；或是有较高学术价值，如《文溯阁藏书

清点目录》《文溯阁四库全书分架图》等；或是

有关辽宁艺文的稀见文献，如王乃新的《雪樵

遗稿》、清乾隆内府抄本《御制盛京赋》、记载

千山名胜的《医俗清凉散》等。

记者在展厅中看到了清康熙十六年

（1677）纂修的《铁岭县志》，这是辽宁最早的

县志。它静静地躺在展柜中，翻开的书页上

工整地记录着铁岭的城池、驿站、市集和民

俗，试图把观众带回到 300 多年前的辽北城

边，让尘封的历史通过古籍与人们相见。而

《医俗清凉散》中，则留存了百余首吟咏千山

的诗歌，并于咸丰四年（1854）在千山出版。

这部古籍年代虽算不上久远，但文献价值较

高，一直没有出版整理本或影印本，因此十分

珍贵。

值得一提的是，为了吸引观众前往参观，

展厅入口特设了印章打卡墙，集中呈现省图

馆藏古籍中的经典藏书印。其中包括冯庸大

学图书馆、萃升书院藏书等，从中也可窥见典

籍流传、递藏的脉络。

多部清代典籍首次亮相省图

走！去看看雪藏300年的辽宁“一手生活日记”
本报记者 刘海搏 文并摄

本报讯 记者刘臣君报道 近日，2025

中国非遗年度新闻人物推选宣传活动公布

100 位候选人名单，辽宁共有 5 人入围，数量

居全国前列，充分展现辽宁在非遗保护、传

承、研究与产业创新方面的突出实力。

本次入选的5位候选人分别是喀喇沁左

翼蒙古族自治县东蒙博物馆理事长乌春雷、

辽宁大学教授江帆、省级非遗祭山习俗代表

性传承人杨国孝、老边饺子传统制作技艺区

级代表性传承人郑春香、国家级非遗岫岩玉

雕市级代表性传承人唐帅。他们的专业覆盖

学术研究、民俗传承、传统技艺、文旅融合、民

族文化等领域，构成特色鲜明的辽宁非遗传

承方阵。本届评选首次增设“新闻人物”定

位，更强调社会影响力与实践创新性，竞争尤

为激烈，辽宁5人同时入选，尤显分量。

辽宁5人入围百强，并非偶然，而是全省

长期推进非遗体系化保护的成果。目前，辽

宁拥有国家级非遗项目76项、省级352项，国

家级传承人75名、省级262名，形成完善的保

护传承网络。近年来，辽宁持续推动非遗进

校园、进社区、进景区，促进非遗与文旅、产业

深度融合，让古老文化走进日常生活。

我省5人入围中国非遗
年度新闻人物百强

更多精彩

扫码观看
大家读道大家读道

1677年刊刻的《铁岭县志》是辽宁最早的县志。泛黄的书页瞬间把观众带回300多年前的辽北城边。

观展 GUANZHAN


