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当伤停补时第二分钟，吕焯毅

用一脚技惊四座的世界波帮助大连

英博海发队完成绝杀，梭鱼湾足球

场 61653 名球迷的热情被彻底点

燃。2∶1 力克河南队后，英博海发

队收获四连胜，追平队史中超最长

连胜纪录。

由于各种原因，河南队此役只

有两名外援可以出战，对大连英博

海发队来说，这看似是一场可以轻

松取胜的对决。但比赛过程并不轻

松。上半场，缺兵少将的河南队运

用防守反击战术频频制造杀机，并

在第 38 分钟由队长王上源打破僵

局。此后，河南队转为密集防守，意

图将比分优势保持到最后。

逆境中，英博海发队没有慌乱，

主教练李国旭在下半场果断换人并

改变打法，通过在两侧频繁起高球

的策略寻找对方的防守漏洞。随着

时间的推移，英博海发队逐渐拿回

了比赛的掌控权，通过持续跑动与

高强度拼抢冲击对手防线。本场比

赛，英博海发队从未放弃取胜希望，

持续的进攻终于收到成效：球队 7

分钟内连入两球，带走胜利。

能够拿下比赛，教练组的临场

决断非常重要。下半场伊始，李国

旭便换下了上半场表现不佳的外援

阿奇姆彭，回顾以往，这样的调整并

不常见，这般果断换人彰显执教魄

力。队员在战术执行上坚决到位，

全队上下同心协力，最终将局面扭

转。赛后新闻发布会上，李国旭坦

言：“下半场队员在状态调整和心态

保持上非常成功，球队正一步步走

向成熟，我倍感欣慰。”

比一场胜利更可贵的，则是英

博海发队体现了大连足球一以贯之

的永不放弃精神。吕焯毅的“世界

波”，既是球员技术与大心脏的展

现，更是球队坚韧拼搏的缩影。作

为绝杀功臣，吕焯毅道出了球队逆

转的关键：“团结在一起，不放弃！

这就是我们大连足球的精神！”

绿茵场上，英博海发队队员奋

不顾身地拼抢，奔跑到哨声响起的

那一刻；看台上，6万余名球迷不停

呐喊，用声势为球队筑起坚实后

盾。球员与球迷同心，球场与城市

共振，这就是“足球城”的魅力所在。

回望2024年中甲赛场，英博队

在两球落后的情况下，客场逼平佛

山南狮队。彼时梅开二度的吕焯毅

便铿锵有力地表示：“大连足球永远

不服输！”如今，这支队伍仍保持着

这股旺盛的心劲、这种永不言败的

斗志。4 月 18 日的逆境绝杀，不只

带来四连胜的欣喜，更是大连足球

精神的传承与延续——于困境中坚

韧不拔，于绝境中奋起反击，为梦想

一往无前，为城市永不言弃！

逆转比分展现大连足球风骨

关键球员道出力量之源
本报记者 赵博文

若问眼下抚顺最具热度、最令人

期盼的建设现场在哪？龙岗山雪上

运动中心建设工地无疑是个热门选

项。该工地位于抚顺市新宾满族自

治县响水河乡，建成后是“十五冬”雪

上项目的主赛场。当记者踏访建设

现场，眼前一派繁忙景象：巨型吊车

伸展长臂、铲车往来穿梭不停，各工

种工人各司其职、步履匆匆，项目建

设已进入攻坚冲刺阶段。

龙岗山雪上运动中心的选址自

带“天生优势”——地处北纬 41°国

际公认的世界“黄金粉雪带”，冰雪存

续期绵长，独特的“暖雪暖冰”特质。

值得一提的是，这里素有“辽宁屋脊”

之称，更是我省唯一能够满足高山滑

雪全部项目场地需求的稀缺地块。

一身工装、神情干练，中铁九局

“十五冬”抚顺龙岗山雪上运动中心

项目部项目经理赵立鹤站在项目沙

盘前，向记者详细介绍：“项目核心包

含滑雪场、配套设施和岗山水库三大

板块，其中滑雪场规划建设 26 条雪

道，同步配套建设运动员村和媒体

村，‘十五冬’期间可全方位满足参赛

运动员、媒体记者的比赛、住宿等各

类需求。”据其透露，截至目前，雪道

土石方施工已完成 60%，运动员村、

媒体村的建筑主体结构已顺利封顶。

坐拥“辽宁屋脊”，“高”与“大”成

为龙岗山雪上运动中心的鲜明标

签。“滑雪场最高海拔达1352米，垂直

落差足足有 792 米，建成后将稳稳拿

下辽宁海拔最高、落差最大滑雪场的

‘双冠’。”赵立鹤的话语中满是自豪，

“龙岗山雪上运动中心项目总规划面

积 788 公顷，其中滑雪场规划面积就

达 667 公顷，建成后既是辽宁最大的

专业滑雪场，也是我省首座高端滑雪

度假区，填补了省内高端冰雪度假领

域的空白。”

龙岗山雪上运动中心兼具规模

与档次，配套设施必须跟得上。“我们

同步规划建设了净水厂、污水厂、赛

场运维中心、滑雪服务中心等全部配

套设施，全方位保障赛事运行和后续

运营。”赵立鹤介绍，在海拔1075米处

及 1352 米的山顶，均设有服务站点，

届时将为来自全国各地的运动员、教

练员提供全方位、精细化服务。

山体高耸、落差显著，既是龙岗

山滑雪场的核心优势，也让人想知道

如何便捷“登顶”？“这一点我们早有

考虑，5 条缆车索道已在紧锣密鼓地

建设中。”赵立鹤笑着解开了记者的

疑惑。据悉，其中一索、四索、五索每

小时运力可达 2400 人次；二索、三索

直达海拔1352米的山顶，中途设有中

转站，每小时运力可达3200人次，“缆

车运行速度快捷，乘坐只需 3 到 5 分

钟，就能直达山顶。”

赵立鹤带领记者来到岗山水库

建设现场。“这座水库由小型重力坝

组成，全长 273 米，最大坝高 39.5 米，

总蓄水量达 192 万立方米。”赵立鹤

介绍，很多人好奇水库与雪场的关

联，其实答案很简单——冬季天然

降雪量难以满足雪场的赛事用雪需

求，主要还是靠人工造雪，而龙岗山

滑雪场造雪的水源就来自这个水库。

按照规划，今年 10 月末，龙岗山

雪上运动中心将完成主体施工。谈

及未来，赵立鹤充满期待。“‘十五冬’

期间，这里将见证全国雪上健儿竞逐

好成绩；‘十五冬’后，这里将作为高

端滑雪度假区，向四面八方的游客敞

开怀抱，让更多人感受冰雪运动的激

情与魅力！”

辽宁海拔最高+落差最大

龙岗山滑雪场向“双冠”冲刺
本报记者 赵博文

“十五冬”场馆探营（二）

在“东北超”各支参赛球队中，

大连队的教练团队和保障团队格

外强大，尽显“足球城”底蕴。目前

大连队士气正旺，力争创造佳绩。

教练组履历不凡

大连队教练组堪称顶配。主

教练王锁龙为亚足联/中国足协职

业级教练，拥有2025“辽超”冠军队

助理教练履历，具备职业赛事的战

术设计与临场指挥能力。3名助理

教练均为A级教练，王寿挺来自大

连英博U21团队，是2025“辽超”冠

军队主教练，深谙职业青训的球员

培养与战术执行；牛景龙深耕业余

与校园足球，率队拿下2024全国中

学生足球联赛冠军，擅长年轻球员

的技战术打磨与临场激励；刘晓峰

曾斩获2023辽宁省运会丙组冠军，

对青少年球员的技战术塑造极具

经验。

这个教练团队融合职业赛事、

青训培养、业余校园足球经验，教

练组分工明确，贴合球队人员结

构：球员以高中生、大学生及年轻

的业余球员为主，牛景龙、刘晓峰

的青训经验能够精准匹配年轻球

员的成长特点，解决其比赛经验不

足、战术理解不深的问题；王锁龙、

王寿挺拥有丰富的职业赛事经验，

将为球队搭建专业战术体系，提升

球队整体竞技水平，实现“因材施

教”的执教效果。

除核心教练外，球队还组建了

包含技战术分析、体能训练、守门

员专项、医疗保障、后勤服务的完

整保障团队，既满足了50人大名单

的规模化管理需求，又能为球员提

供专业的体能储备与伤病防护，适

配“东北超”常规赛+淘汰赛近5个

月的赛事周期。

各位置人员充足

50 名球员包括 12 名前锋、18

名中场、12 名后卫，另有 8 名门

将。各位置人员配置充足，且教练

组通过两个月赛训完成了球员筛

选，核心阵容基本确定。“东北超”

跨度近 5个月，充足的阵容深度能

够保障球队从容应对球员体能消

耗、伤病等问题，实现灵活轮换，避

免主力球员疲劳作战。

队中有大连八中及足球重点

学校高中生15人、各高校校队主力

13 人，英博 B 队输送的青训球员 6

人，涵瑀俱乐部输送2人，社会行业

招募 8 人。此外，还有 6 人来自交

流城市。球员以16岁至22岁的年

轻人居多，他们体能充沛，奔跑能

力强，学习速度快，能够快速适应

教练组的战术安排，且在身体对抗

与比赛节奏上更契合“东北超”赛

事的特点。英博 B 队青训球员具

备专业的训练基础，可成为球队的

“战术核心”。

在球员选拔过程中，大连队打

破地域与行业限制，不仅融合了丹

东、锦州等6市的优秀球员，还覆盖

了校园、职业青训、社会行业三大

领域，吸收了消防救援局消防员、

辽港集团职工、公交集团分公司维

修工人、电力公司职工等。校园球

员技术功底扎实、战术理解能力较

强，职业青训球员具备专业竞技素

养，社会行业球员则拥有极强的意

志品质与拼抢积极性。

尽显“足球城”底蕴 大连队配置不一般
本报记者 隋海涛

以足球为纽带、以 IP 为桥梁，

2026“卡尔美·大商”东北地区城市

足球联赛（以下简称“东北超”）无

形资产授权工作全面推进。全国

企业踊跃参与，江苏、浙江、北京、

天津等地与东北四省区优质企业

携手，共同深耕“东北超”IP运营。

零元授权惠企
本土好物借力出圈
本次授权面向东北本地中小

微企业、非遗企业、福利及特殊群

体企业推出零元扶持计划，全面免

除授权金与保证金，本土特色品

牌、地理标志产品、公益企业零成

本对接顶级体育 IP。目前已有 6

家企业获免费授权，其中小微与非

遗企业 3家、公益及特殊群体企业

3 家，让东北好物借赛事流量拓宽

市场，惠及民生、助力增收。

合作成果丰硕
百种产品即将上线
截至2026年4月15日，赛事授

权合作成效显著：累计洽谈企业超

100 家，正式签约 25 家；产品覆盖

文创、食品、出行、体育等 30 余个

品类，开发授权产品 100 余种。赛

事构建多元收益体系，实现大中小

微企业与公益企业协同发展。

龙头企业聚力
特色产品服务民生
海尔集团、大连机场集团、沈

阳文体旅集团、沈阳副食集团、中

体卡业（大连）、吉广传媒等龙头企

业携手“东北超”，深挖 IP 价值，打

造特色授权品类。海尔集团围绕

“体育+潮趣生活”开发赛事场景产

品；沈副集团以“烟火气+赛事 IP”

推出民生食品；沈阳文体旅集团整

合资源，打造“赛事+文旅”一体化

产品；大连中体卡业集团推出“东

北超”专属球星卡；康平地瓜等地

理标志产品以零授权推出联名款，

走进赛场、机场、商圈、景区。

全域渠道布局
消费转化便捷高效

“东北超”构建赛场、交通枢

纽、商圈、景区全域沉浸式消费网

络。线上携手京东开设特许经营

旗舰店；线下已落地 31 个合作点

位，含 8 处赛场店、5 处交通枢纽

店、4处商超店、14处景区店。首批

特许商品专营店力争 5月开业，百

余款赛事周边将集中亮相。

省文体旅集团相关负责人向

记者表示，赛事将持续优化 IP 运

营，深化文体旅商融合发展，聚力

打造东北顶级体育赛事IP标杆，以

赛事聚人气、促消费、兴产业，助力

区域经济高质量发展。

激活无形资产“东北超”释放消费红利
本报记者 朱才威

首届“东北超”开赛在即，沈阳

队已进入赛前备战的关键阶段。

球队聚焦战术打磨、阵容磨合与体

能储备，全方位发力，队员刻苦训

练，精心备战揭幕战，准备在主场

展现沈阳足球的底蕴风貌与竞技

实力。

沈阳队阵容配置兼具专业性

与群众性，堪称沈阳全民足球蓬勃

发展的生动缩影。球队组建过程

中，以本土职业俱乐部梯队、专业

体育院校优秀球员为核心骨干，并

吸纳本地优质青训俱乐部新锐球

员以及社会各界资深足球爱好者

加盟。球队主力队员正值竞技的

黄金年龄，多名队员拥有省级顶级

赛事参赛夺冠经历，赛场实战经验

丰富。此外，队伍还吸纳了基层工

作者、业余足坛老将等民间足球好

手。沈阳市体育事业发展中心副

主任那宏宇表示：“沈阳队人员构

成多元、覆盖面广，能够较好体现

沈阳足球的综合实力。”

现阶段，阵容磨合是沈阳队的

重中之重。近期，沈阳队完成多

批次全员集中合练，全体参训队

员齐聚训练场，教练组围绕稳固

后防体系、打磨边路攻防配合、优

化前场进攻衔接等核心战术内容

开展专项训练。由于队员来自不

同训练体系，日常集训时间相对有

限，彼此的战术配合默契度需要持

续提高。

沈阳队主教练高明琪坦言，如

何加速磨合是球队的最大挑战。

他表示，队员此前分属不同体系，

大多互不相识，且需兼顾学业、工

作，无法长期集中训练。因此，教

练组制定了“一周三练、以赛代练”

的灵活备战计划，兼顾训练实效与

队员实际情况。高明琪强调：“我

们计划每周进行一场热身赛，最大

程度兼顾各方需求。现在谈技战

术打法还为时过早，凝聚团队、形

成合力，是我们集训的首要任务。”

令人欣喜的是，队内新老队员

训练热情高涨，老队员珍惜参赛

机会全力以赴，年轻队员抢抓备

战机遇锤炼能力，全队上下一心

蓄势待发。

随着揭幕战日益临近，沈阳队

以饱满的热情投入到每日的训练

中，全力攻克磨合难题、补齐备战

短板、提升竞技状态，力争在“东北

超”赛场上赛出风格、赛出水平，为

沈阳足球增光。

全力攻克磨合难题 沈阳队精心准备揭幕战
本报记者 李 翔

图为正在建设中的龙岗山滑雪场。 本报记者 张 博 摄

图为吕焯毅（左一）打进世界波后与队友庆祝。 大连英博足球俱乐部供图

4 月 18 日，在冲击八强的关键

战役中，辽宁男篮 71∶76 不敌浙江

稠州队。这不仅意味着辽宁男篮彻

底无缘常规赛前七名，想要力压山

东队排名第八也只存在理论上的可

能。随着 19 日山东队客场击败深

圳队，辽宁男篮冲击常规赛前八理

论上的希望也宣告破灭，球队基本

确定以第九名的身份进入季后赛。

面对浙江稠州队，辽篮再度暴

露单外援阶段实力不济的软肋，第

四节后半段陷入得分荒，在半场领

先 5 分的情况下，被对手逆转。而

且，辽篮在内线的短板显露无遗，对

方球员达卡里·约翰逊在篮下予取

予求，在21分钟内高效贡献15分、7

个篮板，辽篮在他身上搭上了 7 次

犯规。可以想见，以目前辽篮的阵

容，季后赛面对拥有超级内线的球

队时将会无比艰难。

输掉18日这场关键战役后，辽

篮落后浙江稠州队 3 个胜场，落后

青岛队两个胜场，且被对手赛季双

杀，在常规赛只剩两轮的时候，失去

了追赶浙江稠州队和青岛队的可

能。前八名球队中，辽篮唯一还有

希望追上的球队就只有山东队。19

日，已经五连败的山东队在客场终

止深圳队的连胜脚步，将战绩提升

至 24 胜 17 负。即便山东队最后一

轮输给上海队，辽篮取得两连胜，两

队常规赛战绩持平，根据规则，首先

比较互相胜负，其次比较潜力赛成

绩。相比之下，山东队战绩占优。

因此，辽篮在季后赛首轮已经不可

能拥有主场优势。考虑到山西队下

一轮对手为广东队，山西队很难在

积分榜反超辽篮，第九名大概率就

是辽篮常规赛的最终排名，而山东

队则很可能是辽篮季后赛的对手。

对于辽篮而言，山东队虽然实

力强劲，但并不是难以战胜的对

手。4 月 13 日，辽篮曾在客场以 5

分优势力克山东队，为季后赛两队

对阵积累了心理优势。辽篮的不利

因素在于，常规赛最后一轮是 4 月

24日客战江苏队，25日球队才能返

回沈阳。而季后赛上半区的较量将

于28日展开，如果辽篮以第九名的

身份挑战山东队，大概率27日就要

前往济南。这样，球队在季后赛之

前休整的时间，只有 26 日一天而

已。而山东队最后一轮是主场作

战，完全可以以逸待劳。

在这种情况下，辽篮在常规赛

最后两轮不必再执着于比赛胜负，

应当给主力球员更多休息时间，同

时为季后赛演练战术。事实上，与

浙江稠州队的比赛中，俞泽辰首发

出场，其表现就让人眼前一亮。常

规赛最后两轮，期待辽篮在排兵布

阵上继续给球迷带来惊喜。

基本锁定常规赛第九名

辽篮当提前为季后赛练兵
本报记者 李 翔

图为4月18日，俞泽辰在比赛中投篮。 本报记者 孙海涛 摄


