
▶《疯祭》

作品通
过讲述一个
普通家庭由
疏离走向和
睦的过程，
呼唤爱心与
孝道，同时
触及增进家
庭成员沟通
理解这一深
刻的社会议

题。小说紧紧抓住“亲情”这一触动
人心的题材，让读者真切感受到生
活的真实与人性的光辉。

《疯祭》已改编为电视连续剧
《守望幸福》，并荣获第二十五届全
国电视剧飞天奖二等奖，这也是我
国首部全面反映阿尔茨海默症患者
家庭生活的电视剧。
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古时称山南水北为“阳”，向阳而生、择阳而居，是古人对美好生活最朴素的向往。一处“阳地”，经岁月沉淀、烟火滋养，便成了承载文
明、安放乡愁的古老城池。

辽阳，便是这样一座城。
从燕秦汉的襄平故垒，到辽金的佛塔钟声；从魏晋的壁画风华，到明清的书香流韵，这座有着数千年历史的“东北第一城”，始终是辽东

大地的精神坐标。历史的层累在此沉淀出独一无二的厚度，这份穿越千年的底蕴，赋予辽阳作家群丰沛的创作源泉。他们深怀本土情怀，
以古城为魂，锚定“史心”、铸就“文心”、连接“地气”，不只是简单记录辽阳的形态，更深入挖掘其精神内核，让每一部作品都因历史的烛照而
愈加厚重，用笔墨为这座古城立传，为文明留痕。

让辽阳的根脉在文字中鲜活延续
本报记者 赵 雪

▶《大河风流》

辽阳 LIAOYANG

▶《我的襄平我的城》

值得深情书写

内容
提要

写城必先写根，写根必先写史。辽阳作
家写史，从不是冰冷的史料堆砌，而是以文学
的温度唤醒历史的生命力。他们书写一座城
市的精神来路，将千年过往与当下紧密联结，
让历史成为作品的内在根基，赋予文字穿越
时空的深邃感。他们不追求宏大叙事的空洞
表达，而是深入古城肌理，在遗迹、传说与民
俗中打捞历史印记，让辽阳的根脉在文字中
鲜活延续。

“我漫步城墙上，似闻杀声震天，似见旌
旗猎猎，刀箭相向，血染山城……”“辽阳这块
粗犷的黑土地，因太子河的蜿蜒流淌而灵动
起来，丰盈起来……而太子河的传说，让这条
普通的河流蒙上了凄美神秘的色彩。”在《我
的襄平我的城》中，作家钟素艳始终以历史为

锚点，将个人深情与古城过往深度交融。她
深耕史料、踏遍古城遗迹，并非为了复刻历
史，而是为了捕捉历史流淌的温度——登临
燕州城，她在残垣断壁中触摸金戈铁马的峥
嵘岁月，将这份沧桑融入文字；探访汉魏壁画
墓，她从《庖厨图》《宴饮图》中还原汉代辽阳
的烟火气息，让千年前的生活场景与当下的
市井温情遥相呼应。她的文字里，太子河的
传说不再是孤立的典故，而是承载家国情怀
的文化符号；燕州城的残垣不再是冰冷的遗
迹，而是镌刻城市品格的活化石。

“我看到的壁画上的每一道纹路，都藏着
古人的生活智慧；每一个人物的神态，都映照
着襄平古城的烟火往昔。书写襄平，就是在
书写一部活着的辽东文明史。”钟素艳对记者
说。正是这份对历史的深刻解读与细腻表
达，让她的作品超越了简单的写景记史，成为
解读辽阳气质的载体，兼具温度与深度。

作家李大葆则以细微之处为切口，让历
史融入日常肌理，让作品的分量藏在烟火细
节里。他避开宏大的历史叙事，转而从饮食、
民俗等贴近生活的角度，钩沉古城文脉。

其散文集《弦歌辽阳》中，他开宗明义：
“辽阳这片热土，是大东北第一古土。人文肇
迹三千年，建城两千三百载。”在《襄平宴》中，

他从美食、文物、人物等细微处入
手，钩沉索隐，将静态的历史遗产

转化为可感知的文化
叙事。一席襄平宴，
串联起了从汉魏“列

鼎而食”到明清宴席传承的饮食变迁，每一道
菜品都成了连接古今的文化纽带。在《龙王
夜渡》一章中，他结合民间传说与史料记载，
解读“艄公摆渡太子河”的文化内涵；在《太子
玉带》篇里，他以太子丹与辽阳的历史渊源为
线索，勾勒出古城与战国风云的紧密关联。

这种“以小见大”的书写，让读者在品味
烟火的同时，触摸到辽阳千年的文明底蕴。
平凡的日常因为历史的沁润，便多了一份沉
厚与悠远。

辽阳的每一段历史，都是流淌在土地里
的鲜活血脉，这血脉融进了作家们的身体里，
成为他们共同的文化自觉——对古城根脉的
坚守与传承。他们让燕秦汉的烽烟、辽金的
佛音、明清的书香，在笔尖重新流转，让辽阳
的历史不再是书本上的冰冷记载，而是成为
文学创作的力量源泉。正是带着这份对历史
的敬畏与深耕，辽阳作家的作品摆脱了表面
化的书写，拥有了穿越时光的力量。

打捞时间深处的辽阳

全书描
绘了大辽河
畔以冯氏家
族为主的几
个家族四代
人不平凡的
人生之路，
记录其历经
的 重 大 事
件、发生的
传奇故事；

浓缩演绎了从上世纪初到现今百
年间中华民族的春秋大义、沧桑巨
变与风云变幻。主人公的际遇成
长、家国情怀、卓绝奋斗、悲欢离
合、爱恨情仇，映衬了国家的命运、
民族的衰兴、民众的甘苦、世事的
炎凉，显现了光明与黑暗、先进与
落后、文明与愚昧、磊落与无耻、无
私与贪婪的缠斗和转化，折射出文
化的光辉与人性的复杂。这本书
最突出的特色是人物鲜明、故事
性强且富有哲思韵味，在对历史
的再现和人物性格的把握上取得
了极大的成功。艺术风格和描写
手法秉持现实主义基调，同时也
融入了浪漫色彩，将现代感、世
界潮流与古典美、传统性有机融
合，诗词歌赋的恰当点缀更添韵
味。作者运用强烈对比的艺术创
作手段，将大雅大俗、大悲大喜、
大起大落 、大阴大晴 、忠奸善恶
都推向极致，力求一部比一部恢
宏大气，是一部长河奔流、人物风
流的史诗级作品，充盈着正义感与
正能量。

辽阳自古文脉绵长，从曹雪芹到王尔
烈，再到老舍，书香浸润，风雅长存。古城涵
养出的辽阳作家，文字里自带一种清雅、端
正，不媚俗、不浮躁的气质。这气质，不仅体
现在直面现实的勇气与礼赞时代的赤诚，更
体现在将历史积淀融入时代书写，对社会矛
盾的冷静剖析与深刻介入中。

作家孙浩的“官场三部曲”（《幕前幕后》
《黑雪白雪》《无情有情》）以冷峻的笔触，深
入反腐一线，刻画了社会转型期的复杂生
态。他的另一部长篇小说《皮草商人》则将
目光投向辽阳灯塔市佟二堡镇的皮草产业，
描绘了传统农民在市场经济大潮中向现代
商人蜕变的艰辛历程。为了创作，孙浩深入
采访了50多名商人。

从襄平故垒的坚韧，到明清时期的奋
进，辽阳人的精神基因，在孙浩笔下的奋斗
故事中得以延续。他坚守着古城人清正的
操守，在记录现实的同时，也对人性、社会进
行深刻反思。

同样直面“喧嚣”的，还有作家杨福君。
他的长篇小说《喧嚣》以东北边境小镇申请
文化遗产保护为主线，全景式再现了振兴背
景下的山乡巨变。“咣当，车身前后一震，斑
驳的绿皮火车如一位槁朽的老者，跌跌撞撞
地刹脚……”作品以文学的方式，深入肌理，
探寻了古老土地在新时代的阵痛与新生。
在时代发展与文化传承的交织碰撞中，既写

出一方水土的时代新貌，也守住了古城文脉
绵延不绝的内在底气，字里行间尽显作家立
足本土、观照时代的文学良知与责任担当。

辽阳作家的文学追求，也体现在对时代
楷模的深情礼赞与扎实书写中。在集体创
作的报告文学集《誓言无声》《锦绣乡村》中，
创作者们深入社区、乡村、企业，走访基层人
物，记录他们的坚守与奋进。这些作品没有
刻意的渲染，只有在平凡的描绘中沉淀出的
真实与真诚，文化不抽象，情怀不空洞，辽阳
人的品格，就这样在文字中绽放出最动人的
光芒。

当太子河的晚风再次掠过古城的城垣，
白塔的檐角依旧系着千年的月色。辽阳作
家群以多元的笔触，共同完成了一次对故乡
的文学“塑像”。他们将历史的底蕴融入每
一个文字，让历史成为作品的内在支撑。他
们以“史心”打捞历史根脉，让作品有了沉厚
的历史积淀；以“地气”扎根人间烟火，让历
史有了鲜活的现实载体；以“文心”坚守创作
立场，让历史有了深刻的时代表达。也是在
这个过程中，他们越发清晰地看见自己，也
被世界所看见。他们让历史的智慧照亮了
当下的书写，证明了最深情的书写，源于最
深刻的扎根；最独特的文学气象，源于最不
可替代的历史禀赋。

他们或许是寂寞的。
但正如老舍所说：我爱这可喜的寂寞。

淬炼品格与气度的文学表达
“古城不是尘封的标本，而是活着的烟

火。”辽阳作家深谙此道，他们将千年历史底
蕴融入寻常百姓的生活，书写普通人的悲欢
与奋斗，让历史不再悬空，而是成为照亮人
间烟火的文化底气。

学者王向峰曾在《沧桑回首忆辽阳》中，
记录了他与这座城的半世情缘。1944年秋
末，少年丧母的他随堂侄到辽阳小住，“当时
辽阳有一个戏院，每天晚上演出评剧和京
剧，我俩有时会买票去看一场，如评剧《贫女
泪》《打狗劝夫》，京剧《四郎探母》《甘露寺》

《玉堂春》等。”1950年，浑河决口后，他又一
次到辽阳谋生，“在辽阳火车站，站前有一个
电影院正上映电影《海鹰号遇难记》，我们还
买票看了场电影。”

王向峰笔下的辽阳，正是个人记忆与
古城历史的交织。那些寻常的市井场景，
背后是特定年代辽阳的社会风貌，是古城
烟火与历史变迁的缩影。他的文字没有刻
意渲染历史的厚重，却在平凡的记忆中，让
读者感受到辽阳千年文脉的延续——戏曲
里的悲欢离合，影院里的光影故事，都是古
城历史的一部分，也是辽阳人精神气质的
源头。

在吕程的散文中，辽阳的早市生动鲜
活：“清晨的雾气里，油条的焦香、豆腐脑的
醇厚、糖葫芦的甜润，交织成最动人的风
景。”他对记者说：“在我看来，辽阳的烟火，
是这座城最动人的底色。”

而作家朱东惠的创作，更是将古城被时
间浸润的人间烟火推向极致。长篇小说《大
河风流》以辽河两岸两个村庄几代人的兴衰

史，折射出辽河平原百年的风云变幻。这部
创作历时20余年、180多万字的作品，被认
为是辽河文化的重要代表作，一部辽河儿女
的“英雄传”。

“我出生那年正赶上辽河发水，小说上
部中描写的二丫在滔天洪水中生大水、二
水的故事就有我的影子。”朱东惠回忆说，

“书中的人物故事是四分实、六分虚。就是
‘虚’，也是历史和生活中所有的，不是凭空
杜撰的。生活——活生生的世间百态，活
生生的各色人物，是《大河风流》的母亲。”

作家将真实的个人经历与历史变迁相
结合，让书中人物的命运与辽阳的发展、民
族的复兴紧密相连，那些平凡人的奋斗与坚
守，那些家庭的悲欢与离合，都被赋予了时
代的意义。他笔下的乡村变迁，不仅是时
代发展的缩影，更是辽阳千年乡土文化的
延续；他刻画的人物形象，不仅是个体的写
照，更是承载着城市灵魂的群像。而正是因
为这份积淀，让这部聚焦人间烟火的作品，
超越了普通的乡土叙事，拥有了家国情怀的
格局。

翟恩猛的长篇小说《疯祭》，则通过一
位患阿尔茨海默症母亲的视角，透视一个
普通家庭的百年悲欢。谈到这部作品，翟
恩猛说：“写《疯祭》，最初源于我对身边社
会现象的观察。老龄化社会到来，家庭结构
变化，我想通过一个‘疯妈’的眼睛，去看一
个家庭如何从疏离走向和谐，这背后其实是
整个社会伦理的变迁。”文中那些疏离与和
谐，善良与坚守，也正是源于古城历史滋养
的人文情怀。

写尽烟火人间的最真处
这是一

部图文并茂
的散文作品
集，曾获第
十一届辽宁
文学奖。该
作将辽阳地
域文明与城
市历史融为
一体，展现
辽阳悠久历

史、传统文化与英雄人物，是对中
华优秀传统文化、爱国主义主题的
生动弘扬。全书情感真挚，饱含作
者对家乡发自内心的热爱，语言通
俗、简洁、隽永。作家钟素艳曾说：

“古建筑、山川河流都是有灵魂
的。千百年来，它们沐浴过日月
星光的照拂，经受过风霜雨雪的吹
打，也见证了每个时代的风云变幻
和起落沉浮，沿着时间顺序逆行，与
古迹对话，就会与它们的曾经相遇，
那就是辽阳乃至东北人文历史本真
的样貌和地域文化迷人的魅力。”

同时，此书也是辽阳市入选中
国历史文化名城后推出的辽阳历
史文化力作。书中插入的画作由
画家李如彪历时数年精心创作，笔
触细致、形象传神，既提升了作品
的艺术价值，也助力读者感知辽阳
的历史文化底蕴。

翟恩猛翟恩猛

李大葆李大葆

钟素艳钟素艳

朱东惠朱东惠


