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“以前周末刷视频，现在周末看演出。”25岁的大连白领张
彤彤点开购票记录算了算账，2025年，仅京剧她就看了14场，
花费2700元，“其中一场在北京，拉高了均价，面对面听名角唱
戏的体验，值！”

张彤彤不是个例。中国演出行业协会发布的数据表明，如今，18岁至
34岁的观众群体占据超过70%的市场份额，成为消费主力。从高价票到
周边文创，从跨城追戏到二刷三刷，文化消费正在成为他们的“新刚需”，理
性“埋单”和社媒分享成为他们的新选择。

年轻人如何发现艺术之美？为何热衷由体验带动分享？记者深入我
省剧场、对话剧迷和专家，试图揭开背后的消费密码。

从“偶遇”到“入坑”
“对情绪价值的更大渴求，只有现场

艺术能真正满足”

“我入坑京剧，是个意外。”张彤彤回

忆，初中时偶然刷到一段B站视频——电

影《霸王别姬》里程蝶衣的京剧唱段，“我

第一次发现京剧竟如此之美！工作之后

有了收入，每周线下看戏就成了自然而然

的消费。去北京、上海旅游，看戏也成为

必选。”她说。

张彤彤的经历有一定代表性。在受

访的20位年轻戏迷中，超半数是通过短视

频、戏歌、游戏接触并爱上戏曲。有人总

结了“入坑三件套”——歌曲《神女劈观》

（出自游戏《原神》）、《武家坡 2021》（改编

自京剧《红鬃烈马》）和陈丽君等火出圈的

青年戏曲演员表演切片。

“短视频是把双刃剑。”沈阳师范大学

戏剧艺术学院一级作曲李洪旭指出，“它

把最精华、最有冲击力的几十秒推到你面

前，降低了欣赏门槛。但真正的入坑，必

须走进剧场。”沈阳评剧院院长张巍对此

也深有体会，“很多年轻人起初担心听不

懂，但看完一出戏，他们说得最多的是‘原

来现场这么震撼’。”

短视频负责“种草”，剧场负责“转

化”，让年轻人反复“埋单”的则是剧场提

供的独特体验。沉浸式戏剧《幡灵迷境》

在沈已演出超2000场，外地观众占比突破

50%。它打破了传统剧场“观演分离”的模

式，采用多线并行的剧情架构，使观众从

被动观赏者转变为可深度参与剧情、与演

员实时互动的“剧中人”。每场结束后，总

有年轻观众热情地围着演员，签名、合影、

交流。“我二刷了。”吉林游客于英说，“沈

阳5天之行，我把两晚都留给了这部剧，每

次跟着不同角色走，看到的故事线都不一

样。这种感觉像自己走进了电影里。”

“情绪价值”是很多受访者提到的关键

词。沈阳评剧院戏迷、东北大学艺术学院

研一学生金雅露这样描述在剧场看戏的感

受：“有的戏看了很多遍，仍然很感动，演员

谢幕时我也跟着眼眶发热。”她把对戏曲发

展的思考写入了合著论文中——“环境式或

沉浸式戏曲的每一场演出，观众群体的不同

反应都会催生细微而独特的气氛差异。从

固定的、程式化的标准表演，到即兴的、充满

生命力的艺术事件，这种转变不仅标志着观

众主体地位的觉醒，更赋予戏曲艺术在当代

语境下蓬勃生长的无限可能。”

年轻人对情绪价值的渴求，倒逼院团

和剧场不断寻求突破。辽宁大学艺术学

院教授回宝昆认为：“这代年轻人既有对

热度追逐的渴望，也有清醒理性的消费

观，他们买的是体验，是共鸣，是‘那一刻

我被击中了’的情绪价值。这种需求，只

有现场艺术能提供。”

从“有得看”到“有得聊”
“像追星一样追戏、做周边，社交属性

催生新的消费形态”

“一个人去看戏，散场后就不是一个

人了。”大连京剧院粉丝群“前院加后院”

成员王民中告诉记者，群里 300多人非常

活跃，不仅在网上聊戏，线下也会搞团建。

“年轻人看戏，很多时候是社交行为，

而且像追星一样追戏，对自己心仪的年轻

演员更宠。”王民中说，群里最活跃的时候

是演出前后，“抢到票的欢呼雀跃，没抢到

的直懊悔‘下手慢了’；看完戏连夜发剧

照、写剧评，等见了面还接着聊。这种‘有

得聊’的感觉，让大家处成了朋友。”

“原来看戏的是白头发多，现在黑头

发多。这个变化我体会最深。”48 岁的王

民中自打来大连上大学就与京剧结缘，

“经过 20年的培养，大连京剧院已经拥有

一个稳定的戏迷群，有六至七成观众是每

场必来的。现在这个群体以年轻人为主，

大学生和刚上班的居多，所以票房也是比

较稳定的。”

是什么让这些年轻人成了铁粉？王

民中认为，实力和真诚是圈粉的要素，“大

家常和演员在群里交流，从剧目安排到表

演细节，‘前院’很认真地倾听我们‘后院’

的建议。可以说，观众跟演员的共同成长

造就了双向奔赴。”

社交属性还催生了新的文化消费形

态。在大连多个剧场门口，记者发现演出

前都有年轻剧迷在自发组织物料交换。

手绘角色明信片、冰箱贴、徽章……这些

由剧迷自制的周边，成为剧场外的独特

风景。

为了赶在 3 月 15 日大连京剧院演出

前制作完成《红娘》周边，张彤彤一下班就

开画，根据剧院发布的海报剧照设计人物

形象，“材料费花了110元，并不多，主要是

得费心思。红娘画了两天，崔莺莺 4天才

画完。”她向记者展示冰箱贴和明信片成

品，“自己画，自己印，免费送，我们圈内管

这个叫‘无料’，纯属为爱发电。戏曲文化

博大精深，越研究越有乐趣。”当日下午，

身为“社恐”的她，戴上口罩在金三角剧场

前支开了摊儿，看到 200份周边被戏迷们

全部领走，她的眼里盛满了笑。

从“被动接收”到“深度参与”
当看剧成为一种“有文化、有品位”的

社交标签，“埋单”就变得理所当然

年轻人的主流消费观很清晰：可以买

贵的，但首要是买对的。什么是“对的”，前

提是“值得”。省剧协秘书长刘振国给出3

个关键词：内容、体验感、身份认同。“内容

是第一位的。”他说，剧本扎实、制作精良、

口碑过硬，是剧目在市场上立住脚的根本，

“好口碑传播快，烂戏一天都活不下去。”

体验感决定性价比。沉浸式互动环

境戏剧《老酒馆》票价 199 元至 299 元，为

什么火？“因为物超所值。”观众赵赵说，

“为这种入戏的感觉，我愿意付费。”身份

认同是隐藏的消费动力。话剧《雷雨》在

沈阳中华剧场演出时，穿旗袍来看戏的年

轻观众不在少数，她们对视的眼神里带着

对彼此的认同。辽宁歌舞团情境剧《国宝

辽宁》在辽博驻场演出期间，穿汉服看剧

打卡者成为亮丽风景。将专业的观演点

评发到朋友圈、小红书，往往会收获点赞，

这种“懂戏的人”的身份标签，让消费本身

成为一种文化表达。回宝昆认为，“当看

剧成为一种‘有文化、有品位’的社交标

签，‘埋单’就变得理所当然。”

新一代剧迷已经打入剧场，年轻人的

文化消费习惯正在形成，而且具有较强黏

性。很多人一旦“入坑”，就是长期消费

者。“以前觉得看戏是老一辈的事，现在觉

得这是我的事。”大连民族大学视觉传达

设计专业学生王嘉睿表示，“看戏，已经是

生活的一部分。”从学校去市中心看演出，

坐轻轨得接近一个小时，但路上的他心情

是愉悦的。每次看大连京剧院演出，他都

会录视频、剪切片，自媒体账号“温庭筠”

运营一年，已积累了5000位粉丝。

正因为越来越多“懂戏”又有热情的

年轻人涌现，“剧场热”引发文化消费新火

花。《国宝辽宁》作为 2025 年的现象级剧

目，从线下火到线上，很多网友自发地积极

发布观剧报告、总结观看攻略，以自来水之

势进行宣推，助力该剧的市场化。文艺院

团主动靠拢市场的努力与号称“自来水”的

年轻剧迷的推力，对于文化消费的刺激，带

来良性循环。沉浸式现场的强体验属性，

激发年轻观众踊跃产出二创内容，并在此

基础上形成口碑裂变，通过图文剧评、短视

频切片、相关周边等，形成由体验带动分

享、分享引发复购的趋势，成就“爆款”。

从“偶遇”到“入坑”，从“看戏”到“入

戏”，从“围观”到“发电”——年轻人正在用

行动重塑文化消费生态。其不再满足于被

动接收，而是主动选择、深度参与、乐于分

享。“当观众主动买票进剧场，意味着其对

文化艺术的价值有了清晰认知，愿意为精

神享受付费，这种消费行为背后，是审美素

养的提升，是社会文明程度的进步，更是文

化自信的体现。”省文联副主席林喦表示。

后浪“霸座”：从网上围观到“为爱发电”
本报记者 吴 丹

本报讯 记者杨竞报道 由伊犁哈萨克

自治州博物馆和沈阳金融博物馆联合主办的

“银楮流光——中国古代货币中的白银与纸

钞”展览近日在新疆伊犁展出。这是继 2021

年与图木舒克新疆农垦博物馆联合办展后，

沈阳金融博物馆第二次赴新疆办展。

展览由“银脉千年——中国古代白银货币

的沿革与演进”和“惊艳马可·波罗——中国古

代纸币的源流与传播”两部分组成，不仅展示

了中国古代白银作为货币的演进过程，且以

“马可·波罗与元代纸币”为主线，以金代交钞、

大明宝钞、大清宝钞等为辅线，将中国古代纸

币与丝绸之路沿线的地区和国家联系在一起，

展现东西方货币文化交汇的传奇画卷。

“银楮流光”古代货币展
在伊犁开展

先老实交代，我不看足球，不懂足球，也没

佯装过球迷。

世界杯、欧洲杯、中超中甲，在我眼里大差

不差。22个人连跑带颠90分钟，进不了仨俩球，

甚至忙活整场，一个球没进——没输没赢。

就这？

发现没，我对足球的异见，极其低幼。

但是，但可是，虽然君子不好球，最近，我对

“东北超”来了兴趣。

“东北超”，拆开说，就是“东北地区城市足球联

赛”，今年5月23日到10月，辽宁、吉林、黑龙江、内蒙

古三省一区的8座城市——沈阳、大连、长春、延边、

哈尔滨、鸡西、呼和浩特、通辽，各出一个球队，PK。

听介绍说，球员全是咱身边的普通人：车间里

拧扳手的师傅、操场上的半大小子、快递小哥里的

“野球王”。中超中甲中乙的注册球员，都边儿去。

话说回来。一个球盲，到底能从东北超里

找到哪些乐子？我摊开手，数了数。

看球更看人。那些张嘴就叫价千万的球

星，我一个也对不上脸。但小区里周末背着球

鞋出门的大哥，要是能踢进一个球，我能替他乐

好半天。因为那是咱身边的人，影影呼呼的。

不用懂排兵布阵，不需看下场阵容，光看这

群普通人替自己的城市拼命往前冲，心里就跟

着热乎乎、暖烘烘。

看赛也看戏。听说中场休息时，朝鲜族的象

帽舞、蒙古族的安代舞，还有二人转都要亮相。呼

麦、长调、唢呐，九腔十八调，全是正宗东北味儿。

各城市核心商圈还设“第二观赛现场”，大

屏幕一支，小烧烤一摆，没票的人也能凑一块堆

儿，边吃边伸胳膊喊。

这哪是看球啊，分明就是一场流动的东北大

集嘛，踢球的和看戏的，谁也别耽误谁乐和。

看场子还看日子。正经球赛，得进馆，得买票，

得端着，得该鼓掌鼓掌，该叹气叹气。东北超不用。

东北超整了个新活儿，叫“一张球票闯关

东”。拿着一张球票，从沈阳故宫玩到长白山天

池，从松花江畔逛到呼伦贝尔大草原。大连那边

牵头7座城市组了个“超开心”文旅组，景区打折、

酒店优惠、美食管够，7座城市玩个遍。

这能叫联赛？这是东北人把日子过敞亮

了，顺便请全国人民来凑个热闹，全民狂欢。

看乐和，本身就是乐子。最近，总听旁边的人

说“散装江苏，整装东北”，人家江苏靠着苏超把自己

打得整整齐齐，那本来就铁板一块的东北，借着东北

超，这回是不是能来一次更齐整的亮相？就像苏超

那样，嘴上叫嚣像要打架，越叫越亲，越喊越团结。

更难得的是，这份乐和不分男女，也不论懂

不懂越位、角球，光是看场边大爷嗑着瓜子指点

江山，看穿着朝鲜族裙子的大妈给自家儿子送

水那些场面，就能把你拽进快乐的海洋。

看着短视频里，通辽招人、呼和浩特队集训，

鸡西比比划划，一群大小伙子在早春里汗珠子掉

地上摔八瓣，场边大爷，手揣兜，眯着眼，时不时喊

两嗓子，那股热气腾腾的劲儿，就心动。

对了，我还好奇一件事儿，这8个城市玩命踢

时，台上台下互相嘶吼，能喊出啥词儿呢？

各个城市拿自己最硬气的家底互相叫板，

谁也不服谁，得多出梗。

这大概就是东北超撩人的地方：不用你懂，

不用你会，甚至不强求你认真。

看不看，它都在那儿，鲜活、实在。

去吧。到时候，找个春和景明的周末，买张

票，去一个半生不熟的城市，跟一群不咋认识的

人，一块儿凑个热闹，整几个东北硬菜尝尝。

然后，乐着回家。

人人都能在“东北超”
找到快乐
丁春凌
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本报讯 记者杨竞报道 3月13日，“书香

表情·阅读瞬间”第十四届百姓阅读表情摄影展

在辽宁省图书馆举行。此展以镜头为媒，呈现的

是百姓阅读的场景，更是对全民阅读热潮的礼赞。

此次展览由辽宁省图书馆、辽宁省摄影家

协会联合举办。展出的近 50 幅作品是从来自

全国各地 310 名作者的 1038 幅作品中选出来

的。镜头里，既有在公园树下、田间地头看书的

老人，也有在高铁上、演出后台看书的年轻人，

更有在图书馆、书桌前读书的孩子，他们沉浸在

阅读中。《渴望》《安静的书桌》《粉墨书香》等，一

幅幅温馨的摄影作品，以艺术之名，让阅读的力

量穿越画面，让书香的芬芳浸润人心。

“书香表情·阅读瞬间”
摄影展在沈开展

大众文化消费新看点 ③

3月15日，大连京剧院《红娘》演出现场，一张张青春面孔成为观众席的“绝对主力”，

台上的精彩演艺与台下的热烈反响，构成了传统文化在当代焕发新生的动人图景。

受访者供图

日前，《辽宁凌源市牛河梁遗址第一地

点2号台基发掘简报》（以下简称《简报》）正

式对外发布。《简报》揭示，作为红山遗址重

要考古发掘遗址点，2号台基为正南正北的

长方形平面。这表明，距今 5600年前，红山

先民就已能准确确定正南正北方位。

牛河梁遗址是红山文化中晚期的一处

重要遗址，在众多红山遗址中，地位十分重

要。第一地点位于较为平缓的山坡上，闻名

于世的“女神庙”就在第一地点分布范围

内。2021年，考古工作者持续多年研究后明

确，“牛河梁遗址第一地点”是一处由9座台

基构成的台基建筑群，此次《简报》中提到的

2号台基是其中一座。

牛河梁遗址考古发掘执行领队、省文物

考古研究院研究员郭明介绍，2号台基依自然

山势，位于第一地点中部偏北，1号与6号台基

之间，2018年、2020年至2022年的系统发掘已

初步廓清其分布范围、平面布局及建筑方式。

2 号台基采用土石混筑方式，平坦处垫

土、低洼处大石块铺底加碎砂石，兼具坚固

性和渗水性，构筑原则与第一地点西南建筑

群及其他台基一致，体现统一规范。

2号台基平面近长方形，呈南北方向，南

北长 64.61 米、东西宽约 41.39 米，东、南、北

部地势较高、无边界或护坡石墙，中部和西

侧边缘砌筑石块护坡，主要遗迹包括石墙、

建筑基址、护坡石墙等。

考古工作者在台基内发现2座建筑址石

构基础，无明显人类活动遗迹，石墙叠压于

晚期垫土之下，可能为营建过程中特定仪式

遗存，使用时间较短，抑或为地上建筑的基

础部分，推测其修筑过程是第一地点台基建

筑群的缩影，遗迹差异或与功能分区相关。

中国社会科学院学部委员、中国历史研

究院考古研究所研究员冯时指出，牛河梁遗

址第一地点2号台基所呈现出的正南正北方

位，是古代先民运用圭表测影技术进行空间

规划的具体体现，这一技术背后蕴含的是中

国早期文明对“二绳”方位的精确掌握。

先民们通过“立竿见影”的方式，利用立

柱或表杆观测太阳影子的变化来测定时间与

方位。考古证据显示，这种测影实践的历史可

追溯至距今约8000年前，为确立空间基准奠

定了基础。到了距今约7000年前，考古学上

已经发现了明确的“二绳”图像证据，所谓“二

绳”，即通过天文观测确立的两条相互垂直的

方位基准线——指南北的“子午绳”与指东西

的“卯酉绳”，例如湖北秭归柳林溪遗址出土的

距今约7000年的陶器刻画，就清晰地展现了

这两条垂直的方位线，同时在淮河流域也发现

了具有正南正北朝向的空间规划遗迹。

距今6500年前的河南濮阳西水坡遗址

考古发现进一步证实了这一点，该遗址即呈

子午线布局。牛河梁遗址作为红山文化的

重要祭祀中心，其第一地点 2号台基严格遵

循正南正北的方位布局，这并非偶然，而是

先民通过长期天文观测，利用圭表测影技术

精确测定方位、确立建筑朝向的结果，是“二

绳”体系在大型工程中的具体应用，是“敬

天、礼地、法祖”宗教观念。

近些年对 2号台基的发掘，不仅初步厘

清了分布范围、结构形式与营建过程，为认

识第一地点台基建筑群的结构布局与功能

分区提供了新资料，也为阐释牛河梁遗址所

代表的红山社会发展水平与组织模式提供

了重要线索。

牛河梁遗址第一地点2号台基发掘简报发布

5600年前红山先民已能分清正南正北
本报记者 朱忠鹤 文并摄

上图：在上海博物馆“龙腾中国”展览

中，牛河梁遗址第一地点分布图现身展厅。

左图：过去几年，牛河梁遗址第一地点

2号台基一直是考古发掘重点。


